
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＡあつぎ女性大学「夢未スクール」 申込書 

（ふりがな）  

（参加者名）  

（生年月日・年齢）  

西暦       年    月    日  （    歳） 

（住  所）  〒      －         （アパート名・部屋番号もご記入ください）  

                      （日中連絡可能な電話番号）     －        －  

（受講区分）   新規受講者  （紹介者名：              ※いる場合  ）   ・   継続受講者  

（組合員加入）  ※組合員とは JA あつぎにご出資をいただいている方です         

正組合員（同居家族含む）   ・   准組合員（同居家族含む）    ・   組合員外   ・   不明  

◆対  象：厚木市・清川村在住の５５歳までの女性 
 

◆募集定員：２６名（募集定員を超えた場合は抽選となります。 

結果は 6 月２２日までにご連絡いたします。） 
 

◆会  費：新規受講者：３ ,０００円（組合員加入を問わず初めて 

女性大学を受講する方） 

継続受講者：５,０００円（組合員または組合員家族） 

継続受講者：８,０００円（組合員以外の一般の方） 

※その他、各講座により参加費を徴収する場合がございます 
 

◆申込期間：令和８年６月１日（月）～６月１２日（金） 
 

◆申込方法：下記の問合せ先にお電話をいただくか、各支所生

活指導員・経済窓口へお申込みください 
 

◆特  典：①JA グループが発行する家庭用雑誌『家の光』

をプレゼント（開催月の最新号） 

②お友達紹介プレゼント 
（過去の受講生からの紹介で新規でお友達をご紹介していただく

と、それぞれにプレゼントを進呈いたします。） 

★１  組合員とは、ＪＡあつぎの理念に賛同し、出資をしていただいた方を指します  

★２  継続受講者とは、今までに女性大学を受講したことがある方を指します  

募
集
内
容 

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・✂・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・✂・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

✂・・・・・・・・・・・・・・・・・・  

★１  

★2 

お問合せ先 

ＪＡあつぎ本所 組織文化部 生活ふれあい課  担当：野田・大貫 
〒243-0004  厚木市水引 2-9-2 
☎046-221-6881（平日 8：30～17：00） 

 

※ご記入いただいた個人情報は当組合事業の目的以外に使用いたしません  

第 1８期ＪＡあつぎ女性大学 



 

 

※都合により講座内容や日時が変更・中止になる可能性があります  

※途中退会・自己都合による講座のキャンセルについての返金はいたしかねます  

※10 月のプチ旅行については、雨天の場合も実施予定です  

※講座中に撮影した写真・動画等は、各種広報媒体に掲載する可能性があります  

※託児のご用意はありませんので、ご了承ください。なお、お子様を連れての参加をご希望さ
れる場合は、左記お問合せ先までご連絡ください  

開催日時 開催内容 開催場所 

【第１回】 

７月 1３日（月） 

午前９時 30 分～ 

12 時 
（予定） 

 

開校式および 

みんなで おしり 
 

おしりアーティスト「ハルカ」さんによるおしり体

操を行います。基本的なスクワットの動きから、ア

ップテンポな音楽に合わせて楽しくヒップアップ！  
 
 

JA あつぎ 

本所 

【第２回】 

９月３日（木） 

午前 10 時～12 時 
（予定） 

 

簡単「三五八漬け」講座 

～麹＆乳酸菌のチカラで免疫力アップ～ 
 

三五八漬けとは、福島県など昔から伝わる『麹で漬け

た漬物』です。漬け床の割合を「塩、麹、蒸した米を

3：5：8」で作ることからその名がついたと言われて

います。厚木産米の「はるみ」を使用します。  
 

 

JA あつぎ 

本所 

【第３回】 

10 月 1５日（木） 

午前８時 30 分～ 

1６時 
（予定） 

 

🚌プチバス旅行🚌 

～羽毛ふとん工場見学とランチビュッフェ～ 
 

ＪＡ取り扱い商品の東洋羽毛（株）にて工場見学と快

眠生活アドバイザーより快適な睡眠について学びま

す。オリジナルクッションのプレゼント付き !!ランチ

は相模大野駅前にある「ＭＯＮＤＯ」にてビュッフェ

を楽しむプチバス旅行です。 ※雨天の場合も実施予定   
 

神奈川県内 

【雨天時】 
実施予定 

【第４回】 

12 月２日（水） 

午前 10 時～12 時 
（予定） 

 

女性部カルチャー講座合同企画 

～落語家は見た！ 

ドラマよりも修羅場だったお通夜の話～ 
 

どこの家庭でも起こりうる相続問題。その難しい話

を、相続相談実績を多数もつ実務家行政書士が、相

続や終活にまつわる諸問題を落語風におもしろく解

説します。女性部との合同開催です。 
 

JA あつぎ 

本所 

【第５回】 

令和９年 

１月２２日（金） 

午前 10 時～12 時 
（予定） 

 

閉校式 

～アマンダンヒルズシェフ料理講習会～ 
 

厚木の素敵な結婚式場で地場農畜産物を使った本

格レシピをシェフに教わり、有意義な時間をお過

ごしください♪ 
    ※講習会はデモンストレーション形式を予定  

 

アマンダン 

ヒルズ 

（森の里） 

第 18期カリキュラム 


