
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＡあつぎ女性大学「夢未スクール」 申込書 

（ふりがな）  

（参加者名）  

（生年月日・年齢）  

西暦       年    月    日  （    歳） 

（住  所）  〒      －         （アパート名・部屋番号もご記入ください）  

                      （日中連絡可能な電話番号）     －        －  

（受講区分）   新規受講者  （紹介者名：              ※いる場合  ）   ・   継続受講者  

（組合員加入）  ※組合員とは JA あつぎにご出資をいただいている方です         

正組合員（同居家族含む）   ・   准組合員（同居家族含む）    ・   組合員外   ・   不明  

（メールアドレス）  

                       ※ご記入いただいた個人情報は当組合事業の目的以外に使用いたしません  

 

◆対  象：厚木市・清川村在住の５５歳までの女性 
 

◆募集定員：３０名（募集定員を超えた場合は抽選となります。 

結果は 6 月 16 日までにご連絡いたします。） 
 

◆会  費：新規受講者：３ ,０００円（組合員加入を問わず初めて 

女性大学を受講する方） 

継続受講者：５,０００円（組合員または組合員家族） 

継続受講者：８,０００円（組合員以外の一般の方） 
 

◆申込期間：令和５年５月 15 日（月）～６月９日（金） 
 

◆申込方法：下記の問合せ先にお電話をいただくか、各支所

経済窓口・生活指導員へお申込みください 
 

◆特  典：①JA グループが発行する家庭用雑誌『家の光』

を１年間分プレゼント 
（アンケートにご協力いただきます） 

②お友達紹介プレゼント 
（前期より継続して受講された方が新規でお友達をご紹介いただ

くと、それぞれにプレゼントを進呈いたします。） 
 

★１  組合員とは、ＪＡあつぎの理念に賛同し、出資をしていただいた方を指します  

★２  継続受講者とは、今までに女性大学を受講したことがある方を指します  

募
集
内
容 

お問合せ先 

ＪＡあつぎ本所 組織文化部 生活ふれあい課  担当：大貫・赤澤 
〒243-0004  厚木市水引 2-9-2 
☎046-221-6881（平日 8：30～17：00） 
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★１  

★2 



 

※都合により講座内容や日時が変更・中止になる可能性があります 

※途中退会・自己都合による講座のキャンセルについての返金はいたしかねます 

※10 月の講座については、時間が決定次第、ご連絡いたします 

※講座中に撮影した写真・動画等は、各種広報媒体に掲載する可能性があります  

※託児のご用意はありませんので、ご了承ください。なお、お子様を連れての参加をご希望

される場合は、左記お問合せ先までご連絡ください 

開催日時 開催内容 開催場所 

６月２９日（木） 

午前９時３０分～ 

 

開校式 

～おいしいお茶の淹れ方とぼた餅づくり～ 
 

緑茶には美肌効果がたくさん！！足柄茶ソムリエ

直伝！「お茶のおいし淹れ方」を学びます！１煎

目から３煎目までの飲み比べや、お茶請けに「ミ

ニぼた餅」を作るボリューム満点の講座です！ 

 

 

 

JA あつぎ 

本所 

８月４日（金） 

午前１０時～ 

 

コアフェイストレーニングⓇ 講座 

～顔・身体・心も整う、究極のセルフケア～ 
 

脱マスク生活へ！顔・身体のコア（中心軸）を意

識してバランスよく効率よく表情筋を鍛えて印象

アップ♪「顔ヨガ」から進化した「コアフェイス

トレーニングⓇ」で、たるみ＆ゆがみを解消しまし

ょう！ 

 

JA あつぎ 

本所 

１０月３１日（火） 

時間調整中 

 

ＪＡワークショップ 

～試食あり！体験あり！お土産つき！～  
 

ＪＡが取り扱っている商品について研修会を実施

します。安心・安全なＪＡ商品を身近に感じるこ

とができます。即売会も行いますので、気に入っ

た商品はすぐに購入することが可能です。 
 

※一部商品については取り寄せとなる場合があります  

 

JA あつぎ 

本所 

１２月２０日（水） 

午前１０時～ 

 

ロースイーツ講座 

～チョコレートトリュフ作り～ 
 

白砂糖・小麦粉・卵や乳製品、その他動物性食材

を一切使わず、非加熱でスイーツを作ります。酵

素や栄養素を効率よくとることができ、美肌効果

などが期待できるロースイーツについて学びま

す！ 

 

JA あつぎ 

本所 

令和６年 

２月９日（金） 
午前１０時～ 

 

閉校式 

～アマンダンヒルズシェフ料理講習会～ 
 

厚木の素敵な結婚式場で地場農畜産物を使った

本格レシピをシェフに教わり、有意義な時間を

お過ごしください♪ 
    ※講習会はデモンストレーション形式を予定  

 

アマンダン 

ヒルズ 

（森の里） 


