
第 14期親子夢未 Kids スクールが開校

8月に行われるあつぎ鮎まつり大花火大会

ミニデイサービスを 5地区で開催

ケーキ屋さんに教わる親子ロールケーキ作り

特産品の小麦が収穫期を迎える彩り豊かなバラを出荷する生産者

夢ある未来へ 人とともに、街とともに、大地とともに…

特集
●JAあつぎ設立60周年  夢ある未来へつなぐ60年間の歴史と感謝
●8月31日は「やさいの日」  味わおう！地場野菜の恵み

組合員向け情報誌
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地
域
農
業
の

担
い
手
と
し
て

家
族
で
活
躍

依知地区にある約12ヘク
タールの圃場で水稲を栽培
するほか、根菜類を中心に露
地野菜を生産しています。

厚木市上依知

井
い の う え

上 正
ま さ よ し

義さん（42）

家
族
で
水
田
の
保
全
に
尽
力

地
域
の
水
田
を
積
極
的
に
借
り
受
け
、

水
稲
を
栽
培
し
て
い
る「
ラ
イ
ス
ケ
ア 

イ

ノ
ウ
エ
」
を
家
族
で
経
営
す
る
井
上
さ

ん
。生
産
者
の
減
少
に
伴
い
、増
え
て
い

く
水
田
の
管
理
に
奮
闘
す
る
両
親
の
助

け
に
な
ろ
う
と
、
就
農
を
決
意
し
ま
し

た
。就
農
後
は
、水
稲
の
栽
培
方
法
を
継

承
し
な
が
ら
、「
Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
農
業
塾
」を

受
講
し
て
野
菜
の
知
識
を
学
ぶ
な
ど
、農

業
の
技
術
を
幅
広
く
習
得
。現
在
は
家
族

３
人
で
約
12
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
水
田
を
管

理
し
て
い
ま
す
。

新
た
な
技
術
で
省
力
化

「
ラ
イ
ス
ケ
ア 

イ
ノ
ウ
エ
」で
は
、
広

い
面
積
の
水
田
を
管
理
す
る
た
め
、
省
力

化
に
向
け
、
大
型
機
械
の
導
入
を
は
じ
め

と
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
ま
す
。
近
年
は
、
一
枚
の
苗
箱
に
高

い
密
度
で
も
み
を
植
え
る「
密
苗
」を
導

入
。
老
化
や
欠
株
が
起
こ
り
や
す
く
、
管

理
が
難
し
い
栽
培
方
法
で
す
が
、
田
植
え

に
使
用
す
る
苗
箱
の
数
を
減
ら
す
こ
と

で
、
運
搬
や
田
植
え
時
間
の
短
縮
な
ど
、

効
率
化
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。　

今
年
か
ら
は
、
農
研
機
構
や
県
農
業
技

術
セ
ン
タ
ー
と
協
力
し
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ（
情
報

通
信
）技
術
を
活
用
し
た
水
管
理
制
御
シ

ス
テ
ム
を
水
田
の
水
口
へ
試
験
的
に
設

置
。
セ
ン
サ
ー
で
水
位
を
計
測
し
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
介
し
て
遠
隔
で
入
水

量
を
制
御
す
る
な
ど
、
省
力
化
に
向
け
た

新
た
な
技
術
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
て

い
ま
す
。

井
上
さ
ん
は「
上
依
知
地
区
は
豊
か
な

水
源
に
恵
ま
れ
る
市
内
随
一
の
米
ど
こ

ろ
。
両
親
の
技
術
を
し
っ
か
り
と
引
き
継

ぎ
、
新
し
い
知
識
も
学
び
な
が
ら
、
地
域

の
農
業
を
守
っ
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま

し
た
。

JA あつぎ
マスコットキャラクター
ゆめみちゃん

土 ともに

土とともに

と
農業で地域を支える生産者を紹介

農業で地域を支える
生産者を紹介

土土土 とともに
農業で地域を支える生産者を紹介

https://www.ja-atsugi.or.jp/
JAあつぎ 検 索

▲JAあつぎ公式
「ゆめみちゃんねる」

▲農産物直売所
「夢未市」

▲ＪＡあつぎ公式

▲農産物直売所
「夢未市」
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合併に伴う調印式の様子本所に水稲共同育苗センターを開設

▲養蚕業が盛んだった昭和30年代後半に
　繭玉を出荷する養蚕農家

▲合併時に本所の仮事務所を置いた共済連厚木支所

夢
あ
る
未
来
へ
つ
な
ぐ

60
年
間
の
歴
史
と
感
謝

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
設
立
60
周
年

特集1昭
和
38
年
７
月
、
厚
木
市
内
７
農
協
の
合

併
に
よ
っ
て
誕
生
し
た
厚
木
市
農
業
協
同
組

合
は
、本
年
、設
立
60
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
組
合
員
を
は
じ
め
と
す

る
地
域
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
当
組
合
と
と
も

に
歩
ん
で
く
だ
さ
っ
た
全
て
の
方
々
の
お
か

げ
で
あ
り
、心
よ
り
感
謝
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

合
併
当
時
の
記
録
に
よ
る
と
、
正
組
合
員

３
８
５
５
人
、
准
組
合
員
７
０
２
人
、
職
員

１
４
５
人
、
貯
金
残
高
12
億
５
１
０
０
万
円

ほ
ど
の
、
現
在
に
比
べ
る
と
実
に
小
さ
い
農

協
で
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
当
時
の
神

奈
川
県
内
で
は
大
規
模
農
協
と
し
て
数
え
ら

れ
た
組
合
で
し
た
。

60
年
と
い
う
長
い
道
の
り
の
中
、
激
動
の

歴
史
を
支
え
て
き
た
も
の
は
、
相
互
扶
助
の

精
神
を
も
と
に
協
同
の
輪
を
広
げ
、
地
域
の

農
業
を
振
興
し
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
豊
か

な
地
域
づ
く
り
を
進
め
る
と
い
う
、
世
代
を

超
え
て
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
き
た
農
業

厚
木
市
農
業
協
同
組
合
は
昭
和
38
年
７
月

15
日
、
市
内
７
農
協（
依
知
・
荻
野
・
睦
合
・

小
鮎
・
玉
川
・
南
毛
利
・
相
川
）の
合
併
に
よ

り
誕
生
し
ま
し
た
。
設
立
当
初
の
総
組
合
員

数
は
４
５
５
７
人
。
県
下
有
数
の
規
模
を
誇

る
組
織
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
昭
和

44
年
に
は
、清
川
村
農
業
協
同
組
合
と
合
併
。

行
政
区
域
を
越
え
た
管
轄
エ
リ
ア
を
持
つ
組

織
と
し
て
再
発
足
し
、現
在
に
至
り
ま
す
。

当
時
の
管
内
で
は
、水
稲
栽
培
を
は
じ
め
、

養
蚕
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
安

価
な
外
国
産
生
糸
の
普
及
に
よ
り
養
蚕
業
は

衰
退
。
昭
和
50
年
代
に
は
、
水
稲
か
ら
果
樹

協
同
組
合
本
来
の
姿
で
し
た
。こ
の
先
の
60
年

も
、「
農
業
を
軸
と
す
る
地
域
に
根
ざ
し
た
協

同
組
合
」
と
し
て
の
原
点
に
立
ち
、
組
合
員
・

役
職
員
が
共
に
助
け
合
い
、支
え
合
う
協
同
活

動
を
展
開
す
る
と
と
も
に
、多
様
な
価
値
観
や

ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
事
業
活
動
を
実
践
し
、一

番
身
近
で
、
愛
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
と
な
る
よ
う
、
努

力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。

今
回
の
特
集
で
は
、
当
組
合
の
60
年
間
を
記

し
た
略
年
表
を
作
成
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
家
族

や
友
人
と「
懐
か
し
い
ね
」
と
笑
い
合
い
な
が

ら
、共
に
歴
史
を
振
り
返
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

へ
の
栽
培
転
換
や
、消
費
者
ニ
ー
ズ
を
重
視
し

た
新
品
種
・
新
作
物
の
導
入
が
進
み
ま
し
た
。

近
年
で
は
、豊
か
な
農
業
環
境
を
生
か
し
た
幅

広
い
農
畜
産
業
が
営
ま
れ
、首
都
圏
の
主
要
な

生
産
拠
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
は
、
時
代
の
流
れ
と
と
も
に
農

業
・
地
域
を
取
り
巻
く
環
境
が
変
化
す
る
中
、

人
々
の
連
携
と
助
け
合
い
を
意
味
す
る「
相
互

扶
助
」
の
精
神
の
も
と
、
組
合
理
念
の
実
現
に

向
け
て
歩
み
を
進
め
て
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら

も
組
合
員
に
必
要
と
さ
れ
、地
域
に
愛
さ
れ
る

Ｊ
Ａ
を
目
指
し
、「
夢
あ
る
未
来
」の
実
現
へ
歩

み
続
け
て
い
き
ま
す
。

昭
和
38
年
、
厚
木
市
農
業
協
同
組
合
が
誕
生

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
60
年
の
歩
み(

略
年
表)

通年型食農教育事業
「夢未Kidsスクール」開校

平成平成2222年年

・厚木市水引に本所事務所竣工
・農協結婚式場開設

昭和昭和4545年年
・稚蚕共同飼育センター竣工
・水稲共同育苗センター完成

昭和昭和4949年年
厚農商事
株式会社設立

昭和昭和4848年年
現金自動貯金支払機
（ATM）の1号機を設置

昭和昭和5858年年

市民農園オープン

平成平成33年年

清川村農業協同組合と合併

昭和昭和4444年年

「農業塾」開講

平成平成1919年年

農産物
直売センター開設

昭和昭和5050年年

グリーンセンター
オープン

平成平成1010年年

厚木市都市農業
支援センター開所

平成平成2626年年

・水稲品種「はるみ」栽培開始
・新本所竣工

平成平成2727年年

移動販売車
「ゆめみちゃん号」
運行開始

平成平成2929年年

アンテナショップ「Tomoni」オープン

令和令和33年年

グリーンホールオープン 「グリーンアート
あつぎ」を創刊

平成平成1111年年 平成平成1717年年

「キヌヒカリ」が水稲
推奨品種に決定

平成平成22年年

令和5年
JAあつぎ設立60周年

　今後も、組合員・地域の皆さまが安心し
て暮らせる地域づくりに取り組んでまいり
ますので、引き続き組合運動にご参加いた
だきますよう、心よりお願い申しあげます。

式場での
記念すべき
最初の結婚式

代表理事組合長

大
おお

貫
ぬき

　盛
もり

雄
お

▼昭和39年には、厚木市
　農協のマークを制定

移動購買車「のんちゃん号」始動
昭和38年

厚木市農業
協同組合設立

市内7農協の合併により

依知 荻野 睦合 小鮎

玉川 南毛利 相川

昭和昭和4343年年

特産品のトマトとイチゴを
イメージした「ゆめみちゃん」は
夢未市と同時に誕生しました♪

・女性大学「夢未スクール」開校
・農産物直売所「夢未市」オープン

平成平成2121年年

創刊から
19年目を
迎えました！

JA・厚木市・厚木市
農業委員会が連携し、
農業に関するさまざまな

相談に対応
60周年特設ページ
もぜひご覧ください
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写真コンテストにご応募いただいた作品で
写真展を開催します。ぜひご来場ください！

開催期間　8月19日（土）～8月31日（木）
開催時間　9時30分～17時
開催場所　JAあつぎ農産物直売所「夢未市」
　　　　  （厚木市温水 255）

テ ー マ　未来に伝えたい、
　　　　厚木・清川の『農』と『食』

部　　門

写真展
8.19 8.31土

開催期間

※夢未市での展示終了後は、本所1階「多目的ホール」での展示を予定

厚木市・清川村で撮影された農業・農村風
景、伝統・地域行事、郷土・伝統料理、農
業での思い出、地域農業の魅力や食の大切
さが伝わるものなど

昔の部 現代の部

Instagram
の部

昭和以前
の写真

テーマに
沿った写真

平成・令和
の写真

田植えを待つ水稲苗

じいじのキュウリと背比べ !

夢未市のおにぎりをパクリ ！

畑作業の合間♪

厚木市愛甲で見つけた梨の花

夢未市で寄せ植え体験 !厚木市中依知の水田と圏央道

自家製イチゴを収穫♪
家族で田植え!

アジサイと水田
季節ならではの景色♪

ばあばの畑で収穫祭 !

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
60
周
年
・
厚
農
商
事
株
式
会

社
50
周
年
を
記
念
し
、
４
月
１
日
か
ら
６
月

15
日
に
か
け
て
、
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
の
募
集

を
行
い
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は「
未
来
に
伝
え

た
い
、厚
木
・
清
川
の『
農
』と『
食
』」。３
部

門
を
設
け
た
と
こ
ろ
、
合
計
約
２
７
０
点
の

ご
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
参
加
い
た

だ
い
た
皆
さ
ま
に
、
心
よ
り
感
謝
申
し
あ
げ

ま
す
。

今
後
は
、皆
さ
ま
の
作
品
と
共
に
作
る「
写

真
展
」
を
は
じ
め
、
審
査
の
実
施
や
表
彰
式

の
開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

続
報
を
お
待
ち
く
だ
さ
い
。
今
回
は
、
写
真

展
の
開
催
に
先
立
ち
、
応
募
い
た
だ
い
た
作

品
の
一
部
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

昔の部 現代の部 Instagram
の部

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
開
催

牛と共に畑を耕す
（昭和30年頃）

耕運機で代かき
（昭和40年頃）

「のんちゃん号」の前で撮影
（昭和49年）

手作業による田植え
（昭和38年）

正月飾りを作成
（昭和46年）

野菜組合による宝船
（昭和時代撮影）

厚木市農業まつりに参加
（昭和50年）

厚木市七沢の栗で渋皮煮

厚木市小野のミカン畑で撮影

大好きなイチゴを収穫

家族で育てた
サツマイモを収穫

仲間と育てた野菜を収穫

畑で出会った
カエル

梅ジュースに
しよう！

清川村の伝統行事「青龍祭」

ナスの豊作を願う

畑デビュー！

毎年恒例の梅干し作り

休日は家族で農業に取り組む
（昭和50年頃）

米の収穫期は家族総出で作業
（昭和60年頃）
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食べよう！
野菜！ やさいの日8月31日

栄養成分と効能 栄養成分と効能

　
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
・
食
物
繊
維
な
ど
が
た
く
さ
ん
含
ま

れ
て
い
る
野
菜
。近
年
は
、野
菜
を
食
べ
る
量
が
減
り
、特
に
若

い
世
代
は
少
な
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。幼
少
期
か
ら
野
菜
の
大

切
さ
を
知
り
、野
菜
を
食
べ
る
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
は
、

成
長
過
程
で
も
大
人
に
な
っ
て
か
ら
で
も
、健
康
な
体
づ
く
り

に
役
立
ち
ま
す
。

夏野菜が最盛期を迎え、JAの直売所には彩り豊かな野菜が並びます。皆さん
は、1日に必要な野菜の摂取量を取れていますか？8月31日は「やさいの日」です。
これを機会に、日ごろの食事や食生活を見直し、地元の野菜を上手に摂取して
いきましょう。皆さんの力や行動は、地域農業を応援することにもつながります。

特集2

栄
養
た
っ
ぷ
り
の
野
菜

野
菜
を
上
手
に
摂
取
す
る
工
夫

野
菜
を
１
日
３
５
０ｇ
食
べ
よ
う

　
厚
生
労
働
省
が
策
定
し
た
健
康
政
策「
健
康
日
本
21
」に
よ

る
と
、１
日
に
必
要
な
野
菜
の
摂
取
目
標
量
は
３
５
０
ｇ
で
す
。

し
か
し
、ど
の
年
齢
層
で
も
目
標
量
を
達
成
で
き
て
い
な
い
の

が
現
状
で
す
。野
菜
不
足
は
、腸
内
環
境
の
悪
化
や
、肌
荒
れ
、

免
疫
力
の
低
下
、生
活
習
慣
病
の
要
因
と
な
る
な
ど
、体
に
さ

ま
ざ
ま
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。健
康
な
体
づ
く
り
に
は
、野

菜
を
意
識
的
に
摂
取
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
１
日
に
必
要
な
野
菜
の
摂
取
目
標
量
の
３
５
０ｇ
は
意
外
と

多
く
、ど
の
よ
う
に
摂
取
し
た
ら
良
い
か
悩
ま
れ
る
方
も
い
ら

れ
る
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、少
し
の
工
夫
で
目
標
量
に
近
づ
け

る
こ
と
が
可
能
で
す
。事
例
と
し
て
何
点
か
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
地
元
の
野
菜
を
地
元
で
消
費
す
る「
地
産
地
消
」を
実
践
す

る
こ
と
は
、地
域
農
業
を
応
援
す
る
こ
と
に
つ
な
が
る
ほ
か
、

人
・
街
・
大
地
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
を
生
み
ま
す
。ま

た
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
達
成
に
も
大
き
く
関
わ
り
、一
人
一
人
の
意
識

や
行
動
が
、持
続
可
能
な
地
域
社
会
の
構
築
に
大
き
な
力
と

な
り
ま
す
。

さっぱりとした味わいが
食欲の落ちる夏にぴったり

●リコピン
生活習慣病予防、老化予防に
●ビタミンC
コラーゲンの生成を助ける

●ビタミンB群
代謝を高める
●クエン酸
胃液の分泌を促す

ピーマントマト
夏の体調をサポートする
成分が豊富

●βカロテン、ビタミンC、
  ビタミンE
  美肌、免疫力向上に

夏場のエネルギー源

トウモロコシ
夏の生活習慣病予防に

栄養成分と効能
●カリウム
血圧を下げる

●コリン
肝臓の働きを良くする

●ナスニン
ポリフェノールの一種。
生活習慣病予防や
老化防止に

ナス

●ピラジン
特有の香りのもと。血液サ
ラサラ効果や脳をリラック
スさせる効果も

平均で1日当たり

約70g
不足しています！

味わお
う

地場野菜の恵み
栄養成分と効能

●糖質、タンパク質
夏バテ防止、疲労回復に

●食物繊維
粒の皮に豊富。
便秘解消、
コレステロールの抑制に

●その他
ビタミンB群、ビタミンE、

カリウム、亜鉛、鉄分など

さ
ま
ざ
ま
な
効
果
を
生
む
地
産
地
消

朝食で
野菜を摂取

加熱してカサを
減らす

スープやみそ汁
などの汁物に
追加

味に
変化をつける

常備菜を
作り置きする

地元生産者が
元気になる

地域の食文化が
豊かになる

自然を守る

新鮮だから
栄養価
も高い

新鮮な季節の味を
味わえる

地域経済が
活性化

フードマイレージ
削減で環境に
優しい

食料自給率
アップ

70gは野菜サラダ1皿

分。小鉢でいうと、

約5皿分食べると摂

取目標量をクリアす

ることができます。

「#あつぎの夏ごはん」をつ
けて、好きな夏野菜・果物、
彩り豊かな料理の写真を投
稿して応募！

インスタグラム
JAあつぎのホームページ
内にある応募フォームか
ら、簡単なアンケートに答
えて応募！

応募フォーム ハガキ

5名5名10名10名
応募方法と当選者数

直売所を巡ってスタンプを
集め、店頭の応募箱に投函
または郵送して応募！

スタンプラリー

キャンペーンの詳しい
内容や応募方法は、
JAあつぎホームペー
ジをチェック！ ※写真はイメージです

あつぎの農産物
詰め合わせ

30名様
〒243-0004　厚木市水引2-9-2
JAあつぎ総合企画部
あつぎの農業を食べて応援！
キャンペーン係宛

ハガキで応募の際は、こちらの応募券
を貼り付けてください

応募券応募券応募券
あつぎの農業を食べて応援! 
キャンペーン

応
募
先

8月1日（火）～9月20日（水）
皆さんの好きな夏野菜・果物、地場農畜産物を使った料理、育て
ている野菜・果物、夏を乗り切るためのエピソードなどを教えてく
ださい！また、直売所スタンプラリーも開催します！新鮮な農産
物を買いに直売所へ足を伸ばしてみてください♪

皆さんの好きな夏野菜・果物、地場農畜産物を使った料理、育て
ている野菜・果物、夏を乗り切るためのエピソードなどを教えてく
ださい！また、直売所スタンプラリーも開催します！新鮮な農産
物を買いに直売所へ足を伸ばしてみてください♪

「グリーンアートあつぎ8月
号」または「JAあつぎコミュ
ニティーNo.45」の応募券
を貼って応募！

彩り豊かな夏野菜のパワーを学ぶ

【応募方法】
スタンプを押した当台紙を切り取り、任意の封筒にて郵送していた
だくか、夢未市・グリーンセンター・Tomoni内「夢未市出張販売所」
に設置されている応募箱に投函してください。
【注意事項】
備え付けのスタンプには、店舗名が入っています。必ず異なる2カ
所のスタンプを押してご応募ください。
※移動販売車は、2カ所の巡回場所を訪れても、スタンプは1つとなります

【個人情報について】
個人情報は、抽選、賞品発送に利用させていただきます。

【郵送の際の応募先】
〒243-0004　厚木市水引2-9-2　JAあつぎ総合企画部
あつぎの農業を食べて応援！キャンペーン係宛
※郵送料についてはお客さまのご負担となりますのであらかじめご了承ください
※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます

応募用紙

氏　名 年　齢

郵便番号
住　所

電話番号

〒　　　　-　

スタンプ欄 スタンプ欄

JAあつぎ直売所スタンプラリー
夢未市・グリーンセンター・Tomoni内「夢未市出張販売所」・管内巡回の移動販売車「ゆめみちゃん号」のうち

2カ所を巡り、それぞれの場所で備え付けの「ゆめみちゃんスタンプ」を押してご応募ください！
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鍬入れの儀を行う大貫組合長

すずしろ会員とともに体操を行う参加者

睦合地区「親子ふれあい農園」 南毛利地区「サツマイモ作付け体験」

グリーンニュース

JAあつぎホームページでも
最新トピックスを紹介しています。

https://www.ja-atsugi .or. jp/

大貫組合長㊥に花束を贈呈

青壮年部員から水稲苗を受け取るスクール生

対象広げて食農教育促進
第14期親子夢未Kidsスクール

JAあつぎは6月10日、通年型食農教育事業「親子夢未
Kidsスクール」を開校しました。今年から対象を管内小学１～６
年生の親子へと広げ、つながりをさらに深めながら、地域農
業の応援団を増やしていきます。6月から12月までの計4回
の開催では、米作りや野菜の収穫体験、東京農業大学によ
る特別カリキュラムなどを予定しています。
第１回目のカリキュラムでは、エダマメ・ニンジンの収穫体
験と田植え作業を実施。収穫体験では、近隣の生産者を訪

問し、エダマメ・ニンジンの特徴や、これから旬を迎える野菜
などを学びながら収穫を行いました。田植え作業では、青壮
年部員が植え付け方法を指導。苗が倒れないように植えるコ
ツを教え、印を付けたロープを使いながら丁寧に作業を進め
ました。
参加者親子は「生産現場を見て、作り手の声を聞くことは
貴重な機会。米作りは初めてで、これからどのように成長し
ていくのか楽しみ」と目を輝かせました。

ニンジンを収穫する親子

青壮年部員に教わりながら田植えを行う園児ら

収獲心待ちに田植え体験
青壮年部相川支部「水稲栽培体験教室」

青壮年部相川支部は6月19日、市立相川保育所の園児
を対象に、水稲栽培体験教室を開きました。
当日は、発砲スチロール製の容器を水田に見立て、田植

えを実施。部員から苗の本数や植え方を教わりながら一生
懸命作業しました。園児からは「おいしく育ってほしい」と
声が上がるなど、収穫を心待ちにしていました。
鈴木誠三部長は「体験を通じて、農業への親しみを感じ

てもらえたらうれしい。今後も、子どもたちの成長をサポー
トしていきたい」と話しました。

土に触れる喜び地域に伝える
２地区でサツマイモの栽培体験を開催

睦合地区協同活動推進委員会と南毛利地区運営委員会
は6月上旬、組合員・地域住民を対象としたサツマイモの栽
培体験をそれぞれ開き、合計で72組が参加しました。
参加者は、委員とＪＡ職員に苗の植え付け方法や栽培の

ポイントを教わりながら一本一本丁寧に「紅はるか」を定
植。今後は収獲に向け、除草作業などの圃場管理も体験
し、農業への理解を深めていきます。
南毛利地区運営委員会の神﨑𠮷男委員長は、「組合員・

地域住民が土に触れる機会を創出し、地域農業の応援団を

増やしていきたい」と話しました。

地域で楽しく生きがいづくりを
すずしろいきいきクラブ

助け合い活動すずしろは、高齢者福祉活動を通じた地域

貢献の一環として、地域に住む高齢者の健康で心豊かな生活

をサポートしようと、「すずしろいきいきクラブ（ミニデイサー

ビス）」を5地区で開催しました。

当日は、歌や体操、ゲーム、上映会など、高齢者が安心し

て楽しめるレクリエーションを実施。交流を深めながら笑顔あ

ふれる時間を過ごしました。

参加者は「久しぶりに地域の人の顔が見られて、楽しい時

間を過ごせた。秋の開催も楽しみにしている」と話しました。

地場産バラの消費拡大へ連携
厚木市園芸協会バラ部会

厚木市園芸協会バラ部会は6月16日、日頃の花き消費拡
大に向けた活動に感謝の気持ちを込め、JAの大貫盛雄組
合長にバラの花束を贈りました。
当日は、燃油の価格高騰対策、経営継続に向けた担い手
確保などについて会談。さらなる連携強化により、地場産
バラの認知度向上や、地産地消の推進を進めていきます。
大村太一部会長は「直売所に並ぶ地場産花きは、新鮮

で長持ちすることが魅力の一つ。今後も、多くの消費者に
良質なバラを届けていきたい」と話しました。

持続可能な地域農業へ新施設
（仮称）営農経済センター起工式

JAあつぎは6月8日、厚木市三田に新たに建設する（仮
称）営農経済センターの起工式を行いました。当日は、厚木
市の山口貴裕市長、清川村の岩澤吉美村長をはじめ、建設
関係者やJA役職員ら約80人が出席。神職による祝詞奏上、
JAの大貫盛雄組合長による鍬入れの儀、玉串奉奠などが行
われ、工事の無事を祈願しました。
同施設は、持続可能な地域農業の確立を目的に計画。

竣工は、令和6年4月を予定しています。
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新規就農者中心に小麦生産
小麦の収穫期を迎える

JAあつぎ管内では、耕作放棄地・遊休農地の解消に向け、新規就農
者を中心に小麦の生産を進めています。今年は９人の生産者が「さとの
そら」と「ゆめかおり」の２品種を栽培。作付面積は約430アールとなっ
ています。
生産者の中山壮一さんは、約40アールに作付け。倒伏に気を付けな

がら、実を膨らませるための施肥量を調整するなど、良質な小麦生産へ
力を注いできました。
JAでは、生産された小麦の６次産業化に力を入れ、現在は「厚木地粉う

どん」や「厚木地粉ら～めん」、「さがみビール」を製造・販売しています。

JA職員㊨とともにトレーニングを行う参加者ら 小麦の収穫作業を行う中山さん

グリーンニュース

子どもたちと花を定植する会員㊨

ポイントを学びながらロールケーキを作る親子

講師㊥から緑茶の効能を教わるスクール生

講師から調理工程を教わる参加者

地域の食と農を学んで仲間づくり
女性大学「夢未スクール」を開校

JAあつぎは6月29日、地域で輝く次世代リーダーの育成やＪＡへの理
解促進を目的に、女性大学「夢未スクール」を開校しました。15期目を
迎える今年度は、「自分を磨く5つの講座～心も身体も美しく健康に～」
をテーマに、33人のスクール生が参加します。
第1回目のカリキュラムでは、ＪＡが「食とくらしのマイスター」として委
嘱する「食と農を考える会～サザエ会～」のメンバーが講師を務め、管内
で生産される足柄茶のおいしい入れ方を紹介。スクール生は、緑茶カテ
キンに含まれる美肌効果などの効能を学んだほか、足柄茶の粉茶と紅茶
を使った２種類のぼたもちを作りました。

地元の花大切に育てて
厚木市青空クラブ

農業後継者組織である厚木市青空クラブは
6月28日、地場産花きの魅力を伝え、地域農
業の理解促進につなげようと、市内2カ所の
保育所に240鉢の花を寄贈しました。
会員らはベゴニアやニチニチソウ、オステオ

スペルマムを届け、種類ごとの特徴や今後の
管理方法を説明しました。子どもたちは会員
と共に、根を傷つけないよう気を付けながらプ
ランターへ植え付けました。

薬剤の散布作業を体験する集団員

ケーキ屋さんから教わる技と味
親子ロールケーキ作り講習会

JAあつぎは6月24日、「ケーキ屋さんに教わる！親子ロールケーキ
作り講習会」を開き、管内の小学生親子61組122人が参加しました。
当日は、ケーキハウス幸せの丘のスタッフが講師を務め、厚木産の

ブルーベリーをはじめ、色とりどりの果物を使ったロールケーキの作り
方を紹介。参加者は、生地を巻き上げ、デコレーションをするなど、
親子での共同作業を楽しみました。調理後は、子ども雑誌「ちゃぐり
ん」を活用した食農クイズを実施し、食と農のつながりや地場農産物、
ＪＡへの理解を深めました。

水田の担い手が省力化に向け学習
厚木市営農集団協議会「水稲除草剤講習会」

JAあつぎ管内では、水田の作業を請け負う「営農集団」が、各地区
の農地保全に尽力しています。同集団の代表者で構成される「厚木市
営農集団協議会」は6月12日、正しい雑草の防除方法を集団員で共有
し、省力化を図ろうと、「水稲除草剤講習会」を初めて開催しました。
当日は、北興化学工業株式会社の担当者が講師を務め、水稲用除
草剤「サキガケ楽粒」について説明。集団員は、薬剤が効果を発揮し
やすい散布方法や、水位などの条件を学び、実際に散布作業を行いな
がら、粒状の製剤が水田でどのように広がるかを確認しました。

お酢の力で夏を乗り切る
お酢の料理講習会

JAあつぎは、夏バテからくる疲れや食欲不振を予防する酢の効果に着
目し、食を通じた健康増進を図ろうと、各地区で「お酢の料理講習会」を
開きました。女性部・次世代部・地域住民を対象とし、6月12日から16日
の5日間で、合計106人が参加しました。
同講習会では、大興産業㈱栄養士の原田瑛里さんが講師を務め、エー

コープマーク品の酢やドレッシングを紹介。参加者は、「らっきょう酢」や
「ほめられ酢」などの特徴と活用方法を学び、「枝豆の梅わさび寿司」な
ど、酢を活用したレシピ４品の調理工程を確認しました。

地域農業について講話するJA職員

食と農の理解促進へタッグ
湘北短期大学でJA職員が特別講義

厚木市温水にある湘北短期大学の生活プロデュース学科フードコー
スでは、「食の企画と演出」の授業の中で、地場農産物を使った料理や
菓子のレシピ作成に取り組んでいます。ＪＡあつぎでは、同大学の取り
組みをサポートしようと、直売所での材料手配などに協力し、６月には
初めて地域農業に関する特別講義を行いました。
当日は、ＪＡ営農指導課の職員が講師を務め、管内の特産品やＪＡオリ

ジナル商品をはじめ、販売方法やＪＡが取り組む生産者支援などについ
て説明しました。

運動を楽しみ介護予防
介護予防運動教室

JAあつぎは、元気で健康な体づくりや介護予
防に役立ててもらおうと、5月29日から6月26
日の5日間、組合員・地域住民を対象に「介護
予防運動教室」を開催しました。
同教室のコンセプトは、「誰もが無理なく楽し

く」。JA福祉課の職員が講師を担当し、「てんと
うムシ体操」・「みつばち体操」を中心とした、軽
快な音楽に合わせて行うストレッチやトレーニン
グを紹介しました。
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Let's trial

秋冬野菜に向けた土壌の消毒
夏野菜のピークが過ぎると、すぐに秋冬野菜の準備が始まります。夏野菜の片付けや、秋まで収

穫可能な野菜の管理、秋冬野菜の種まきなどに忙しい時期ですが、次作に向けた土作りも大切で
す。病害虫が発生した畑では、土壌消毒をして畑をリセットしましょう。

●詳しくは、各地区の営農指導員または指導販売部 （担当：営農指導課）　☎ 221-2273まで、お気軽にお問い合わせください

土壌消毒とは、植物に害をもたらす原因となる土壌中の細

菌・カビ類・害虫や雑草種子を駆除する作業です。代表的な

方法として、以下の2つが挙げられます。

■土壌消毒剤を用いた消毒
専用の農薬を用いて行う土壌消毒の方法で、効果が安定

して得られることやコスト面から最も一般的です。一方で、

土壌消毒剤は取り扱いが難しい点があるほか、匂いが強い

ため住宅に囲まれている畑では使用が難しいという欠点が

あります。

■太陽熱を用いた消毒
７月から８月にかけては、太陽の熱で土壌の温度を高め、

高熱によって病害虫や雑草種子を駆除することができます。

農薬を使わずに高い効果を得られる反面、畑一面をビニール

フィルムで被覆する必要があり、費用と労力のかかる方法で

す。また、処理期間が約１カ月と長期間にわたってしまいます。

どちらの方法も高い効果が期待できますが、使用できる環

境や処理期間などの条件があり、実施が難しい場合もありま

す。そこで、比較的簡単に行うことのできる方法として、石灰

窒素を用いた土壌消毒をご紹介します。

石灰窒素に含まれる「カルシウム

シアナミド」が土壌中の水分と反応

することによって「シアナミド」に

変化し、除草・殺虫・殺菌を行いま

す。「シアナミド」は１週間ほどで

尿素に変わり、最終的には窒素成分

として植物に吸収されるため、農薬

と肥料両方の効果を発揮します。

■施用量の目安（10アール当たり）

葉菜類（ホウレンソウ・キャベツなど）…………………60～100ｋｇ

根菜類（ダイコン・バレイショなど）…………………40～60ｋｇ

豆　類（大豆・インゲンなど）……………………… 10～30ｋｇ

※�残さ処理をする場合は１０アール当たり 10～30ｋｇを施用し

てすき込みましょう

注意点

① �散布後、すぐに種まきや植え付けを行うことはできませ

ん。「シアナミド」が完全に肥料化するまで、期間を空

けましょう。夏は３～５日、春・秋は7～10日ほど分解に

時間を要します。

② �他の作物や人体への影響に注意しましょう。散布時、

周辺の作物に石灰窒素が付着すると薬害を起こす恐

れがあります。風に飛ばされにくい粒剤タイプをおすす

めします。また、皮膚や目に対する刺激も強いため注意

が必要です。

③ �農薬としても登録されているため、必ず使用方法を確

認してください。

営 農通信

石灰窒素を用いた土壌消毒

代表的な土壌消毒の方法

Let's trial

ナバナ　
春に先駆けて季節を味わう

ナバナは童謡でも歌われる春の花。種子から菜種油を採取し、つぼみと若い茎葉を食べる野菜です。
味に癖がないので、サラダやあえ物、おひたしなどでいただきます。晩夏から初秋に種まきし、年内か
ら早春に収穫します。

農業のお役   立ち情報
       をお   届け！

あぐり
スポット

家庭菜園

図1　畑の準備

図2　種まき

図3　間引き

図4　追肥

図5　収穫

種の間隔は2～3cm

5～6cm

営農指導員（南毛利）

正
し ょ う み

見 直
な お き

揮

私がご紹介します和種と洋種の2種類があり、和種は

葉色が黄緑で花茎とつぼみと葉を利用

し、洋種は葉色が濃く、主に花茎と葉を

食べます。和種には、早生品種に「秋

華」（タキイ種苗）、「早陽一号」（サカタ

のタネ）、「CR京の春」（丸種）、中晩生

品種に「花飾り」（サカタのタネ）、「CR

華の舞」（丸種）などがあります。洋種に

は、「三重なばな」や「のらぼう菜」など

があります。

種まき、または植え付け2週間前に、

1平方m当たり苦土石灰100gをまき、

深く土を耕しておきます。1週間前に畝

幅60～70cm、幅20cmくらい、深さ

15cmくらいの溝を掘り、この溝1m当

たり元肥として化成肥料（NPK各成分

10%）100g程度と堆肥2kgを施して土を

戻し、くわでまき床が平らになるようなら

します（図1）。

じかまきでは、まき溝全体に2～3cm

くらいの間隔に種まきします（図2）。覆

土後に十分かん水し、べたがけ資材で

覆って発芽や幼苗を保護します。なお、

苗作りをする場合、9cmポリポットに5

～6粒まき、2回に分けて間引きして本

葉5～6枚の苗に仕上げ、株間20cm間

隔で畑に植えます。
※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています

品種

畑の準備

種まき

じかまきでは、1回目は本葉2～3枚時

に株間5～6cm、2回目は本葉5～6枚

時に株間10cmくらいに間引き、さらに

本葉10枚時に株間を20cmくらいにし

ます（図3）。最後の間引き後、畝の長さ

1m当たり化成肥料30g程度をまき、軽

く耕し、土寄せをしておきます。その後、

1カ月に1回の割合で同様に追肥をします

（図4）。

生育初期は防虫ネットで被覆し、その

後アブラムシには粘着くん液剤など、ア

オムシ、コナガにはアファーム乳剤、トア

ロー水和剤CTなどを使って防除します。

とう立ち後、和種ではつぼみが膨らん

できたら、開花前に先端15～20cmを収

穫します。洋種では本葉15枚くらいで上

部を摘心し、脇芽を伸ばし、先端を20

～25cmで収穫します。いずれも、各節

から多数の脇芽を同様の長さで収穫しま

す（図5）。

間引きと追肥、土寄せ

病害虫の防除

収穫

神奈川県農業技術センター等で野菜の研究と技術指導
に従事後、（一社）日本施設園芸協会で施設園芸及び加
工・業務用野菜の生産・流通振興に携わる。現在、園芸研
究家。

園芸研究家　成
なりまつ

松次
じ ろ う

郎 
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日時等は変更になる場合がありますので、詳細については、担当部署もしくは最寄りの支所店へお問い合わせください。

困りごとはJAへ

税務相談
所得税・相続税など税に関する相
談についてお受けしています。
会　場　JAあつぎ本所３階
　　　　「相談室303」
相談員　JAあつぎ契約税理士
日　程　9月6日（水）
※13時30分より（1人1時間3人まで）
　受付順
※ご予約は相談日3営業日前の12時
　まで
お問い合わせ　各支所店

くらしによりそう総合相談会法務相談
各種法律に関する相談についてお受けして
います。
会　場　JAあつぎ本所３階「相談室303」
相談員　高橋暁子顧問弁護士
日　程　8月4日（金）　8月17日（木）
　　　　9月5日（火）　9月20日（水）
※9時30分より（1人30分5人まで）受付順

お問い合わせ　各支所店または総合相談部
　　　　　　　（担当：総合相談課）
　　　　　　　☎259-7776

お役立ち情報を
お届け

税の
はなしNO.55

無 料 相 談 会 の お 知 ら せ

相続遺言・民事信託、資産形成、ローン、保障
見直し、葬儀、不動産活用などに関する相談
についてお受けしています。
会　場　JAあつぎ本所
相談員　JAあつぎ職員
日　程　9月30日（土）
※10時より（1人1時間5人まで）受付順
※各支所店でも開催しておりますので、
　詳しくはJAあつぎホームページを
　ご確認ください
お問い合わせ　総合相談部
（担当：総合相談課・推進課） ☎259-7776

▲詳しくは
こちら

　

ゆめみちゃんボックス
3,000円（税込）
ご注文受付中！

新鮮な農産物の詰め合わせを
ご自宅までお届け♪

ご注文は指導販売部
（担当：総合販売課）
☎221-2273

夢未市宅配サービス

※ご注文の詳細については、JAあつぎ
ホームページをご覧ください

9月20日（水） 
グリーンセンター講習会のご案内

秋冬野菜の
病害虫防除

アブラナ科野菜を中心に対策

開催場所：グリーンセンター
開催時間：①10時～11時
　　　　   ②15時～16時
募集人員：各回15人（合計30人）先着順
参 加 費：無料
申 込 先：指導販売部（担当：総合販売課）
　　　  　☎221-2273

果物・野菜の座布団「フルーツマット」

かわら版 ▲夢未市のイベント
カレンダーは、こちら
をご覧ください。

Yumemiichi
Greencenter

夢未市
厚木市温水255
☎290-0141
9時30分～17時

厚木市及川1161-1
☎241-6150
9時～17時

（精米機は9時～16時30分）

毎月第3水曜日 
（3月・9月は第2水曜日、
8月・12月・1月は除く）
1月1日～4日

8月は毎日営業いたします 8月の休業日：9日（水）

グリーンセンター

毎月第2水曜日
（1月・5月は除く）
12月31日～1月4日

休業日・営業日時のお知らせ

休業日 休業日

※巡回指導時を除き、JA営農技術
顧問が常駐

（ジェラートコーナーは10時～16時）

事前予約制

新鮮で安全・安心な
農畜産物を食卓へお届けし、
皆さまに食と農の大切さを

お伝えします。

夢未市のおすすめ

グリーンセンターのおすすめ

初心者向け

夏野菜がおいしい季節。暑い夏はさっぱりしたものを食べたいと思う方も多いのではないでしょうか。また、野菜が余って
しまってどのように消費するか悩まれる方もいらっしゃると思います。そんな時におすすめなのが「漬物」。夢未市では、自宅
で手軽に漬物が作れる「漬物の素」を販売しています。種類は10種類以上！ぜひ、お気に入りのものを探してみてください。

追加の工程が必要な場合もある
ので、商品の裏側を確認して使
いましょう。また、漬物の素を
使ったアレンジレシピもあるの
で、ぜひ調べてみてください。

今回紹介する「フルーツマット」は、スイカやカボチャなどの着色不良を防ぎ、病害から守る資材で

す。透光性に優れているので、果実を反転させることなく底まで光が当たり、全体が均一に着色します。

また、果実が地面に付かなくなることで、カビによる腐敗などを防止する効果があります。詳しくは店舗

にてお気軽にお声掛けください。 価格：1袋（10枚）　 265円（税込）

夏はさっぱり漬物♪自宅で味わえる手作りの味！

あっさりゆず漬の素
国産ユズ皮入りで、さわやか
な香りの漬物ができます。
価格：60g（20g×3袋）
　　  199円（税込）

からし漬の素
ピリッと辛いからしの効いた
浅漬けが簡単にできます。
価格：80g（20g×4袋）
　　  307円（税込）

なす漬の素
（浅漬用）

風味豊かで色鮮やかな
ナスの漬物が手軽に作
れます。
価格：240g（30g×8袋）
　　  518円（税込）

きゅうり漬の素
（ごましょうゆ味）
ショウガとゴマの香りが
食欲をそそるキュウリの
漬物ができます。
価格：150g（25g×6袋）
　　   518円（税込）

わさび漬の素
わさびの爽快な味わいが楽し
め、素材の味を引き立てます。
価格：80g（20g×4袋）
　　  307円（税込）

②ポリ袋に野菜を入れて漬物の
素をふりかけ、混ぜ合わせる。

③袋の空気を抜いて封をし、冷
蔵庫で漬け込んだら完成。

①野菜を
　切る。

Q1 �住宅ローン控除について教えてください。
A1 �住宅ローンなどを利用し、自己の居住用として新築や中古

の住宅を取得、またはリフォームした際、要件を満たすと利
用できる控除です。住宅ローンなどの年末借入残高の合計
額などを基に、下記の計算式から算出された金額が、控除
期間内に各年分の所得税額や住民税額から控除されます。

　 【住宅ローン控除の計算式】
　  借入金の年末残高×控除率（0.7％）＝控除額
　  例えば、年末残高が2,000万円の場合、2,000万円×　　
　  0.7%＝14万円の税額控除が受けられます。

Q2 �令和6年から住宅ローン控除の制度が変更されると聞きま
した。変更点を教えてください。

A2 �主な変更点として、毎年の年末における借入残高の
限度額が以下のとおり引き下げられます。

　 【現行制度と新制度の比較】

　 �また、令和６年以降、一般の新築住宅(省エネ基準を満た
さない住宅)は、原則として住宅ローン控除を受けること
ができなくなります。ただし、別途要件（Q3参照）を満たせ
ば控除の対象とすることができます。

Q3 �令和６年以降、一般の新築住宅が住宅ローン控除の適用
を受けるために必要な要件を教えてください。

A3 �主な適用要件は下記のとおりです。
① 令和5年12月31日までに新築の建築確認を受けていること。
② �令和6年6月30日までに建築（登記上の建築日付）されて

いること。
③ 住宅の新築などの日から6カ月以内に居住していること。
④ �住宅ローン控除を受ける年の12月31日まで引き続き居住の

用に供していること。
⑤ �住宅ローン控除を受ける年の合計所得金額が、2,000万円

以下であること。
⑥ �住宅の床面積が50㎡以上※であり、かつ、床面積の2分の1

以上を専ら自己の居住の用に供していること。
⑦ �返済期間が10年以上あること（その住宅の敷地の用に供

される土地などの取得のための借入金を含む）。
※�住宅の床面積が40㎡以上50㎡未満の場合、特例として住宅ローン控

除を受けることができますが、⑤に記載されている合計所得金額が、
2,000万円以下から1,000万円以下に変更されます。

令和6年以降の
住宅ローン控除

（住宅借入金特別控除）
松
ま つ だ

田 学
まなぶ

 税理士

内容については、令和5年4月1日現在の法令などに基づき、
概要をまとめたものです。記載されていない要件もあります
ので、手続において変更がある場合があります。詳しくはJAへ
ご相談ください。

新築
既存

住宅の
環境性能等

借入金の年末残高限度額
控除率 控除

期間令和5年入居 令和6・7年入居

新築
住宅

認定長期優良住宅等 5,000万円 4,500万円

0.7％ 13年間
ZEH水準省エネ住宅 4,500万円 3,500万円

省エネ基準適合住宅 4,000万円 3,000万円

一般の新築住宅 3,000万円 対象外（例外あり）

既存住宅
（中古住宅）

認定長期優良住宅等

3,000万円
0.7％ 10年間

ZEH水準省エネ住宅

省エネ基準適合住宅

一般の中古住宅 2,000万円
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けが防止や疲労の軽減・
回復に大切なストレッチ。筋
肉の柔軟性を高めながら関
節の可動域を広げることで、
さまざまな体の不調を改善
するきっかけにもなります。
今回は、脚のストレッチをご
紹介しますので、ぜひ取り入
れてみてください。

簡単！
エクササイズ

体を動かして

散歩の
合間に！

毎日元気に！

痛みが出る際は、無理せず
中止しましょう。

・各脚2～3回ずつ行ってください
・できるだけゆっくりと動かしてください

A:左脚の甲を左手で持ち、
後ろにゆっくりと引き上
げます。右脚も同様に行
います。

C:左脚を伸ばし、ゆっくり
と腰を下ろします。右脚
も同様に行います。

B:背中が曲がらないようにし
て、両手で左膝を引っ張り胸
に近づけます。右脚も同様に
行います。

ポイント

今回は、「本厚木駅」の北部に位置する元町・東町・中町を巡ります。

相模川にほど近いこの地域では、水辺の景観や自然を楽しむことがで

きるほか、駅に近付くにつれ、飲食店や商業施設が立ち並び、多くの

人々でにぎわいを見せています。近年では、「厚木一番街商店街」での

マルシェの開催など、地域の活性化に向けたイベントも行われているこ

の地域を、ぜひ一度散策してみてはいかがでしょうか。

水辺の景色と
街並みを散策

元町・東町・中町
駅前地区

※営業時間等は変更となる可能性があります

×
株式会社
厚木生花

1 相模川三川合流点河川敷

2 じょう橋

3

株式会社
厚木生花

4

中町

元町

市営プール前

東町
郵便局前

あゆみ橋
西入口

あゆみ橋際

厚木東町
郵便局

厚木市消防団
第1分団第1部

波多野商店 本店

厚木市営水泳プール

長福寺

菊屋政房  本店

厚木市保健
福祉センター

イオン厚木店
厚木バスセンター

アミューあつぎ
厚木市役所

厚木中央公園

本厚木駅

まで約1.7km1 4～

あゆみ橋

相模大橋

中津川

相
模
川

小鮎川
第二鮎津橋

バス停
「元町」

バス停
「小田急通り」

バス停
「中央通り」

中町一丁目

バス停
「厚木東町」

601

43

601

43

小田
急小
田原
線

金港堂珈琲金港堂珈琲東町スポーツセンター

603

厚木市役所
第二庁舎

602

40

間近で見る

花火は

迫力満点！

② じょう橋
相模橋（現在のあゆみ橋）の愛称。昔は渡船

で川を渡っていたところ、明治末期に常設橋が
架かり、「常にある橋」「常に渡れる待望の橋」
という喜びから、自然に広がった呼び名である
とされています。

① 相模川三川合流点河川敷
市内を流れる相模川・小鮎川・中津川が合流

する地点で、川沿いの散策はもちろん、釣りや
キャンプを楽しむことができます。厚木市最大
のイベント「あつぎ鮎まつり」では、大花火大
会の打ち上げポイントになっており、同イベン
トに協賛するJAあつぎの花火も夜空に上がり
ます。フィナーレを飾るのは「大ナイアガラ」。
相模川を走る大規模な花火は圧巻です。

   厚木市元町15-24付近

   厚木市東町
　7-13付近

④ 株式会社厚木生花
1970年創業の花屋で、花を買う人・受け取る人の気持ちに寄り添った商品を
提供しています。花束やアレンジメントなどは、用途や予算、好みの色に合わせ
て注文が可能。切り花のほか、造花・プリザーブドフラワーを使ったインテリア
や、鉢物なども販売しています。イベントやワークショップの情報は、インスタグ
ラムなどの公式SNSをご確認ください。

③ 金港堂珈琲
2020年にオープンしたこだわりのコーヒーが味わえる
喫茶店。クラシックホテルをイメージした店内は、優雅で
落ち着いた空間になっており、相模川を眺めながらゆっ
たりと食事ができます。おすすめは、香りが高く甘みとコ
クのある「トアルコトラジャ」。サイフォン式で入れる様
子や、繊細で美しいヴィンテージもののコーヒーカップ・
食器など、見どころも満載です。

　厚木市中町2-12-21
　平日・土曜日：9時～19時
　日曜日・祝日：9時～17時
　046-221-0952
　年中無休（臨時休業あり）

提供：厚木市
　厚木市東町2-1 リバージュ21-201
　11時～20時　（　 19時30分）　
　046-200-9700
　月曜日、金曜日、土曜日（第2・第4は営業）、日曜日

コーヒーカップは

好みのデザインを

選べます♪

19 18



読者の皆さまからいただいたお声をご紹介します。絵手紙や写真の応募も大歓迎です。
たくさんのお便りをお待ちしています。

他にもこんな
お便りをいただきました！

Smile Stationスマイルステーション
みんなの笑顔が集う場所

お便りコー
ナー

JAあつぎは、7月15日で設立60周年を迎えました。今月号では、60年の歩みについて特集し、ホームページでは、さらに詳
しく歴史や出来事をご紹介しています。また、周年記念として開催した写真コンテストでは、3部門で約270点が集まりまし
た。どれも素敵な思い出が詰まった写真でした。ぜひ、ご家族や友人と写真展に来てください♪（吉川）

編集後記

いつもお読みいただきありがとうございま
す。ＪＡあつぎ管内には、魅力的なお店や
スポットがたくさんあります。皆さまのおす
すめの場所がありましたら、ぜひ教えてく
ださい。

いつも楽しみに読んでいます。好きな
コーナーは「あつぎゆめ散歩」で、実際に
行ってみたい場所ばかりです。

（厚木市妻田西 Ｙ さん）

　「営農座談会Q&A」をとても興味深く読
みました。農業に関する身近な疑問に分か
りやすく回答していると思います。

（厚木市愛名 Y さん）

お読みいただきありがとうございます。これ
からも、組合員の皆さまからの意見聴取を
通じ、地域農業の振興や、豊かで暮らしや
すい地域づくりに取り組んでいきます。

　記事の内容がいろいろあって参考にな
ります。特に、「税のはなし」は勉強になりま
す。情報ありがとうございます。

　　（厚木市温水西 Ｔ さん）

「税のはなし」は、JAあつぎ契約税理士の
先生が、実務上の相談を基に、多くの方
に役立つ情報を執筆しています。無料の
相談会もございますので、ぜひご利用くだ
さい。

JAあつぎのホームページでは、夢未市のイ
ベントカレンダーを掲載しています。割引
や、キッチンカーの出店情報なども掲載し
ていますので、ぜひご覧ください。

　毎月楽しみにしています。夢末市のイベ
ントや特売日などを確認できるものはあり
ますか。

（厚木市下荻野 T さん）

　夢未市で購入した野菜苗が成長し、収
穫を迎えました。毎日、様子を見に庭に出
るのが楽しみです。

（厚木市森の里 I さん）

　日差しが強くなってきましたが、雨の降ら
ない日は、大きな水筒を持って畑仕事をし
ています。雑草を取るのが大変な時期です。

（厚木市王子 M さん）

ク ロ ス ワ ー ド
パズルを解いて、キーワードをお答えください。

応募者の中から抽選で5名様に夢未市等で使える
商品券500円分をプレゼント！！

たくさんのお便り
ありがとう
ございます♪

ミツエさん　秀
ひでお

雄さん　智
ともこ

子さん

和
かずき

樹さん　このみさん　茜
あかね

さん　あさひちゃん

明るくて毎日にぎやかな家族

厚木市下川入
笹
さそう

生さん

今年6歳になるあさひちゃんは動物好き。最近は折

り紙などの工作や、ダンス、歌を家族に披露してくれま

す。ご両親は、“朝日”のように周りを明るく照らせる元

気な子に育ってほしいと話してくれました。

おそろいのTシャツと素敵な笑顔で出迎えてくれた笹

生さんご家族。仕事などで生活リズムは異なりますが、

夕飯の時間を合わせたり、季節の行事や誕生日は家族

で祝ったりと、皆で過ごす時間を大切にしています。

自宅では、自家用の米や野菜を生産。田植え、ジャガ

イモ収穫などの作業は皆で協力して行い、家族の絆を

深めています。

B

C

E

4

A

5

D

◆ヨコのカギ
  1　�京都の五山送り火で、最もよく知られ

た形の送り火
  2　エビネもカトレアもこの花の仲間
  3　肥料の3要素の1つ。元素記号はK
  4　どのドレッシングで食べようかな
  6　骨切りをする細長い魚
  9　イタリアの現在の通貨単位
10　山の頂上と麓の間
11　一緒に暮らしています
13　突破して決勝に進みます
14　夕空に輝く――の明星
16　歌謡曲で一番盛り上がる部分のこと

応
募
方
法

宛
先

問 

題
二重マスの文字をA〜 Eの順に並べてできる言葉
は何でしょうか？

■7月号クロスワードの答え：
「ヒヤケドメ」

◆タテのカギ
  2　パラシュートともいいます
  5　法やルールなどに背くこと
  7　イタリアの1つ前の通貨単位
  8　�「あかつき」や「白鳳」などの品種が 
        あります
  9　日暮れ頃にザーッと降ります
11　�読売ジャイアンツの本拠地は東京―

―です
12　植物に水やりをするときに使う道具
14　陰（いん）の反対語
15　毎度、バカバカしいお笑いを一 ――
16　紙幣や貨幣を入れます
17　�カレンダーに「FRI」と書かれている

ことも 答え
A B C D E

※�お寄せいただいた個人情報は、広報事業、賞品発送に利
用するほか、個人を特定できない統計情報とした上で、
マーケティング等に利用させていただきます

ハガキまたはFAX、ホームページにて①クイズの答え②郵便番号・住所③氏名
④電話番号⑤年齢⑥組合員資格区分「正組合員（家族含む）」「准組合員（家族
含む）」⑦身近な話題やJA・情報誌に関するご意見・ご要望を記載しご応募くだ
さい。
■FAX　046-223-8814
■https://www.ja-atsugi.or.jp/form/greenart/
■締め切り　8月4日（金）

〒243-0004 厚木市水引２-９-２
ＪＡあつぎ総合企画部グリーンアートあつぎクロスワード・お便りコーナー係宛

QRコードを読み取るとホームページの応募
フォームが表示されます。

サンプル テキスト

これからも明るくて
仲良しな家族でいたいです♪

5年前の家族写真！
あさひちゃん、

大きくなりました！

サンプル テキスト

これからも明るくて
仲良しな家族でいたいです♪

5年前の家族写真！
あさひちゃん、

大きくなりました！

部長　長
は せ が わ

谷川 拓
た く み

海さん

青壮年部　荻野支部

農業を通じ
地域を活性化

農業まつりでは、部員が生産する野菜を使った料理を振る
舞うなど、協同活動へ積極的に参加し、地場農畜産物の魅力
を発信しています。景観美化を通じた地域活性化にも力を注
いでおり、部員の圃場におけるヒマワリ栽培に取り組んでい
ます。

主な活動や取り組みを教えてください。Q2

新型コロナウイルスによる行動制限の緩和に伴い、さまざま
な活動が再開され、地域の方と交流する機会が増えるのを楽
しみにしています。今後も、地域農業の魅力を伝えながら、農
業を通じて多くの人に笑顔を届けていきたいです。

今後の目標を教えてください。Q3

現在、9人の部員が所属しており、20代から60代と幅広い
世代が現役農家として活躍しています。部員それぞれが水稲や
露地野菜、施設園芸、酪農など、多様な農業を営みながら、地
域農業の大切さを伝える活動に取り組んでいます。

地区や支部の特徴を教えてください。Q1

地域の景観美化に向けヒマワリを栽培
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information　インフォメーション

毎週日曜日 9時～9時30分
 （再放送）毎週月曜日　10時～10時30分

JAグループ神奈川がお送りする新鮮情報番組

8月  6日
（再放送）7日

8月13日
（再放送）14日

THE葉山牛
～美味しさの秘密に迫る～

愛川の「きょういく」と
「きょうよう」

川崎JAマン
育成プロジェクト

8月20日
（再放送）21日

8月27日
（再放送）28日

フルーツ探訪！
ぶどう・梨～藤沢 遠藤～ ＪＡさがみ

ＪＡ県央愛川

ＪＡセレサ川崎

ＪＡよこすか葉山

日　時：平日 8時30分～17時
相談員：厚木市都市農業支援
　　　　センター職員
　　　：厚木市都市農業支援
　　　　センター
　　　　☎221-5511

日　時：平日 9時～17時
相談員：福祉課職員
　　　：組織文化部
　　　   （担当：福祉課）
　　　　☎225-7716

農業に関する相談

介護相談

理事会だより JAあつぎの概要（令和5年5月末日現在）各種相談受付（要予約）

お問い
合わせ

お問い
合わせ

日　時：平日 8時30分～17時
相談員：査定課職員および
　　　　全共連職員
　　　：共済部（担当：査定課）
　　　　☎221-2866

交通事故受付

お問い
合わせ

日　時：第2・４土曜日 10時～15時
　　　　　※場所は本所相談室302
相談員：専任相談員
　　　：総務部（担当：庶務課）
　　　　☎221-1666

結婚相談

お問い
合わせ

ＪＡあつぎ本所クッキングスタジオ
「ＤａｉｄｏＣｏひなた」講習会のご案内
ＪＡあつぎ本所クッキングスタジオ
「ＤａｉｄｏＣｏひなた」講習会のご案内

お問い合わせ　組織文化部
　　　　　　  （担当：生活ふれあい課） 
　　　　　　　☎２２１-６８８１

① ジャガイモとローズマリーのフォカッチャ作り講習会
日　　時ɹ̕ ݄̔ ೔（ۚ）ɹ̕ ࣌̏ ෼̌ʙ̍ ̎࣌ ̏̌ ෼
参 加 費ɹ૊߹һ・૊߹һՈ଒6̌ ԁ̌（੫ࠐ）
ɹɹɹɹɹҰൠ�̌ ԁ̌（੫ࠐ）
定　　員ɹઌண��ਓ
② 寒天料理講習会
日　　時ɹ̕ ݄̍ ೔̏（ਫ）ɹ̍ ̌࣌ ʙ̍ ̏࣌
参 加 費ɹ૊߹һ・૊߹һՈ଒6̌ ԁ̌（੫ࠐ）
ɹɹɹɹɹҰൠ�̌ ԁ̌（੫ࠐ）
定　　員ɹઌண��ਓ

申込受付　7݄̎ 7೔（໦）ɹ�࣌��෼ΑΓ

ৄ͠く͸JAあつぎ
ϗʔϜϖʔδΛ͝
֬ೝくͩ͞いɻ

΋ぎͱΓ৘報͸JAあ
つぎϗʔϜϖʔδ͔
Β΋͝ཡい͚ͨͩ·͢

第13回JAあつぎソフトボール教室
参加者募集
第13回JAあつぎソフトボール教室
参加者募集
日　　時ɹ�݄�4೔（໦）ɹ�࣌��෼ʙ��࣌��෼
ɹɹɹɹɹɹ˞Ӎఱの৔߹͸தࢭɹ˞ड෇͸�࣌45෼͔Β（開৔�࣌）
開催概要ɹ実践తͳࢦಋ͓Αͼߴ度ͳϨϕϧのϓϨʔに
ɹɹɹɹɹ৮Εɺަ ྲྀΛਤΓͳ͕Βٕज़Λमಘ͠ɺϨϕϧΞο
ɹɹɹɹɹϓにつͳ͛·͢ɻ
参加対象　ް໦ࢢ・ਗ਼઒ଜのখֶ�ʙ6年ੜ
参加人数　���ਓ程度
参 加 費　ແ料
講　　師　県ཱް໦঎ࢠঁߍߴۀιϑτϘʔϧ෦（؂ಜ・બख）
申込方法　֤ࢧॴళ૭ޱ・本ॴ（総߹ا画෦）にてॴఆのਃࠐ
ɹɹɹɹɹॻΛ͝هೖの্ɺ͓ ਃ͠ࠐΈくͩ ͞いɻ
申込締切   �݄�4೔（݄）
ɹɹɹɹɹɹ˞ఆһにୡ࣍͠第ऴྃͱͳΓ·͢

お問い合わせ　各支所店または総合企画部（担当：企画課）
　　　　　　　☎221-1512

お問い合わせ　指導販売部（担当：地域農業対策課）
　　　　　　　☎221-2273

お問い合わせ　指導販売部
　　　　　　　（担当：営農指導課）
　　　　　　　☎221-2273

ＪＡあつぎでは、農地保全事業の一環として、農作業の実施が
困難な組合員の作業を請け負っております。
作業内容　①稲刈り（コンバイン3条刈り、袋取り不可）
　　　　　②乾燥・もみすり・調整（3工程セットのみ）
標準作業料金　 （10アール当たりの料金）
　　　　　①稲刈り……………………25,410 円（税込）
　　　　　②乾燥・もみすり・調整…27,500 円（税込）
諸 注 意　●天候などにより、作業が遅れる可能性があります
　　　　　●請負品種は、はるみ・てんこもりのみで、てんこ
　　　　　　もりの作業については、はるみ終了後の対応と
　　　　　　なります
　　　　　●ワラは全て刻みとなります
※組合員価格です。記載の金額とは異なる場合がございます
※請負件数が非常に多いため、作業委託をご希望の方は8月4
日（金）までにご連絡ください。万一、受付終了後に作業委託
を希望する場合は、お電話にてご一報ください。期間中依頼
者の作業が終了次第、対応いたします

秋期農業機械整備会開催日程秋期農業機械整備会開催日程

お問い合わせ　経済部（担当：農機課）
　　　　　　　☎221-0454

地　区開催日 会　場 受付時間

˞ड෇࣌ؒΛաぎて΋͝དྷ৔͕ͳい৔߹͸ऴྃいͨ͠·͢
˞࣌ؒΛཁ͢Δ੔උɺम理͸ޙ೔ݸ別にରԠいͨ͠·͢ɻ
ɹ·ͨɺ͜ の৔߹のٕज़料͸༗料ͱͤ͞てい͖ͨͩ·͢
˞Ӎఱɺͦ のଞのࣄ৘にΑΓ開催Ͱ͖ͳい৔߹͸೔࣌Λมͤ͞ߋてい͖ͨͩ·͢

下戸田菅原神社
中戸田神社
下津古久稲荷神社
赤羽根営農集団
上温水営農集団
杉山順一様宅（岡津古久）
七沢神社
毛利克己様宅車庫前（子中）
小宮進様宅車庫前（下川入）
下川入老人憩の家
三田八幡神社
依知支所
萩原隆行様宅物置前（中依知）
睦合支所
清川支所
荻野支所
酒井児童遊園地
新宿自治会館
沖、若宮神社
小鮎支所
南毛利支所
金田大六天前
玉川支所
大貫和美様物置（上戸田児童館南側）
岡田三嶋神社
上戸田子易神社
大貫健二様宅南側物置前（下沖）
長沼自治会館
上落合農機具格納庫
相川支所（相川地区全般）

相　川

相　川

相　川

相　川

相　川

相　川
南毛利
南毛利

小　鮎
南毛利
依　知
玉　川

依　知

睦　合

睦　合
清　川
荻　野

荻　野

玉　川
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9：00～9：30

9：00～9：30

9：00～9：30
9：00～9：30

9：00～9：30

9：00～9：30

9：00～9：30

8/21（月）

8/22（火）

8/23（水）

8/24（木）

8/25（金）

8/28（月）

8/29（火）

9/4（月）

農作業受委託
稲刈り作業を請け負います
農作業受委託
稲刈り作業を請け負います

なし・ぶどう
もぎとり園のご案内
なし・ぶどう
もぎとり園のご案内
厚木市なし・ぶどうもぎとり即売会主催「もぎとり園」が開園

します。今年も最高の出来です ! ご来園お待ちしています（要
予約）。
期　　間ɹ�݄த०ʙ�্݄०
な　　しɹ޾ɹɹɹɹ��ਫɹ�5�ԁ（੫ࠐ・�LH౰ͨΓ）
ɹɹɹɹ���๛ਫ・৽੕・लۄɹ���ԁ（੫ࠐ・�LH౰ͨΓ）
ぶ ど う　大ཻܥ（छແ͠）�
5��ԁ（੫ࠐ・�LH౰ͨΓ）
ɹɹɹɹɹ大ཻܥ（छ༗Γ）�
4��ԁ（੫ࠐ・�LH౰ͨΓ）
ɹɹɹɹɹɹ˞ೖԂ料ແ料・表ࣔՁ֨͸ങऔՁ֨Ͱ͢
連 絡 先　ి࿩༧໿͕ඞཁɻੜҭঢ়گにΑΓରԠͰ͖ͳい৔
ɹɹɹɹɹ߹΋あΓ·͢ɻ
　　　　　上愛甲梨組合たかざわふぁ～む　高澤 和雄
　　　　　☎250-1174
ɹɹɹɹɹɹ�˞ஂମ༧໿ड෇ઌண （ॱৄࡉԠஊ）
ɹɹɹɹɹɹ�˞ݸਓҰൠདྷԂऀの方͸౔・೔・ࡇ೔のΈରԠ
　　　　　玉川ぶどう園　三橋 能弘
　　　　　☎248-0464
ɹɹɹɹɹɹ��˞ஂମෆՄ（ݸਓҰൠདྷԂରԠのΈ）
ɹɹɹɹɹɹ��˞実ࢪ期ؒલͰ΋ରԠͰ͖Δ৔߹͕あΓ·͢のͰɺ
ɹɹɹɹɹɹɹ��͓໰い߹Θͤくͩ ͞い

ジャー

組合員数 18,443人
　　　　　正組合員 　4,224人
　　　　　准組合員 14,219人
職員数（正職員） 363人
貯金 372,637百万円
貸出金 99,500百万円
共済保有高 597,370百万円
購買取扱高 801百万円
販売取扱高 321百万円
出資金 2,399百万円

令和5年6月28日に行われた理事会に上程された主な議案は、以下の通りです。

・第76回（令和5年度）県農協大会の開催について
・令和5年度信用供与等限度額について
・JAあつぎ自己改革の実践計画（自己改革工程表）の進捗について
・令和4年度第4四半期末地区別総代会議の開催結果について
・�JAバンク基本方針に基づく「経営管理資料の報告（JA財務モニタリング）」に
ついて

夜間受付電話（17時～翌日8時30分）は、
「JAあつぎ夜間コールセンター」が対応いたします。

☎046-221-1800（直通）

JAあつぎ
グリーンホール

☎046-221-1800（直通）（直通）☎046-221-1800
・２４時間病院等へのお迎えと霊安室でのお預かりも承ります
・霊安室にお預かりして、ホールで納棺できます

時間電話
対　　応

24
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心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。心をこめてお手伝いします。
大切な方のお別れを、
心をこめてお手伝いします。

事前相談で後悔・不安のないお葬式を
ほとんどの人にとって初めての体験で

ある「葬儀」は、分からないことばかり。ど
のような葬儀にしたいかや費用面を把握
しておくことで、不安が解消されると思い
ます。ご相談は随時承りますので、お気軽
にご連絡ください。

23 22



穴
を
あ
け
て
と
じ
る
場
合
は
、
こ
の
三
角
形
を

目
安
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
発
行・編

集
／
厚
木
市
農
業
協
同
組
合
 総
合
企
画
部
 企
画
課
　
〒
243-0004 厚

木
市
水
引
2-9-2

　
☎
046-221-1666㈹

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／
https://w

w
w
.ja-atsugi.or.jp/

●
印
刷
／
山
陽
印
刷
株
式
会
社
　
8月
号
 vol.220　

2023年
7月
18日

発
行
　

キュウリドレッシングの彩りサラダ
①キュウリは両端を切り落とし、細かめにすりおろす。

②ボウルに①、オリーブオイル、酢を入れてよく混ぜ合わせる。

③塩、粗びき黒コショウを加えて混ぜ、味を調える。

④好みの野菜を器に盛り、③を添えたら完成。

厚木市温水にある合計約40アールの圃場で露地野菜を中心
に生産しています。キュウリをはじめ、野菜の多くは自家製苗を
使って栽培。圃場の巡回を小まめに行って生育状況を確認するほ
か、病害虫の早期発見・対策を通じて農薬の使用量低減に努めて
います。
現在育てている品種は、深緑色でパリッとした食感が特徴の

「夏すずみ」。鮮度は食感に影響するため、当日収穫したキュウリ
を5月中旬から11月にかけて出荷しています。
キュウリは、みそやマヨネーズなどの調味料をつけて食べること
はもちろん、漬物、あえ物などにもおすすめです。

キュウリは体を内側から冷やし、汗をかくと失われる水分
やミネラルの補給ができる、夏におすすめの野菜。新鮮で歯
ごたえの良い地場産キュウリをぜひご賞味ください。

今月のレシピ

材料（2人分） 作り方

8月のおすすめ「キュウリ」
旬の農産物情報旬の農産物情報

斎木 八郎さん
（南毛利地区）

さいき　   はちろう

私が生産する
キュウリは夢未市で
販売しています

キュウリ……………………………………………… 1本
オリーブオイル …………………………大さじ1
酢 …………………………………………小さじ2～3
塩 ………………………………………………………適量
粗びき黒コショウ…………………………適量
好みの野菜 ……………………………………適量
（写真はリーフレタス、ミニトマト、パプリカ）




