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厚木トマトを保育所と組合長へ贈呈
第65回生産組合長会通常総会
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夏の贈答品におすすめ ! 厚木産マスクメロン

香り豊かな新茶の
季節到来！
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相談のお知らせ 【予約】は予約制

日　時　随時　※場所は各支所店または本所
お問い合わせ　各支所店または総合相談部（担当：総合相談課）
　　　　　　　☎259-7776
無料で組合員の資産承継含め、相続・遺言・民事信託など、さまざまなお悩みに当JAがお
応えいたします。

遺言信託・民事信託（家族信託）相談

日　時	 平日
	 午前8時30分〜午後5時
相談員	 厚木市都市農業支援センター職員
お問い合わせ　厚木市都市農業支援センター

☎221-5511

農業相談
日　時	 平日
	 午前8時30分〜午後5時
相談員	 地域農業対策課および農業委員会職員
お問い合わせ　指導販売部
（担当：地域農業対策課）　☎221-2273

農業者年金

日　時	 第2・４土曜日
	 午前10時〜午後3時
	 ※場所は本所相談室302
相談員	 専任相談員
お問い合わせ	 総務部（担当：庶務課）
　　　	 	 ☎221-1666
素敵な出会いのお手伝いを専任相談員が行って
います。男女問わずにお気軽にご相談ください。

結婚相談
日　時	 平日
	 午前9時〜午後5時
相談員	 福祉課職員
お問い合わせ　組織文化部（担当：福祉課）
　　　	 	 	 ☎225-7716
介護のことでお悩みの方お気軽にご相談ください。

福祉相談

日　時	 平日
	 午前8時30分〜午後5時
相談員	 査定課職員および全共連職員
お問い合わせ	 共済部（担当：査定課）
　　　	 	 ☎221-2866

交通事故
日　時	 平日
	 午前9時〜午後４時
相談員	 葬祭課職員
お問い合わせ	 経済部（担当：葬祭課）
　　　	 	 ☎221-1800
葬儀の流れや形態、費用についてお気軽にご相談ください。

葬儀事前相談

★
農
業
と
会
社
勤
め
の

　
二
足
の
わ
ら
じ

小
学
生
の
頃
か
ら
父
の
農
業

を
手
伝
っ
て
き
た
栗
原
さ
ん
。

ア
ン
リ
ツ
株
式
会
社
に
入
社
後

は
、
金
属
加
工
の
分
野
で
黄
綬

褒
章
や
現
代
の
名
工
を
受
賞
す

る
な
ど
、
成
果
を
残
す
傍
ら
、

農
繁
期
に
は
出
勤
前
や
退
勤
後

に
農
作
業
へ
励
む
な
ど
、
定
年

を
迎
え
る
ま
で
農
業
と
会
社
勤

め
を
両
立
さ
せ
て
き
ま
し
た
。

★
生
産
か
ら
販
売
ま
で

　
細
や
か
な
工
夫
を

主
力
で
あ
る
サ
ツ
マ
イ
モ
は
、

栽
培
歴
40
年
以
上
。
圃
場
の
一

部
を
地
域
住
民
や
企
業
へ
芋
堀

り
体
験
の
場
と
し
て
提
供
し
、

食
と
農
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い

ま
す
。
栽
培
で
は
、
土
壌
分
析

を
行
い
、
圃
場
ご
と
の
結
果
を

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化
す
る
な
ど
、

適
正
な
施
肥
に
基
づ
く
品
質
の

高
い
生
産
を
行
っ
て
い
ま
す
。

荷
造
り
に
も
細
や
か
な
工

夫
を
凝
ら
し
ま
す
。
J
A
の
グ

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
出
荷
す
る

際
は
、
自
ら
作
製
し
た
シ
ー
ル

を
貼
り
付
け
、
品
種
名
だ
け
で

な
く
、
食
味
な
ど
を
記
載
し
、

消
費
者
の
目
に
留
ま
り
や
す
い

よ
う
ア
イ
デ
ア
を
盛
り
込
ん
で

い
ま
す
。

★
精
力
的
に
地
域
農
業
を
守
る

地
権
者
が
作
付
け
で
き
な

く
な
っ
た
水
田
を
任
さ
れ
る

こ
と
も
多
い
栗
原
さ
ん
。
以

前
、
同
地
区
で
発
生
し
て
い

た
ス
ク
ミ
リ
ン
ゴ
ガ
イ
の
防

除
に
も
中
心
的
に
取
り
組
み

ま
し
た
。

栗
原
さ
ん
は「
大
型
機
械
を

導
入
し
て
作
業
の
効
率
化
を

図
る
ほ
か
、
地
域
の
仲
間
と

協
力
し
て
作
業
を
行
っ
て
い

る
。
今
後
も
、
新
た
な
視
点

を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
地
域

農
業
の
活
性
化
に
努
め
て
い

き
た
い
」と
意
気
込
み
を
語
り

ま
す
。

表紙の説明
JAあつぎ管内では、5月3日から茶の摘み取りが開

始されました。栽培されている品種は「やぶきた」「つ
ゆひかり」「おくみどり」の3品種。今年の収穫のピーク
は5月初旬で、約40ｔの出荷が予定されています。生
産者によって荒茶工場「チャピュア清川」に持ち込まれ
た生葉は、約4時間かけて荒茶に仕上げ、神奈川県農
協茶業センターに出荷し、「足柄茶」として商品化され
ます。ぜひ、この時期ならではの新茶
の味を楽しんでみてください。

【予約】　法務相談
日　時　毎月2回開催しております。
会　場　本所3階「相談室303」
相談員　葉山岳夫顧問弁護士・高橋暁子顧問弁護士
6・7月開催日程	
葉山岳夫顧問弁護士 高橋暁子顧問弁護士

6月6日（月） 6月20日（月）
7月5日（火） 7月21日（木）

※各日とも午前9時より（1人30分5人まで）受付順
お問い合わせ　各支所店または総合相談部（担当：総合相談課）
	 　　　☎259-7776
無料で各種法律に関する相談についてお受けしています。

【予約】　税務相談
会　場　本所3階「相談室303」
相談員　JAあつぎ契約税理士
7月開催日程　
●  7月6日（水）
※ご予約は相談日3営業日前の午前まで
※午後1時30分より（1人1時間3人まで）受付順
お問い合わせ　各支所店で受付
無料で所得税・相続税など税に関する相談についてお受けしています。

【予約】　総合相談会「Tomoni」
会　場　本所1階ミーティングルーム「信頼」・「笑顔」
6・7月開催日程　
● 6月25日（土）　● 7月30日（土）
※対象者は厚木市・清川村在住の方
お問い合わせ　総合相談部（担当：総合相談課・推進課）　☎259-7776
無料で相続・金融・共済・葬祭・不動産などに関する相談についてお受けしています。

新型コロナウイルス感染拡大に伴い、各種相談において変更となる場合が
ございます。詳細については、担当部署もしくは最寄りの支所店へお問い合
わせください。
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土
ともに
と土
ともに
と

農業で地域を支える
生産者を紹介

大型トラクターの手入れを行う
栗原さん

ソラマメの生育状況を確認

睦
合
地
区
の
圃
場
で
代
々
農
業
を
営
む
栗
原
さ

ん
。60
ア
ー
ル
の
畑
で
サ
ツ
マ
イ
モ
や
ダ
イ
コ
ン
な
ど

の
根
菜
類
を
中
心
と
し
た
露
地
野
菜
を
栽
培
す

る
ほ
か
、1
・
9
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
水
田
で
米
を
生
産

し
て
い
ま
す
。

厚
木
市
及
川
　
栗く

り
は
ら原

　
富と

み
え栄
さ
ん
（72）

絶
え
な
い
向
上
心
で

地
域
農
業
を
守
る
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高品質！

【受付期間】
5月20日（金）～
6月15日（水）
※予定数に達し次第受付終了
【受け取り・発送予定日】
7月上旬～中旬
※受け取りの場合はJAあつぎ
農産物直売所「夢未市」での
引き渡しとなります

【受付方法】
①専用予約注文用紙
　※最寄りのJAあつぎ各支所店
　　にて配布・提出（平日のみ）
②JAあつぎホームページ
　からWeb予約注文

【受付期間】
5月20日（金）～6月15日（水）
【受け取り・発送予定日】
7月上旬～中旬
※受け取りの場合はJAあつぎ農産物
　直売所「夢未市」となります
【受付方法】
①専用予約注文書
　※最寄りのJAあつぎ店舗へ提出
②JAあつぎホームページからWeb予約注文

お問い合わせ
指導販売部（担当：営農指導課） ☎ 221-2273

定植35日後開花 定植28日後 定植10日後 苗の準備

開花55日後収穫 開花30日後 開花16日後 開花7日後

巡回検討会で生育状況を確認する生産者とJA職員

形
キズや変形がなく
きれいな左右対称で

張りがある

ヘタのまわり
十分栄養を蓄えたメロンはヘタの
際までネットが広がっている

ネット（網目）
皮の青さを覆うように
盛り上がったネットが
均一に入っている

重み
ずっしり重いものは
種の比率が低く
果肉が肉厚

JAあつぎ
ホームページ▶

厚木産マスクメロン予約注文受付

必ず常温で追熟させて
メロンは収穫後、3～７日ほど常温
で追熟させ、食べる2～3時間前に
冷蔵庫で冷やします。追熟は直射
日光やエアコンの冷風が直接当た
らない風通しのよい場所で。過熟
にならないよう、食べるタイミング
が重要です。

食べ頃のサイン
叩くとポンポン音が響き、お尻
を指で押した時に少し柔らか
い程度が食べ頃です。厚木産
マスクメロンには、食べ頃表示
をしてあるので、ぜひ参考にし
て、おいしく味わってください。

ホームページからの注文受付イメージ

マ
ス
ク
メ
ロ
ン
が
で
き
る
ま
で

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
メ
ロ
ン
部
会
の

　
　
　
　
　
　
　
　  

取
り
組
み

厚
木
産
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
の

　
　
　
　
　
　
　
　
注
文
方
法

徹
底
し
た
管
理
に
よ
り

　
育
て
ら
れ
た
ブ
ラ
ン
ド
メ
ロ
ン

皆
さ
ん
は
、
厚
木
市
内
で
メ
ロ
ン
が
生
産
さ
れ
て
い
る
こ

と
は
知
っ
て
い
ま
す
か
？
厚
木
市
の
南
部
に
位
置
す
る
相
川

地
区
で
、
Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
メ
ロ
ン
部
会
に
所
属
す
る
３
軒
の
農

家
が
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
を
生
産
し
て
い
ま
す
。
徹
底
し
た
管
理

に
よ
り
育
て
ら
れ
た
メ
ロ
ン
の
味
は
格
別
で
す
。
今
回
は
、

希
少
な
厚
木
産
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

厚
木
産
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
は
、
約
40
年
前
か
ら

生
産
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
、
栽
培
し
て

い
た
キ
ュ
ウ
リ
の
価
格
が
安
価
だ
っ
た
こ
と
な

ど
か
ら
、
相
川
地
区
の
温
暖
な
気
候
を
利
用
し
、

Ｊ
Ａ
と
生
産
者
が
連
携
し
て
メ
ロ
ン
の
栽
培
を

始
め
た
の
が
き
っ
か
け
。
品
質
の
高
さ
か
ら
消

費
者
の
信
頼
を
得
て
、
今
で
は
贈
答
品
と
し
て

も
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。

厚
木
産
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
は
、
種
が
少
な
く
、

肉
厚
な
果
肉
と
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
味
わ
い
が
特
徴
。

平
均
糖
度
は
14
〜
15
度
で
、
１
本
の
木
に
１
玉

を
丹
精
込
め
て
栽
培
す
る
„
キ
ン
グ
オ
ブ
メ
ロ

ン
“
で
す
。

出
荷
時
期
は
、
７
月
上
旬
か
ら
中
旬
。
生
産

者
は
、
毎
年
異
な
る
気
候
や
天
候
と
向
き
合
い
、

温
度
と
湿
度
の
管
理
を
徹
底
し
な
が
ら
、
ネ
ッ

ト
や
玉
伸
び
、
形
状
な
ど
、
品
質
の
高
い
メ
ロ

ン
生
産
に
努
め
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
メ
ロ
ン
部
会
の
和
田
定
通
部
会

長
は
「
今
年
も
約
４
５
０
０
玉
を
生
産
予
定
。

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
に
も
食
べ
て
ほ
し
い
」
と
笑
顔

で
話
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
メ
ロ
ン
部
会
で
は
、
均
一
し
た

品
質
を
保
ち
、
出
荷
に
向
け
た
生
育
状
況
の
確

認
を
行
う
た
め
、
５
月
と
収
穫
前
の
６
月
に
巡

回
検
討
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

同
検
討
会
で
は
、
３
軒
そ
れ
ぞ
れ
の
圃
場
を

一
緒
に
巡
回
し
、
意
見
交
換
を
行
う
ほ
か
、
収

穫
前
に
は
、
実
際
に
メ
ロ
ン
を
収
穫
し
、
糖
度

検
査
や
食
味
な
ど
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
通
じ
、
生
産
者
一
丸

と
な
っ
て
厚
木
産
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
の
味
を
次
代
に

つ
な
げ
て
い
こ
う
と
生
産
に
励
ん
で
い
ま
す
。

厚
木
産
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
は
、
基
本
的
に
予
約

注
文
と
な
り
ま
す
。
昨
年
ま
で
は
、
専
用
予
約

注
文
用
紙
の
み
で
の
申
し
込
み
と
な
っ
て
い
ま

し
た
が
、
今
年
よ
り
Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
Ｗ
ｅ
ｂ
予
約
注
文
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
詳
し
く
は
、
Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

特集

厚
木
産
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NewsTopic ニューストピック

Q
　
所
属
し
て
い
る
生
産
組
合
で
は
、
組
合
員
の
人
数
が

年
々
減
少
し
、
活
動
も
あ
ま
り
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

他
地
区
で
も
同
様
の
組
合
が
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
が
、

J
A
と
し
て
は
ど
の
よ
う
な
対
応
を
考
え
て
い
ま
す
か
。

A
　
生
産
組
合
は
Ｊ
Ａ
に
と
っ
て
大
切
な
基
盤
組
織
で
あ

り
、
各
生
産
組
合
に
担
当
職
員
を
配
置
す
る
な
ど
、
一

緒
に
な
っ
て
役
割
や
機
能
の
充
実
に
取
り
組
ん
で
お
り

ま
す
。
各
生
産
組
合
に
お
け
る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
へ
の

対
応
と
と
も
に
、
自
主
・
自
立
の
組
合
員
組
織
が
よ
り

よ
い
も
の
と
な
る
よ
う
、
所
属
す
る
組
合
員
の
皆
さ
ま

と
と
も
に
考
え
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

Q　

過
去
２
年
間
、
コ
ロ
ナ
禍
で
地
区
別
座
談
会
な
ど
が

中
止
と
な
り
、
意
見
を
述
べ
る
機
会
が
あ
り
ま
せ
ん
。

今
後
の
感
染
者
数
が
高
止
ま
り
す
る
よ
う
で
あ
れ
ば
、

再
開
の
見
込
み
が
立
た
な
い
と
思
う
の
で
、
組
合
員
と

の
関
係
強
化
の
た
め
に
も
、
意
見
を
述
べ
る
機
会
を
検

討
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

A
　
地
区
別
座
談
会
や
地
区
別
総
代
会
議
に
つ
い
て
は
、

組
合
員
の
皆
さ
ま
の
声
を
組
合
運
動
に
反
映
す
る
た
め

の
重
要
な
機
会
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

国
内
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
拡
大
を
始
め

た
令
和
２
年
２
月
以
降
、
皆
さ
ま
の
健
康
と
安
全
を
第

一
に
考
慮
す
べ
き
と
の
考
え
の
も
と
、
や
む
な
く
開
催

を
大
幅
に
制
限
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。対
応
策
と
し
て
、

意
見
募
集
用
紙
を
配
布
し
、
ご
意
見
を
い
た
だ
く
機
会

を
確
保
し
た
ほ
か
、
令
和
３
年
度
に
つ
い
て
は
、
感
染

防
止
策
に
十
分
配
慮
し
た
中
で
、
役
員
に
よ
る「
組
合

員
と
の
対
話
運
動
」を
再
開
し
、
生
産
組
合
長
や
総
代

の
皆
さ
ま
と
意
見
交
換
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
今
後
も
感
染
状
況
を
注
視
し
、
座
談
会
な
ど
の
再

開
時
期
や
組
合
員
訪
問
の
実
施
方
法
を
検
討
し
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

Q
　
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
移
転
に
つ
い
て
の
進
捗
状
況
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

A
　
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
移
転
を
含
め
た
営
農
経
済
セ

ン
タ
ー
の
建
設
計
画
に
つ
い
て
は
、
現
在
、
厚
木
市
三

田
の
建
設
予
定
地
に
令
和
６
年
５
月
の
竣
工
に
向
け
検

討
し
て
お
り
ま
す
。
進
捗
状
況
に
つ
い
て
は
、
適
時
に

組
合
員
の
皆
さ
ま
へ
ご
説
明
し
、
ご
意
見
を
い
た
だ
き

な
が
ら
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

Q
　
合
併
の
検
討
状
況
に
つ
い
て
教
え
て
ほ
し
い
で
す
。

A
　
現
在
、
県
央
地
域
に
隣
接
す
る
６
Ｊ
Ａ（
あ
つ
ぎ
・

さ
が
み
・
相
模
原
市
・
神
奈
川
つ
く
い
・
県
央
愛
川
・

よ
こ
す
か
葉
山
）に
お
い
て「
６
Ｊ
Ａ
合
併
研
究
会
」を

設
置
し
、
合
併
に
か
か
る
効
果
や
課
題
に
つ
い
て
研
究

を
進
め
て
い
ま
す
。
合
併
に
よ
っ
て
組
合
員
と
J
A
の

距
離
が
遠
く
な
る
こ
と
が
な
い
こ
と
を
基
本
に
、
総
合

事
業
機
能
を
持
続
的
に
提
供
し
、
こ
れ
ま
で
の
事
業
や

活
動
の
場
を
維
持
・
発
展
さ
せ
る
方
向
で
考
え
て
お
り
、

今
後
、
議
論
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。
合
併
に
つ
い
て

は
、
Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
お
よ
び
組
合
員
・
地
域
の
皆
さ
ま
に

と
っ
て
大
変
重
要
な
案
件
で
す
の
で
、
進
捗
が
あ
り
次

第
、
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

組
合
員
の
声
を

Ｊ
Ａ
運
営
へ

組
合
員
の
声
を

Ｊ
Ａ
運
営
へ

&

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
は
、
地
区
別
座
談
会
等
に
お
い
て
、
多
く
の
組
合
員
の
皆
さ
ま
か
ら
ご
意
見
を
い
た

だ
く
と
と
も
に
、
四
半
期
ご
と
に「
地
区
別
総
代
会
議
」を
開
催
し
、
総
代
の
皆
さ
ま
か
ら
Ｊ
Ａ
の
事

業
運
営
に
対
す
る
声
を
お
伺
い
す
る
機
会
を
設
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
支
所
店
に
お
い
て
は
、
組
合

員
と
Ｊ
Ａ
と
の
関
係
強
化
の
た
め「
組
合
員
訪
問
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
令
和
３
年

度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
伴
い
、
や
む
な
く
多
く
の
開
催
を
自
粛
し
ま
し
た
。
今

回
は
、
組
合
員
の
皆
さ
ま
へ
資
料
と
と
も
に
配
布
し
た
意
見
募
集
用
紙
な
ど
に
よ
り
寄
せ
ら
れ
た
主

な
意
見
・
要
望
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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J
A
あ
つ
ぎ
管
内
で
生
産
さ
れ
、
か

な
が
わ
ブ
ラ
ン
ド
に
登
録
さ
れ
る「
厚
木

ト
マ
ト
」の
出
荷
が
最
盛
期
を
迎
え
て
い

ま
す
。 

厚
木
ト
マ
ト
は
現
在
、
施
設
栽
培
で

「
マ
イ
ロ
ッ
ク
」と
い
う
品
種
が
多
く
栽

培
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
は
、
冬
季
の
冷

え
込
み
か
ら
生
育
の
遅
れ
が
懸
念
さ
れ

た
も
の
の
、
色
や
大
き
さ
、
形
状
と
も
に

優
れ
た
品
質
の
高
い
ト
マ
ト
が
生
産
さ

れ
て
い
ま
す
。

4
月
15
日
に
は
、
食
体
験
を
通
じ
て
地

域
農
業
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
い
、
地
産

地
消
へ
の
理
解
促
進
を
図
ろ
う
と
、
厚
木

市
園
芸
協
会
施
設
や
さ
い
部
会
の
代
表
者

が
玉
川
保
育
所
を
訪
れ
、
園
児
に
ト
マ
ト

を
贈
呈
し
ま
し
た
。

4
月
19
日
に
は
、「
厚
木
ト
マ
ト
」の
生

産
振
興
と
消
費
拡
大
に
感
謝
し
、
同
部
会

の
代
表
者
が
Ｊ
Ａ
の
大
貫
盛
雄
組
合
長
へ

ト
マ
ト
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

古
郡
透
部
会
長
は「
地
元
な
ら
で
は
の

完
熟
ト
マ
ト
の
味
を
、
多
く
の
人
に
知
っ

て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
。
今
後
も
、

J
A
と
協
力
し
な
が
ら
、
さ
ら
な
る
認
知

度
向
上
に
努
め
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま

し
た
。

同
部
会
で
は
今
後
も
、
食
と
農
の
重
要

性
や
地
産
地
消
へ
の
理
解
促
進
に
つ
な
げ

る
活
動
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
、
地
域
農

業
の
活
性
化
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

厚
木
市
園
芸
協
会
鉢
物
部
会
が
生
産
す

る
野
菜
苗
が
出
荷
最
盛
期
を
迎
え
、
J
A

あ
つ
ぎ
は
4
月
16
日
と
17
日
の
2
日
間
、

J
A
本
所
で
苗
物
即
売
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

当
日
は
、
ト
マ
ト
や
キ
ュ
ウ
リ
、
ピ
ー

マ
ン
な
ど
、
新
鮮
で
良
質
な
夏
野
菜
苗
が

数
多
く
並
び
、
来
場
者
は
品
種
の
特
徴
や

栽
培
方
法
な
ど
を
聞
き
な
が
ら
苗
を
買
い

求
め
ま
し
た
。
こ
の
他
、
培
養
土
や
プ
ラ

ン
タ
ー
な
ど
の
農
業
用
資
材
を
は
じ
め
、

季
節
の
鉢
花
や
農
産
物
な
ど
も
販
売
し
ま

し
た
。

野
菜
苗
の
販
売
に
合
わ
せ
4
月
17
日
に

は
、
准
組
合
員
を
対
象
と
し
た「
野
菜
苗

の
管
理
と
育
て
方
講
習
会
」を
開
催
し
ま

し
た
。
J
A
の
営
農
技
術
顧
問
が
講
師
を

務
め
、
野
菜
を
栽
培
す
る
際
の
苗
や
土
、

プ
ラ
ン
タ
ー
の
選
び
方
を
は
じ
め
、
追
肥

や
摘
心
方
法
な
ど
、
栽
培
方
法
や
管
理
の

ポ
イ
ン
ト
を
説
明
し
ま
し
た
。
こ
の
他
、

地
域
の
農
と
く
ら
し
を
と
も
に
支
え
る

パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る
准
組
合
員
の
重
要
性

に
つ
い
て
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト「
わ
た
し
た

ち
の
J
A
」を
活
用
し
な
が
ら
説
明
を
行

い
ま
し
た
。

参
加
者
は「
家
庭
菜
園
で
よ
り
良
い
野

菜
を
収
穫
し
た
い
と
思
い
参
加
し
た
。
実

践
的
な
知
識
を
習
得
す
る
こ
と
が
で
き
た

の
で
、
こ
れ
か
ら
試
し
て
い
き
た
い
」と

話
し
ま
し
た
。

完
熟
の
味
を
よ
り
多
く
の
人
へ

厚
木
ト
マ
ト
を
保
育
所
と
組
合
長
へ
贈
呈

良
質
な
野
菜
苗
を
地
域
に
お
届
け

苗
物
即
売
会
・
野
菜
苗
の
管
理
と
育
て
方
講
習
会

厚木トマトの魅力を伝える部会員

来場者に野菜苗の説明を行う部会員

大貫組合長㊧に厚木トマトを贈呈

栽培方法や管理のポイントを説明

野　

菜

J　

A
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Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
依
知
支
所
は
4
月
23
日
、
地
場
産
花
き
の
魅
力
を
伝
え
、
地
域
農
業
に
親
し

み
を
持
っ
て
も
ら
お
う
と
、准
組
合
員
を
対
象
に「
花
の
寄
せ
植
え
講
習
会
」を
開
き
ま
し
た
。

当
日
は
Ｊ
Ａ
職
員
が
講
師
を
務
め
、
寄
せ
植
え
の
手
順
や
ポ
イ
ン
ト
、
管
理
方
法
な
ど
を

説
明
。
参
加
者
は
、
マ
リ
ー
ゴ
ー

ル
ド
や
ペ
チ
ュ
ニ
ア
な
ど
、
計
7

種
類
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
を
完
成

さ
せ
ま
し
た
。
講
習
会
後
は
、

J
A
の
理
解
促
進
に
向
け
た
講
義

を
行
い
、
事
業
や
取
り
組
み
の
紹

介
を
行
い
ま
し
た
。

参
加
者
は「
今
後
も
、
地
元
で
生

産
さ
れ
る
花
き
を
生
活
に
取
り
入

れ
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

花
で
つ
な
が
る
地
域
の
輪

依
知
地
区「
寄
せ
植
え
講
習
会
」

寄せ植えのポイントを学ぶ参加者

女
性
部

女
性
部

女
性
部

女
性
部

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
は
、
管
内
生
産
者
に
供
給
す
る
水

稲
苗
の
生
産
に
向
け
、
水
稲
育
苗
セ
ン
タ
ー
の
稼

働
を
4
月
28
日
か
ら
開
始
し
ま
し
た
。
協
力
組
織

で
あ
る
厚
木
市
営
農
集
団
協
議
会
や
新
規
就
農
者

と
連
携
し
、
今
年
は
、「
は
る
み
」と「
て
ん
こ
も

り
」、「
キ
ヌ
ヒ
カ
リ
」、「
喜
寿
糯
」の
計
４
品
種
、

約
４
万
４
０
０
０
箱
を
生
産
。
６
月
初
旬
ま
で
に

生
産
者
へ
の
配
送
を
完
了
さ
せ
る
予
定
で
す
。

同
会
の
神
﨑
吉
男
会
長
は「
良
質
な
米
の
生
産

に
向
け
、
水
稲
育
苗
セ
ン
タ
ー
は
、
健
全
な
苗
を

届
け
る
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
。
安
定
供
給

に
向
け
、
安
全
と
適
正
な
運
営
に
努
め
て
い
き
た

い
」と
話
し
ま
し
た
。

健
全
な
水
稲
苗
を
生
産
者
へ

水
稲
育
苗
セ
ン
タ
ー
稼
働
開
始

床土や種もみの量を確認する会員とJA職員

生
産
組
合
長
会
は
4
月
16
日
、
第
65
回
生
産
組

合
長
会
通
常
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

総
会
で
は
、
J
A
と
一
体
と
な
っ
た
自
己
改
革

の
取
組
促
進
を
は
じ
め
、
農
業
政
策
の
確
立
に
向

け
た
農
政
活
動
の
展
開
、
組
織
の
活
性
化
と
地
域

農
業
の
振
興
に
向
け
た
連
携
強
化
な
ど
を
盛
り
込

ん
だ
事
業
計
画
を
上
程
。
慎
重
審
議
の
結
果
、
議

案
は
全
て
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

内
海
則
行
会
長
は「
燃
油
価
格
や
資
材
の
高
騰

な
ど
、
農
業
を
取
り
巻
く
環
境
は
多
く
の
課
題
を

抱
え
て
い
る
。
こ
の
難
局
を
乗
り
越
え
る
た
め
に

も
、
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
た

い
」と
話
し
ま
し
た
。

地
域
農
業
の
振
興
へ
団
結

第
65
回
生
産
組
合
長
会
通
常
総
会

あいさつを行う内海会長

厚
木
市
園
芸
協
会
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
部
会
は
4

月
20
日
、
日
頃
の
支
援
や
消
費
拡
大
に
感
謝
し
、

J
A
の
大
貫
盛
雄
組
合
長
へ
赤
や
黄
緑
、
ピ
ン
ク

な
ど
、
約
30
本
の
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
作
ら
れ
た

花
束
を
贈
り
ま
し
た
。

当
日
は
、
副
部
会
長
を
務
め
る
杉
山
幹
夫
さ
ん

が
J
A
本
所
を
訪
問
。
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
生
産

状
況
や
販
売
戦
略
な
ど
に
つ
い
て
会
談
を
行
っ
た

ほ
か
、
母
の
日
を
前
に
J
A
と
の
連
携
を
さ
ら
に

強
め
、
販
売
促
進
を
図
っ
て
い
く
こ
と
を
約
束
し

ま
し
た
。

杉
山
さ
ん
は「
こ
れ
か
ら
も
地
場
産
花
き
の
魅
力

を
伝
え
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

母
の
日
に
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
癒
し
の
贈
り
物
を

厚
木
市
園
芸
協
会
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
部
会

大貫組合長㊧に花束を贈呈

米

花　

き

生
産
組
合

部
員
同
士
の
絆
深
め
魅
力
的
な
活
動
を

第
48
回
女
性
部
長
大
会
・
家
の
光
大
会

2022年度女性部協議会新役員を紹介

准
組
合
員

J
A
あ
つ
ぎ
は
4
月
25
日
、
部
員
相
互
の
交
流

を
深
め
、
組
織
強
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
第

48
回
女
性
部
長
大
会
・
家
の
光
大
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

当
日
は
、
2
0
2
1
年
度
の
部
長
・
部
会
表
彰

や
活
動
報
告
を
行
い
ま
し
た
。
2
0
2
2
年
度
活

動
計
画
で
は
、
女
性
部
・
次
世
代
部
の
加
入
促
進

を
図
り
、
新
し
い
仲
間
づ
く
り
に
取
り
組
み
な
が

ら
組
織
の
さ
ら
な
る
活
性
化
を
目
指
し
ま
す
。
ま

た
、
S
D
G
s
の
達
成
に
向
け
た
、
地
域
・
社
会

貢
献
活
動
に
も
積
極
的
に
取
り
組
む
な
ど
、
魅
力

的
な
活
動
を
通
じ
て
笑
顔
あ
ふ
れ
る
暮
ら
し
の
実

現
へ
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

J
A
あ
つ
ぎ
女
性
部
・
次
世
代
部
は
、

S
D
G
s
へ
の
理
解
を
深
め
、
社
会
貢
献
活
動
へ

積
極
的
に
取
り
組
も
う
と
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
S
D
G
s
フ
ォ

ト
モ
ザ
イ
ク
ア
ー
ト
を
作
製
し
、
本
支
所
店
に
掲

示
を
行
っ
て
い
ま
す
。

同
ア
ー
ト
は
、
組
織
の
連
帯
感
維
持
に
向
け

た
今
で
き
る
活
動
の
一
つ
と
し
て
企
画
。
目
標

パ
ネ
ル
を
持
っ
た
部
員
の
個
人
写
真
を
使
い
、

同
ア
ー
ト
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
取
り
組
み
を

通
じ
、
部
員
へ
の
S
D
G
s
の
さ
ら
な
る
浸
透

と
意
識
の
醸
成
、
地
域
へ
の
女
性
部
P
R
に
も

つ
な
げ
て
い
ま
す
。

部
員
の
力
が
集
結
し
た
ア
ー
ト
が
完
成

S
D
G
s
フ
ォ
ト
モ
ザ
イ
ク
ア
ー
ト
作
製

部員の顔写真が入ったフォトモザイクアート

女
性
部

女
性
部
協
議
会
は
４
月
18
日
、
第
32
回
女
性
部
協
議
会
総

会
を
書
面
議
決
に
て
開
催
し
ま
し
た
。

2
0
2
2
年
度
の
活
動
で
は
、
S
D
G
s
達
成
に
向
け
た

地
域
・
社
会
貢
献
活
動
へ
の
取
り
組
み
を
は
じ
め
、
次
世
代

の
加
入
促
進
な
ど
、
幅
広
い
活
動
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

役
員
改
選
で
は
、
新
会
長
に
玉
川
地
区
の
久
﨑
光
子
さ
ん
が

就
任
し
ま
し
た
。

久
﨑
さ
ん
は「
コ
ロ

ナ
禍
で
難
し
い
状
況
下

だ
が
、
部
員
一
丸
と
な

り
魅
力
的
な
活
動
を
展

開
し
て
い
き
た
い
」と

抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

相
川
地
区
女
性
部
は
4
月
27
日
、
地
場
産
花
き
へ
の
理
解

促
進
と
消
費
拡
大
を
目
的
に
、
寄
せ
植
え
を
壁
に
吊
る
し
て

草
花
を
楽
し
む「
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
講
習
会
」を
開
き

ま
し
た
。

当
日
は
、
花
き
生
産
農
家
が

講
師
を
務
め
、
花
の
植
え
付
け

方
や
適
切
な
管
理
方
法
を
教
え

た
ほ
か
、
花
き
農
家
な
ら
で
は

の
根
を
傷
つ
け
な
い
工
夫
な
ど

に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

部
員
は「
生
産
者
か
ら
花
ご
と

の
特
徴
な
ど
を
直
接
学
べ
る
貴

重
な
機
会
と
な
っ
た
」と
話
し
ま

し
た
。

女
性
部
協
議
会
新
会
長
に

玉
川
地
区
久
﨑
さ
ん

季
節
の
花
を
立
体
的

に
楽
し
ん
で

新会長に就任した久﨑さん

講師㊧に植え付けのポイントを教わる部員

J
A
あ
つ
ぎ
荻
野
地
区
女
性
部
は
4
月
7
日
、
健
康
寿
命

1
0
0
歳
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環
と
し
て
、
春
を
感
じ
な
が
ら

地
域
の
枠
を
超
え
た
交
流
を
深
め
て
も
ら
お
う
と「
お
花
見
さ

ん
ぽ
」を
開
き
、
47
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

当
日
は
、
厚
木
市
荻
野
運
動

公
園
を
会
場
と
し
、
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
を
実
施
。
園
内
3
カ
所
の
ポ

イ
ン
ト
を
回
り
、
食
と
農
の
ク
イ

ズ
に
挑
戦
し
な
が
ら
散
策
を
楽
し

み
ま
し
た
。
部
員
は
、
桜
や
ネ
モ

フ
ィ
ラ
な
ど
、
春
の
自
然
を
楽
し

み
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

春
を
感
じ
な
が
ら

健
康
増
進
を

スタンプラリーでポイントを回る部員ら
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こんにちはこんにちは 農協です！

支
所
だ
よ
り

旬の農産物情報

出荷者の声をお届け

　

ゆめみちゃん
ボックス

価格：3,000円（税込）
ご注文は指導販売部（担当：総合販売課）
☎ 221-2273

※新鮮な農産物の詰め合わせをご自宅までお届け♪

※ご注文の詳細については、JAあつぎホームページをご覧ください

ご注文受付中！

JAあつぎファーマーズマーケット「夢未市」は、
新鮮で安全・安心な農畜産物を食卓へお届けし、
皆さまに食と農の大切さをお伝えしています。

ゆめみちゃん

ゆめみちゃんの
とくとく情報！！

Ｊ
Ａ
の
逸
品
セ
レ
ク
ト
♪

進めてい

進めています。
踏まえて

●相川支所　業務課（貯金担当）　加
か と う

藤　聖
しょうこ

子

2020年に入職し、相川支所の貯金窓口を担当しています。
接客する際は、お客さまに大切な情報が伝わるよう、分かりや
すく丁寧に説明することを心掛けています。
現在は、入職当時と比べてさまざまな仕事をこなせるように
なり、お客さまから「またよろしくね」と声を掛けていただける
ことがとてもうれしく、やりがいにつながっています。
私のリフレッシュ方法は、家族の一員である猫のモーちゃん
と一緒に遊ぶことです。帰宅すると駆け寄ってくる姿にとても
癒されています。
今後も、組合員、利用者の皆さまから信頼される職員を目指し、
幅広い知識を身に付けながら成長していきたいです。

【相川支所】　3月15日号 【相川支所】　4月15日号

【コンセプト】
支所の行事予定

や活動報告を掲載
し、「レインボー」
という名のとおり、
組合員との懸け橋
になるような紙面
作りを心掛けてい
ます。　　　

ネットバンクの利用方法を説明する加藤さん

休業日・営業日時のお知らせ

夢 未 市

グリーンセンター

6月の休業日は15日（水）となります
厚木市温水255　☎290-0141

6月の休業日は8日（水）となります 
厚木市及川1161-1 ☎241-6150

午前9時30分～午後5時

休業日

午前9時～午後5時 
※精米機は午後4時30分まで

◦毎月第2水曜日（1月・5月は除く）
◦年末年始12月31日～1月6日

休業日

◦毎月第3水曜日
　（3月・9月は第2水曜日、8月・12月・1月は除く）
◦1月1日～4日

※ 原則、月・火曜日を除く営業日
はJA営農技術顧問が常駐いた
します（巡回指導時は除く）

国産牛乳をたっぷり使った国産牛乳をたっぷり使った  「「ミルクティーミルクティー」」
生乳需給の緩和懸念から、消費拡大の一助となるよう、牛乳をたっぷり使った国産茶葉使用の

ミルクティーをJA全農が作りました！濃厚な味わいをぜひ楽しんでみてください♪

牛乳50％以上使用
　内容量275ｇに対して牛乳を50％以上
使っています。牛乳は国産100％！日本
各地の酪農家が大切に育てた牛からの恵
みをたっぷりご堪能ください。

ほんのり香る箱根山麓紅茶
　神奈川県北西部に位置する箱根山麓一体
で生産された、緑茶品種茶葉を原料とした
苦みの少ない紅茶を使用。ほんのり香る
「箱根山麓紅茶」をお楽しみください。

厚木市温水にある約30アールのハウスでミニトマトを栽培しています。
現在、栽培する種類は約20品種。消費者の目に留まるよう、定番の赤・

黄以外にも、緑やオレンジなど、彩り豊かなバリエーションを取り揃えて
います。栽培では、徹底した肥培管理や魚かすなどの有機質を使った土作
りを通じ、品質の向上に努めています。
おすすめの食べ方は、まずは生食で品種ごとの食味や食感、彩りを楽し

んでみてください。調理向きのシシリアンルージュやサンマルツァーノリ
ゼルバは、加熱すると甘みとうま味が際立つので、ラタトゥイユやスープ
がおすすめ。レシピも同封しているのでぜひ参考にしてみてください。

夢未市に出荷されるミニトマトは、熟
してから収穫するので、抜群の甘みが特
徴です。生食はもちろん、煮込み料理、
ソースなどさまざまな料理で活躍しま
す。鮮度抜群の地場産ミニトマトをぜひ
手に取ってみてください♪6月のオススメ  「ミニトマト」

石
い し だ

田 保
や す お

雄さん（南毛利地区）

数量限定

1缶275g 
135円（税込）

夢未市・グリーンセンターでは店頭販売、各支所経済課では注文受付となります

エーコープのロングセラー商品！エーコープのロングセラー商品！
万能調味酢「らっきょう酢」万能調味酢「らっきょう酢」
国産米を主原料に、穀物酢をベース

においしく仕上げた、らっきょう漬け
用の調味酢です。甘酢として梅や生姜
漬けなどにも使えるほか、すし酢とし
てもおいしくお使いいただけます。

1本あれば、さまざまな料理に使え
る便利なお酢をぜひお試しください♪
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あつぎ
ゆめ散歩
あつぎ
ゆめ散歩

冨永 尚子

服部 瑞穂
菊池 利恵

JA
神奈川県厚生連
保健福祉センター

巡回健診事業課保健師

太ももストレッチ 踏み出し体操

厚生
連

だよ
り

「いつでも気軽に 　　トレ！」   家
梅雨の季節がやってきました。雨で室内にこもりがちになり、汗をかく機会が減っていま

せんか。室内でできる体操を行い、適度に汗をかきながら筋肉を鍛えていきましょう。vol
.63

教えて
税のはなし？ ！

NO.41

Q1  「みなし贈与」という言葉を聞きましたが、どのようなものですか？
A1  一般的には、財産を無償で「あげます」・「もらいます」という内

容の贈与契約を結び譲り渡す（譲渡する）ことで、財産額に応じ
て贈与税が課税されます。税務上では贈与契約がなくても、プ
ラスの財産またはマイナスの財産が譲受人（受贈者）へ移動し、
実質的に無償で経済的利益を受けた場合は、贈与とみなされ贈
与税が課税されます。これを「みなし贈与」と言います。

贈与の意思がないのに贈与があったとみなされ、思わぬ贈与税
の負担を強いられる事が無いよう注意する必要があります。

Q2  「みなし贈与」とは、どのようなものがありますか？
A2 下記のようなケースがあげられます。

●保険料（共済掛金）負担者と満期保険（共済）金・解約返戻金受
取人が異なる場合
夫が300万円の保険料（共済掛金）を支払い、満期や解約による
保険（共済）金500万円を妻が受け取った場合は、妻に500万円
の贈与があったものとみなされます。
課税を回避するには、満期・解約日前までに受取人の名義を夫
に変更することです。

●低額譲渡の場合
親が3,000万円の土地を子に1,000万円で譲渡した場合、譲渡
価格が「著しく低い価格」と判断され2,000万円の贈与があった
とみなされます。

著しく低い価格とは、時価の80％以上であれば著しく低い価
格にならないという判示もありますが、金額の設定には十分注
意が必要です。

●債務免除等の場合
【債務免除】
親が、子に対して貸していた（貸付金）500万円を免除（放棄）し
た場合。

【債務引受】　
親が、子が負っていた借金（債務）500万円を引き受けた場合。

【債務弁済】
親が、子が第三者に対して負っていた債務500万円を代わって
弁済した場合。　
いずれも、子に500万円の贈与があったものとみなされます。
ただし、債務免除・弁済の場合は、借金をしている人（債務者）
が資力を喪失（※）し経済的に弁済能力のない場合は課税対象にな
りません。
※資力の喪失とは、債務者が返済できない状態が続き、返済す

る資金の調達ができないのみならず、近い将来についても調
達・返済できないと認められる場合のことを言います

●共有登記で不動産を取得した場合
夫が2,000万円、妻が1,000万円支払い自宅を購入し、登記は
共有２分の1とした場合。
3,000万円の建物に２分の1で登記を行うと、夫・妻それぞれ
が1,500万円の財産を取得したことになります。
よって、妻は1,000万円を支払い、1,500万円の財産を取得し
たこととなり、差額の500万円が夫から妻へ贈与があったもの
とみなされます。
課税を回避するには、持分を夫3分の2、妻3分の1とするか、
夫から500万円を借り受け、返済は毎月夫の口座に振り込み、
返済の証とすることです。
その他にも、みなし贈与とされるケースがありますので、
詳しくはＪＡへご相談ください。

今
回
は
、厚
木
市
の
北
東

に
位
置
す
る
山
際
か
ら
下
川

入
を
巡
り
ま
す
。こ
の
地
区

は
相
模
川
と
中
津
川
に
挟
ま

れ
、か
つ
て
は
養
蚕
な
ど
も

盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

国
道
１
２
９
号
線
沿
い
周
辺

に
は
、飲
食
店
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
店
が
立
ち
並
ん
で
い
る

ほ
か
、路
地
に
入
る
と
地
域

の
人
々
に
愛
さ
れ
る
お
店
や

歴
史
を
感
じ
る
ス
ポ
ッ
ト
に

出
会
え
ま
す
。ぜ
ひ
一
度
、訪

れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

こ
だ
わ
り
の

グ
ル
メ
と
地
域
の

歴
史
に
触
れ
る

① レストラン栗の里＆ローズガーデン
地域に親しまれ、50年以上の歴史を誇る

農家直営レストラン。米沢牛を使ったハン
バーグやオーナー自ら手塩にかけて育てた
お米が名物。自家製のお米を使い、店舗内で
お米農家のパティシエが焼き上げ
ている「米粉のバウムクーヘン」は
お土産に大人気です。
住　所：厚木市山際554-1
電　話：046-245-1341
時　間：午前11時～午後9時
　　　 （ラストオーダーは午後8時15分）
※	営業時間等が変更になる可能性がありますので、
　詳しくは店舗までお問い合わせください

② 新開発祥の碑
相模川が洪水する度に水害を受けた猿ヶ島村民

が、1860年頃に山際村の村有地であったこの地域
を借り受け、移住したことが記されています。この石
碑は1987年に建立
したもので、新しい
村を原野から開拓し
た努力を後世に残し
ています。
住　所：厚木市山際
　　　　805付近

山際・下川入
【依知・睦合地区】

④ 下川入諏訪神社
祭神は建御名方神。

下川入村の鎮守として
祀られていました。本
殿は厚木市指定有形
文化財に指定されて
おり、所蔵の棟札によ
ると文化14年（1817
年）の建造。複雑な彫
物により豊かな装飾を
施す江戸時代後期の
特色をよく示しています。
住　所： 厚木市下川入298

③ ケーキハウス幸せの丘下川入店
山小屋をイメージした木のぬくもりを感じ

られるケーキハウス。店内に入ると、季節に
合わせたかわいらしい装飾とたくさんのお菓
子が出迎えてくれます。種類豊富なケーキや
看板商品のシュークリームはもちろ
ん、ギフトにぴったりの焼き菓子も
人気です。
住　所：厚木市下川入321-4
電　話：046-246-2750
時　間：午前10時～午後8時
定休日：毎週月曜日
　　　 （祝日の場合は翌営業日休業）
※	営業時間等が変更になる可能性がありますので、詳しくは
店舗までお問い合わせください

みなし贈与について 税理士
花
はなうえ

上　正
ま さ お

夫

太ももの裏の筋肉をストレッチして
いきます。
※ 転倒予防のため動かない椅子で行

いましょう
1 椅子の上に左足のかかとをのせ

ます。
2 脚の付け根からかかとが一直線

になるように伸ばします。
3 両手で膝を押さえながら少しずつ

体を前に倒していきます。
この時、目線は前を向いたまま、
胸を膝につけるイメージで反動は
つけないようにしましょう。

4 深呼吸をしながら10秒間キープ
します。

5 反対側の脚も行います。

5回1セットとし、1日3回行いましょう。

お尻や太ももなど下半身の筋肉を
鍛えます。
1 背筋を伸ばし、お腹に力を入れ

て、手は腰にあてます。
2 左脚を前、右脚を後ろにし、脚を

肩幅より大きく、前後に開きます。
3 左膝を90度に曲げます。
4 右膝が地面に着くくらいまでゆっ

くりと腰を落とします。
この時、前脚の膝が爪先よりも出
ないように注意しましょう。
また、目線は前を向くようにしま
しょう。

5 ゆっくりと元の姿勢に戻ります。
6 反対側の脚も行います。

10回1セットとし、1日3回行いましょう。

体に痛みが出るときは無理せず中止しましょう
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野菜を上手に
作りたい…

管理方法を
知りたい…

肥料や農薬は
どれがいい？

病害虫の
予防法は？

皆さんのお悩み
解決します！

グリーンセンターからのお便り

           

カリフラワーの生育適温は15～20度
といわれ、耐暑性、耐寒性のある野菜です。
夏まき・秋冬採りが一年で最も作りやす
い時期で、温暖地では7月中旬～8月下旬
が種まき期です。

品　種
カリフラワーの花蕾（からい）ができる

には、茎葉の大きさとある程度の低温が
関係し、中生品種は早生品種に比べ、よ
り進んだ生育と、より低い温度が必要で
す。そのため、長い間の収穫を楽しむに
は品種の使い分けが必要です。早生品種
では「バロック」（サカタのタネ）、「スノー
クラウン」（タキイ種苗）、「雪まつり」（武
蔵野種苗園）など、中生品種では「輝月」（野
崎採種場）、「スノードレス」（タキイ種苗）
などがあります。茎葉と花蕾がコンパク
トな「美星」（サカタのタネ）、スティック
状に花茎が伸びる「カリフローレ」（トキ
タ種苗）など、ユニークな品種もあります。

苗作り  
直径7.5～9cmのポリポットを使い1

ポットあたり4～5粒をまき、子葉展開時
に密生部を間引き、本葉2～3枚で1株に
間引き、本葉5～6枚まで育てます。128
穴のセルトレイでは1穴あたり2粒をま
き、間引いて本葉3～4枚まで育てます（図
1）。育苗期間中は、防虫ネットのトンネ
ル被覆で害虫の飛来を防ぎます。

畑の準備
植え付け2週間前に、1平方mあたり苦

土石灰100gをまいて、深く土を耕して
おきます。1週間前に畝幅70～80cm、
深さ15～20cmの溝を掘り、この溝1m
あたり化成肥料（NPK各成分10%）100g
程度と堆肥2kgを施し、土を戻してよく
混ぜて畝を作ります（図2）。

植え付け  
本 葉5～6枚 の 頃、 株 間40～45cm程

度に植え付けます（図3）。植え傷みが起
こらないように、植え穴には十分水を注
いでおきましょう。

追肥  
植え付け20日後ごろに畝の片側に化成

肥料を畝1mあたり50gくらいまいて、
土寄せします。その20日後ごろに畝の反
対側に同量を施用します（図4）。 

病害虫の防除  
ヨトウムシ、コナガなどが多いので「ト

アロー水和剤CT」などで駆除します。

収穫  
花蕾が見えたら、花蕾に日焼けや汚れ

が付かないように、外葉の1～2枚を内側
に折って花蕾に載せます（図5）。花蕾が
12cm以上の大きさになり、つぼみの表
面が緻密なうちに、外葉を6～7枚付けて
切り取ります（図6）。

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています

トマトの疫病について

●詳しくは、各地区の営農指導員または指導販売部 （担当：営農指導課）　☎ 221-2273 まで、お気軽にお問い合わせください

夏野菜の代表であるトマトやミニトマトは、直売所でも人気が
高く、管内でも多く生産されています。

これから迎える梅雨の時期、特に疫病の発生に注意が必要です。
今回は、トマト・ミニトマトの疫病の症状と対策についてご紹介
します。

営農指導員（本所）

山
やまもと

本　宏
ひろえ

衣

疫病の症状・特徴

糸状菌(カビ)によって引き起こされ、葉・茎・果実に病斑を生じます。

葉 灰緑色の小さな斑点ができ、次第に拡大して中央部は灰褐色から暗褐色になります。
一般的に下葉から発生し、次第に上葉に広がっていきます。
多湿時には病斑上や周りに白いカビが生じます。

茎 暗褐色の病斑が茎の周りを取り巻くと、それより上の部分がしおれて枯死します。

果実 茶褐色（暗褐色）の病斑を生じて腐敗します。

多発時期

発病適温は20℃前後で、梅雨時期や、曇りや雨の日が続くような「低温多湿」条件で発生します。

露地栽培 　6～7月　 促成・半促成栽培 　11～4月　 抑制栽培 　9～11月

防除ポイント

◦ 疫病はナス科作物（トマト・ジャガイモ・ピーマンなど）に共通して感染するので、これらの作物の連作
を避けましょう。

◦ 茎葉の過繁茂を防ぐため、窒素肥料の与え過ぎに気を付けるとともに、密植を避け、風通しをよくしま
しょう。

◦ 雨などで、泥跳ねがかかる場合は下葉の除去を行うか、マルチを使用します。雨よけ栽培も有効です(資
材はグリーンセンターでお求めください)。

◦ いったん発病すると急激にまん延し、症状が激しくなると、農薬による防除効果は薄くなるため、雨の
多い時期は晴れた日に予防防除を行いましょう。

◦ 発病後は速やかに発病部分を取り除き、畑に残さないように処分しましょう。

トマト・ミニトマト疫病の薬剤例 （2022年4月1日現在）
薬剤名 使用基準(トマト) 使用基準（ミニトマト） RACコード 備考

Zボルドー 400～600倍 - - 400～600倍 - - M1 予防

ランマンフロアブル 1000～2000倍 前日 4回 1000～2000倍 前日 4回 21 予防・耐雨性

リドミルゴールドMZ 1000倍 前日 2回 登録なし UN  M3  4 予防・治療

プロポーズ顆粒水和剤 1000～1500倍 前日 3回 1500倍 前日 2回 40　M5 予防・治療

オロンディスウルトラＳＣ 2000倍 前日 2回 2000倍 前日 2回 49　40 予防・治療

グリーンセンター栽培管理講習会を開催します！6月より開始

開 催 日：６月15日（水）
開催場所：グリーンセンター
開催時間：①午前11時～正午
　　　　　②午後3時～4時
募集人員：各回15人（合計30人）先着順
参 加 費：無料
申 込 先：指導販売部（担当：総合販売課）
　　　　　☎221-2273

夏野菜の栽培方法と
夏秋キュウリの植え付け

講習会のご案内
6月グリーンセンターでは、原則的に毎月、

時期に応じたテーマで、営農や家庭菜園
に関する講習会を実施します。座学や体験
型など、趣向を凝らし、経験が浅い方向
けやプロ志向な内容など、月ごとにテーマ
を変更し、講習会を通じてご不明な点の解
決や農業経営の向上につなげていきます。

「営農相談ができる」「商品提案の充実」、
さらには、今後の「栽培管理講習会」も含
め、グリーンセンターが全面的に皆さまの
農を応援します！

上手に作ろう！初めての畑づくり！！

あなたもチャレンジ！

家庭菜園
園芸研究家●成松次郎

畝幅70～80cm
溝の幅30cm

深さ

堆肥
化成肥料

15～20cm

株間40～45cm

化成肥料
1回目 2回目

図1 苗作り

図3 植え付け

図4 追肥

図6 収穫

図5 日よけ

図2 畑の準備

カリフラワー
純白な花蕾を適期に収穫

茎葉の病状 果実の病状

写真引用：茨城県,「トマト-疫病」
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/
nosose/byobo/boujosidou/shiryoshitsu/
shiryo-eki.html,(参照2022-4-18)

成
なりまつ

松次
じろ う

郎　神奈川県農業技術センター等で野菜の研究と技術指導に従事後、（一社）日本施設園芸協会で施設園芸及び加工・業務用野菜の生産・流通振興に携わる。現在、園芸研究家。
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切手
●記入例●

①クイズの答え

②郵便番号・住所
③氏名
④電話番号
⑤年齢
⑥組合員資格区分
　正組合員（家族含む）
　准組合員（家族含む）
⑦身近な話題やJA・情報誌

に関するご意見・ご要望

応 募 方 法
ハガキまたはFAX、ホームページにて①～⑦の項目を記載しご応募ください。
■ハガキ　右記の通り　■FAX　046-223-8814
■ホームページ	 	https://www.ja-atsugi.or.jp/form/greenart/　
■締め切り　6月7日（火）
　	右記QRコードを読み取るとホームページの応募フォームが表示されます。

A

C

E

8

B

9

D

◆ヨコのカギ
1　虹の七色の一つ。赤の隣です
2　役者が立つ所
4　アメリカに行くことを漢字で表すと
5　とげに覆われた海の幸
7　「佐藤錦」「ナポレオン」などの品種があります

10　出番前の出演者が支度をする場所
11　ジョン・ウェインやゲイリー・クーパーは
　　 ——劇で活躍しました
13　賞与とも呼ばれます
14　多くの星が集まってできています
15　おなかの上で貝を割る動物
16　生産量日本一は長崎県。
　　 特に茂木の物が知られている果物

答え

★パズルを解いて、キーワードをお答えください。

問 題 二重マスの文字を A ～ E の順に並べてできる言葉は何でしょうか？

正解した方抽選で5名様に、夢未市等で使え
る商品券500円分をプレゼント致します。

■5月号クロスワードの答え：「エメラルド」

◆タテのカギ
1　1人用がシングルなら2人用は
3　作物のテンサイは、——ダイコンとも呼びます
6　かまぼこの土台にします
8　唇に差す物
9　最高学府に通う人々

12　2022の百の——の数字は0です
14　賭博師、ばくち打ちのこと
16　ビールやジャムを詰めます
17　——サラダ、——サンド、——マヨネーズ
18　大福とかようかんとか。
　　 水無月（みなづき）というのもあります
19　いろいろな具をトルティーヤで挟んで作ります

A B C D E F

今月の
プレゼント

※お寄せいただいた個
人情報は、広報事業、賞
品発送に利用するほか、
個人を特定できない統
計情報とした上で、マー
ケティング等に利用させ
ていただきます。

A B C D E F

元気よくあいさつしてくれた愛香ちゃんと健大く
ん。毎年ゴールデンウィークは、家族でバーベキュー
をするそうで、今年もおいしい食材たくさん、家族で
楽しい時間を過ごしました。

小学4年生の愛香ちゃんは、チアリーディングを習
い、現在は7月の発表会に向けて、仲間とともに練習
に励んでいます。物を作ること、そして子どもが好き
ということで、将来はケーキ屋さんか保育園の先生
になりたいそうです。年長の健大くんは、サッカーを
習っています。キックやドリブルもどんどん上達し、
6月に行われる初めての試合を楽しみにしています。
将来は、新幹線の運転手さんになりたいそうです。

ご両親は「健康第一で、周りの人に優しくできる子
に育ってほしい」と話してくれました。これからも素
敵な笑顔を大切にしてね♪

厚木市上荻野厚木市上荻野

山山
やまぐちやまぐち

口口　　愛愛
あ い かあ い か

香香ちゃん（9歳）ちゃん（9歳）

　　　　健健
け ん たけ ん た

大大くん（5歳）くん（5歳）

笑顔の絶えない仲良し家族

Ｑ：ご家族の普段の様子を教えてください。
Ａ：多喜子さんは茶畑の管理や野菜作りに励み、現在はホウレンソウ

やネギ、ニンニクなどを栽培しています。清川村役場で働く尊さ
んは、物作りが得意。家族のリクエストに応えて、テーブルや遊び
道具などを作ります。めぐみさんはアウトドアが好きで、庭にテント
を張って行う「庭キャンプ」を企画するなど、家族で過ごす時間を
大切にしています。

Ｑ：お子さんたちについて教えてください。
Ａ：小学4年生のあんちゃんはとても活発で、尊さん手作りのボルダ

リングや、近所の川で水遊びを楽しんでいます。5歳の晏至くん
は、博物館の人も驚くほどの恐竜博士。最近は配膳など、めぐみ
さんの手伝いもしてくれるようになりました。

Ｑ：ご家族で行ってみたい所はありますか。
Ａ：出掛けられるようになったら、子どもたちが希望している温泉旅

行や、福井県の恐竜博物館に行きたいです。
Ｑ：ご家族での恒例行事はありますか。
Ａ：「庭キャンプ」です。コロナ禍で出掛けられなくなってからは、外で

開放的に過ごすことのできるこの時間が、子どもたちのリフレッ
シュにつながっています。

Ｑ：今後、どんな家族でありたいですか？
Ａ：地域の方々とのつながりを大切に、毎日を元気に明るく過ごせる

家族でありたいです。子どもたちには、たくさんの人に見守られな
がら幸せに育ってほしいです。

父：貴
たかひろ

博さん　母：杏
あ み

美さん

清川村煤ヶ谷
城所さんご家族

城
きどころ

所　多
た き こ

喜子さん 尊
たける

さん
めぐみさん

あんちゃん
晏
あ ん じ

至くん

逸品セレクトの「みかん畑」がおいしそうです。毎
月、さまざまな商品の紹介を楽しみにしています。　
　　　　　　　　　 　　　　　   （厚木市温水西 Iさん）

今月掲載している「ミルクティー」や「らっきょう酢」などのJA
取り扱い商品も、「地産地消」・「国消国産」をテーマに、
安全・安心にこだわった商品です。ぜひお試しください。

ご参加いただきありがとうございます。今後は、グリーン
センターにて栽培講習会を毎月開催する予定です。15ペー
ジにご案内がありますので、ぜひご覧ください。

花壇で家庭菜園をしています。昨年はミニトマトを育てま
した。今年も育てたいのですが、連作障害が心配です。
　　　　　　　　　　　　  　　　 （厚木市愛甲Oさん）

4月17日開催の「野菜苗の管理と育て方講習会」に出
席しました。資料も含め大変参考になりました。   　    
　　 　　　　　 　  　　　　　　 （厚木市妻田東Iさん）

ミニトマトやピーマンなどのナス科は連作障害が起こりやすい
作物です。植える場所を変えることや、土の入れ替えが効果的
です。ぜひグリーンセンターにご相談ください。

いつも広報誌を楽しみにしています。JA あつぎでは婚活
関係のイベントは開催していないのでしょうか？

（厚木市森の里Kさん）

JAあつぎでは毎月第2・4土曜日に本所にて、結婚相談を受
け付けています。幅広い年齢層の相談員が、素敵な出会い
のお手伝いをさせていただきます。ぜひご相談ください。

読者の皆さまからいただいたお声をご紹介します。 
絵手紙や写真の応募も大歓迎です。たくさんのお便りをお待ちしています。

健康体操グループ「レッツアツギ」
地区を越えた活動で絆を深める

発足から26年目を迎え、各地区から集まった14人の部員で
元気に活動しています。福前幸子先生指導の下、毎週月曜日に
練習を行い、サンモールまつりや女性部健康体操発表会などで
体操を披露しています。

練習では、演歌やポップスなど、毎回5～6曲を踊っています。
現在は、発表会に向け、部員同士で切磋琢磨しながら、グルー
プ全体の士気を高めています。

今後も、気持ちよく汗を流しながら健康維持に努めるととも
に、一緒に体操を楽しめる新たな仲間づくりにも力を入れてい
きたいです。

女性部＊紹
介
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4月から広報担当になりました齋藤で
す。以前は、依知支所で生活指導員をし
ていました。動物が好きで、携帯電話の

アルバムは動物園や水族館、飼い猫の写真でいっぱいです♪
これから、各種活動での取材を通じて、写真撮影・記事執筆
など多くのことを学ばせていただきます。皆さまの目に留ま
るような情報をたくさん発信していけるよう頑張っていきま
すので、どうぞよろしくお願いします。（齋藤）

編 集 後記

夜間受付電話（午後5時～翌日午前8時30分）は、
「JAあつぎ夜間コールセンター」が対応いたします。

☎046-221-1800（直通）

JAあつぎグリーンホール

・２４時間病院等へのお迎えと霊安室でのお預かりも承ります
・霊安室にお預かりして、ホールで納棺できます

時間電話
対　　応

24

大切な方のお別れを、
心をこめてお手伝いします。
大切な方のお別れを、
心をこめてお手伝いします。

事前相談で
後悔・不安のないお葬式を

ほとんどの人にとって初めての体験である「葬儀」は、分
からないことばかり。どのような葬儀にし
たいかや費用面を把握しておくことで、
不安が解消されると思います。ご相談
は随時承りますので、お気軽にご連絡く
ださい。

JA 類似名称の葬儀会社にご注意ください！
JA 葬祭に類似する「ジェイエー」「農協」などの文字
を社名に用いて営業する葬儀会社があります。JA葬祭
とは一切関係ございませんので、ご注意ください。

お知らせ

①夏のアート書道講習会
日　時：7月 7日（木）午前 10時～
参加費：組合員は 600円（税込） 一般の方は 900円（税込）
定　員：先着 20人
②おうちで楽しむ発酵食～ぬか漬け＆塩こうじパウダー～
日　時：7月 15日（金）午前 10時 30分～
参加費：組合員は800円（税込） 一般の方は 1,000 円（税込）
定　員：先着 24人

毎月DaidoCoひなたでは、各種講習会を開催して
います。詳細については、JAあつぎホームページを
ご確認ください。皆さまのご参加お待ちしております。

お問い合わせ　組織文化部（担当：生活ふれあい課） ☎２２１-６８８１
▲講習会の詳細はこちら

講習会のご案内

家の光三誌の購読のご案内

お問い合わせ　組織文化部（担当：生活ふれあい課） ☎２２１-６８８１

家の光協会が発行する「家の光」・「地上」・「ちゃぐりん」三
誌の年間購読を受付中です。各誌ともに、暮らしに役立つ
情報や、食と農に関する情報が数多く掲載されています。
お申し込みについては、下記問い合わせ先までご連絡く
ださい。

お問い合わせ　総合企画部（担当：企画課） ☎２２１-1512

農業者年金のポイントよくわかる
積立方式・確定拠出型の安定した終身年金です

農業者年金は、加入者の支払った保険料が将来の自らの年金給付に
使われる積立方式の終身年金です。
予め将来の年金額を約束する確定給付型ではなく、自らが積み立て

た保険料とその運用益により将来受け取る年金額が事後的に決まる確
定拠出型が採用されています。
この「積立方式・確定拠出型」の財政方式は、保険料を支払っている方

の数や年金を受給している方の数がどのように変化しても、その影響を
受けない安定した、少子高齢時代でも安心できる制度です。

保険料支払いによる節税効果（所得税・住民税）試算

税率 月額2万円（年額24万円）の場合
保険料の支払額

月額6.7万円（年額80.4万円）の場合
15.1%
20.2%
30.4%

3万6千円
4万8千円
7万2千円

12万1千円
16万1千円
24万1千円

（注）保険料支払後も保険料支払前と適用される税率に変更がないものとして試算。

　農業者年金には、
ア 年間60日以上農業に従事
イ 国民年金の第１号被保険者
ウ 60歳未満の方（要件を満たせば65歳未満の方）

であれば、経営部門の如何にかかわらず、誰でも加入することができま
す。また、農地の要件もありません。
　年金は、経営主だけが掛けていれば、その家族全員が間に合うという
ものではありません。年金は一人ひとりにお支払いするものなので、家族
一人ひとりが準備をしておくことが大切です。

POINT
1 農業者年金に加入できるのはPOINT

3

保険料は自由に選択でき、しかも税制面で大きな優遇
農業者年金の保険料は、加入者自らが月額２万円（要件を満たせば1万

円）から６万７千円までの間で、千円単位で自由に選択することができ、い
つでも見直すことができます。
また、農業者年金に加入して、その年に支払った保険料の全額（１人あ

たり最大80万４千円）が、所得税・住民税の「社会保険料控除」の対象にな
りますので、その分課税対象所得が下がり税金が安くなります。

POINT
2

お問い合わせ　各支所店または指導販売部（担当：地域農業対策課） ☎ 221-2273

お問い合わせ　経済部（担当：購買課） ☎ 221-0454

お盆用品・仏具展示即売会のご案内

開催日時　6月4日（土）午前9時～午後5時
　　　　　6月5日（日）午前9時～午後2時
開催場所　JAあつぎ第1グリーンホール
展示内容　盆提灯・盆用品・仏具・仏事ギフトサンプル

盆提灯をはじめ、その他のお盆用品を豊富な
品揃えと特別価格でご提供します。

年間購読受付中！！ （2022年8月号～2023年7月号）
１カ月分の料金がお得！

家の光
料理や農業など生活に役立つ総合家庭雑誌
年間購読料 8,782円（税込）

ちゃぐりん
いのち・自然・食べ物・農業の大切さを伝える
子ども雑誌
年間購読料5,664円（税込）

地上
農業に生きる人を応援する
農と食の総合誌
年間購読料6,922円（税込）

年間購読をすると…
毎週日曜日 午前9時～9時30分

（再放送）
毎週月曜日　午前10時～10時30分

JAグループ神奈川がお送りする
新鮮情報番組 6月

5日
（再放送）6日 梅雨はさっぱり梅ェ～味！

12日
（再放送）13日 よこすか野菜 Re:サーチ

19日
（再放送）20日

ドキュメント５０時間
～密着・新鮮やさい～

26日
（再放送）27日 黒ニンニクでパワーＵＰ！

ＪＡかながわ西湘

ＪＡよこすか葉山

ＪＡセレサ川崎

ＪＡさがみ

※放送内容は諸事情により急遽変更になる場合がございます。
　あらかじめご了承ください。

2022年4月27日に行われた理事会に上程された主な議案
は、以下の通りです。
・�令和３年度貸借対照表・損益計算書・剰余金処分案・注記表お
よび事業報告ならびにこれらの附属明細書の承認について
・令和４年度事業計画の一部変更について
・�令和３年度厚農商事㈱営業報告・剰余金処分および令和４年
度営業計画の一部変更について
・�厚農商事㈱第49期定時株主総会の招集および提出議案の承
認について
・令和４年度役員による「組合員との対話運動」の取り組みについて
・３月末事業実績について
・第16次協同活動強化運動ＪＡあつぎ３か年プランの策定について
・みのり監査法人による期末監査の結果について
・決算期監事監査意見書および監査報告書の提出について

理事会だより

JAあつぎは、ＪＡを取り巻く厳しい環境下、経営基盤の強
化や６ＪＡによる合併研究の進展など、さまざまな場面での経
営判断が増加することから、迅速で的確な経営判断に応えう
る職務専念体制を構築するため、理事会において複数代表理
事制の導入が決議され、新たに代表理事を選任いたしました。

代表理事専務　　大矢　和人（就任日　2022年4月1日）

ＪＡあつぎ代表理事専務の就任について

厚農商事（株）は、専務取締役大矢和人の退任に伴い、経
営に精通し、かつ経営に専念できる業務執行役員体制を構築
し、環境変化に適応した安定的な事業経営を図るため、株主
総会および取締役会においてＪＡあつぎの常勤役員を兼務しな
い専務取締役を選任いたしました。

専務取締役　　青木　明（就任日　2022年4月1日）

厚農商事（株）専務取締役の就任について

ＪＡあ つぎ の 概 要  （ 2 0 2 2 年 3 月 末日現 在 ）

組合員数 18,472人
　　　　　正組合員 　4,294人
　　　　　准組合員 14,178人
職員数（正職員） 368人
貯金 367,712百万円
貸出金 90,455百万円
共済保有高 611,576百万円
購買取扱高 318百万円
販売取扱高 82百万円
出資金 2,420百万円
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プチっと弾けてジューシー。
リコピンなどの栄養も
豊富に含む。
ヘタが緑色で
みずみずしい

色ムラがない

材料（2人分）

●フランスパン …… 6枚（2cm幅）
●ミニトマト ………… 10～15個
●バジル …………………… 5枚
●ニンニク ………………… 1/2片
　　●オリーブオイル… 大さじ1
　　●塩 …………… 小さじ1/4
　　●粗びき黒コショウ… 少々
●オリーブオイル ………… 適量

A

❶ミニトマトは1cm角に切り、バジ
ルはみじん切りにする。
❷ボウルに❶のミニトマト、バジ
ル、Aを入れて混ぜ合わせる。
❸フランスパンは2cm幅に切り、オ
リーブオイルを薄く塗って、オー
ブントースターで2～3分焼く。
❹焼きあがったら、パンの片面にニ
ンニクの切り口をこすりつける。
❺❷をパンにのせて盛り付けたら
完成。

作り方

ゆめみマルシェ ミニトマト

【成分・有効性】
ミニトマトは多くの品種があり、形や色、食味などもさまざま。生食はもちろ
ん、スープやソースに仕上げたりと、幅広い料理に使える万能食材の一つです。
ミニトマトの優れた栄養成分といえば、鮮やかな赤い色の元であるリコピン。
強い抗酸化作用を持ち、活性酸素の発生を抑え、生活習慣病予防などに効果
があるといわれています。リコピンは、生で食べるよりも加熱した方が効果的に
摂取することができます。この他、肌や血管、筋肉、骨を丈夫にするビタミンCが
含まれるほか、免疫機能などを調節してくれるβ-カロテン、コレステロール値を
下げる食物繊維など、バランス良く豊富に栄養を含んでいます。

【保存法】
　ミニトマトは寒さに弱いため、基本的に常温で保存することで本来のおいしさを楽
しむことができます。また、湿気にも弱いため、保存する前に水分をしっかり拭き取
り、ザルやかごの上に置いて保存しましょう。

ミニトマトのブルスケッタ

なめらかな球状でハリがある




