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皆さんの食卓へ新鮮な地場農畜産物をお届け

春のJAまつりを開催
厚木市・清川村にJAバンク教材本を贈呈
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お茶を飲んで おいしく・楽しく・元気に‼
特 集 2 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

夢ある未来へ
人とともに、街とともに、大地とともに…

ゆめみちゃん

安全・安心な農畜産物を
皆さまの食卓へ

JAあつぎ 検 索



★
良
質
な
ブ
ド
ウ
栽
培
を

心
掛
け
る

６
年
前
に
勤
め
て
い
た
会

社
を
退
職
し
、父
の
農
業
を

引
き
継
い
だ
橋
本
さ
ん
は
、

水
稲
や
露
地
野
菜
、ブ
ド
ウ

を
栽
培
。就
農
当
時
、父
や
厚

木
市
園
芸
協
会
果
樹
部
会
ぶ

ど
う
委
員
会
の
仲
間
か
ら
ア

ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が

ら
、栽
培
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学

び
ま
し
た
。現
在
は
、ハ
ウ
ス

で「
藤
稔
」と「
シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
」を
栽
培
し
、今
年

か
ら
栽
培
面
積
を
広
げ
、新

た
な
品
種
に
も
挑
戦
す
る
予

定
で
す
。４
月
初
旬
に
は
、発

育
を
促
す
た
め
、芽
か
き
作

業
を
実
施
。今
後
の
成
長
に

合
わ
せ
、一
つ
一
つ
の
房
に

粒
の
間
引
き
や
糖
度
チ
ェ
ッ

ク
を
行
う
な
ど
、手
間
を
か

け
大
切
に
育
て
ま
す
。昨
年

に
比
べ
、生
育
は
順
調
で
、

温
度
管
理
に
気
を
付
け
な
が

ら
栽
培
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ブ
ド
ウ
は
、自
宅
で
の
販
売

と「
夢
未
市
」で
販
売
し
て

い
ま
す
。

★
農
機
の
導
入
で
作
業
を
効
率
化

今
年
か
ら
新
た
に
農
機
を

導
入
し
、水
稲
や
露
地
野
菜

の
栽
培
に
も
力
を
注
ぎ
ま

す
。小
田
急
沿
線
の
見
晴
ら

し
の
良
い
畑
で
は
、エ
ダ
マ

メ
や
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、ジ
ャ

ガ
イ
モ
な
ど
を
栽
培
。こ
れ

ま
で
人
力
で
行
っ
て
き
た
農

作
業
に
農
機
を
導
入
す
る

こ
と
で
、さ
ら
な
る
効
率
化

を
図
り
ま
す
。橋
本
さ
ん
は

「
消
費
者
の
立
場
に
立
ち
、自

分
が
納
得
し
て
購
入
で
き
る

作
物
づ
く
り
を
心
掛
け
て
い

る
。今
年
は
、新
た
な
ブ
ド
ウ

の
品
種
栽
培
や
農
機
の
導
入

な
ど
を
通
じ
、よ
り
消
費
者

に
喜
ん
で
も
ら
え
る
作
物
を

生
産
し
た
い
」と
笑
顔
で
話

し
ま
す
。

７月頃には立派なブドウを収穫

目
　
次

表紙の説明
ＪＡあつぎ睦合地区女性部は４月２日、「絵

手紙講習会」を初めて開きました。ふるさと先
生の萩原トミエさんが講師を務め、地場産の
トマトや赤カブのほか、季節の
植物などを手に取り、個性を生
かした作品を完成させました。
このほか、新元号「令和」とその
由来となった梅の花をはがき
に描き、新たな時代へ抱く希望
や思いをつづりました。　
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日　時　毎月2回開催しております。
会　場　本所３階「相談室303」
相談員　葉山顧問弁護士

6月・7月開催日程	
●6月5日（水）　●6月20日（木）
●7月5日（金）　●7月22日（月）
各日とも午前9時より（1人30分5人まで）受付順となります。

お問い合わせ　各支所店または総合企画部（担当：組合員相談課）
 　　　☎︎221-1512
無料で各種法律に関する相談についてお受けしています。

【予約】　法務相談

相談のお知らせ 【予約】は予約制

日　時　毎月1回開催しております。
会　場　本所３階「相談室303」
相談員　JAあつぎ契約税理士

6月・7月開催日程　
●6月12日（水）　
●7月10日（水）　
※ご予約は相談日3営業日前の午前までとなります。
各日とも午後1時30分より（1人1時間3人まで）受付順となります。

お問い合わせ　各支所店で受付
無料で所得税・相続税など税に関する相談についてお受けしています。

【予約】　税務相談

日時　随時　※場所は各支所店または本所

お問い合わせ　各支所店または総合企画部（担当：組合員相談課）
　　　　　　　☎︎221-1512
無料で組合員の資産承継含め、相続・遺言など様々なお悩みに当JAがお応えいたします。

遺言信託相談

日　時	 平日
 午前8時30分〜午後5時
相談員	 厚木市都市農業支援センター職員
お問い合わせ　厚木市都市農業支
援センター　☎︎221-5511

農業相談
日　時	 平日
 午前8時30分〜午後5時
相談員	 地域農業対策課および農業委員会職員
お問い合わせ　指導販売部

（担当：地域農業対策課）　☎︎221-2273

農業者年金

日　時	 第2・４土曜日
 午前10時〜午後3時
 ※場所は本所相談室302
相談員	 専任相談員
お問い合わせ	 総務部（担当：庶務課）
　　　	 	 ☎︎221-1666
素敵な出会いのお手伝いを専任相談員が行って
います。男女問わずにお気軽にご相談ください。

結婚相談
日　時	 平日
 午前9時〜午後5時
相談員	 福祉課職員
お問い合わせ	 福祉課　　　	
	 	 ☎︎225-7716
介護のことでお悩みの方お気軽にご相談ください。

福祉相談

日　時	 平日
 午前8時30分〜午後5時
相談員	 査定課職員および全共連職員
お問い合わせ	 査定課　　　	
	 	 ☎︎221-2866

交通事故
日　時	 平日
 午前8時30分〜午後5時
相談員	 葬祭課職員
お問い合わせ	 葬祭課　　　	
	 	 ☎︎221-1800
葬儀の流れや形態、費用についてお気軽にご相談ください。

葬儀事前相談

新梢から育ち始めたブドウの幼果穂
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土
ともに
と土
ともに
と

農業で地域を支える
生産者を紹介

　

約
60
ア
ー
ル
の
圃
場
で
水
稲
や
露
地
野
菜

の
ほ
か
、
か
な
が
わ
ブ
ラ
ン
ド
に
登
録
さ
れ

る
「
厚
木
の
ぶ
ど
う
」
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

厚
木
市
船
子　

橋は
し
も
と本 

浩こ
う
じ二
さ
ん 

（53）

向
上
心
を
持
ち
、

よ
り
良
い
農
産
物
づ
く
り
を

3 2



皆さんの食卓へ新鮮な
地場農畜産物をお届け

～広がる販路と地産地消～
JAあつぎは、農家所得の向上と新鮮で安全・安心な地場農畜産物を供給する
ため、農産物の販路拡大に努めています。より、地域の皆さんが購入しやすく、手
に取ってもらえる環境づくりを進めることで、生産者と消費者を結んでいます。
また、販路拡大により、地産地消の重要性や地域農業の魅力なども伝えていま
す。今回の特集では、広がる販路について注目したいと思います。

J
A
あ
つ
ぎ
は
、販
路
拡
大
に
向

け
た
さ
ら
な
る
買
取
販
売
の
充
実
に

か
か
る
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て
、

厚
木
市
田
村
町
に
オ
ー
プ
ン
し
た

「
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
厚
木
店
」の
食

品
館
内
に
、「
夢
未
市
」の
出
張
所
を

設
置
し
ま
し
た
。大
手
ス
ー
パ
ー
に

直
売
所
の
出
張
所
が
常
設
さ
れ
る
の

は
珍
し
く
、地
場
農
産
物
の
Ｐ
Ｒ
や

地
産
地
消
の
推
進
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。

新
鮮
で
安
全
・
安
心
な
地
場
農
産

物
を
地
域
住
民
へ
提
供
し
た
い
と

い
う
両
者
の
思
い
が
合
致
し
、実
現

し
た
こ
の
取
り
組
み
。「
夢
未
市
」か

ら
の
供
給
は
、安
定
的
な
出
荷
量
が

確
保
で
き
る
な
ど
、イ
ト
ー
ヨ
ー
カ

ド
ー
と
夢
未
市
の
ネ
ー
ム
バ
リ
ュ
ー

が
タ
イ
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
で
、地
域

に
地
場
農
産
物
の
魅
力
を
広
く
伝

え
、さ
ら
な
る
販
売
促
進
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

現
在
の
同
店
へ
の
出
荷
は
、週
４

日
。農
産
物
の
種
類
や
量
は
同
店
と

相
談
し
、夢
未
市
よ
り
納
品
。主
に
、

旬
の
野
菜
や
果
物
を
取
り
扱
う
ほ

か
、年
中
行
事
向
け
の
ス
ポ
ッ
ト
商

品
な
ど
も
検
討
し
て
い
ま
す
。

販
売
ブ
ー
ス
は
、入
り
口
付
近
で
、

の
ぼ
り
旗
や
直
売
所
の
Ｐ
Ｒ
パ
ネ
ル

も
設
置
す
る
な
ど
、来
店
者
か
ら
す

ぐ
に
目
に
入
る
よ
う
工
夫
し
て
い
ま

す
。出
張
所
で
の
販
売
は
も
ち
ろ
ん
、

「
夢
未
市
」へ
興
味
を
も
っ
て
も
ら
う

こ
と
で
、来
店
者
の
増
加
も
狙
っ
て

い
ま
す
。

買
い
物
に
不
自
由
を
感
じ
て
い
る
人
や
高
齢

者
世
帯
を
支
援
し
よ
う
と
、移
動
販
売
車「
ゆ
め

み
ち
ゃ
ん
号
」の
運
行
を
２
０
１
７
年
よ
り
開

始
し
て
い
ま
す
。地
域
・
社
会
貢
献
活
動
と
し

て
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
場
と
な
っ
て
い
る

ほ
か
、声
掛
け
に
よ
る
見
守
り
活
動
で
、地
域
の

安
全
・
安
心
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
役
割
も
果
た
し

て
い
ま
す
。現
在
は
、厚
木
市
と
清
川
村
を
週
４

回
巡
回
し
、夢
未
市
で
販
売
し
て
い
る
野
菜
や

果
物
、肉
、魚
、総
菜
な
ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

利
用
者
か
ら
は「
好
き
な
も
の
を
そ
の
場
で
買

う
楽
し
み
が
あ
る
」と
好
評
で
す
。

新
鮮
で
安
全
・
安
心
な
地
場
農
産
物
の
提
供

を
通
じ
た
、地
域
の
食
を
支
え
る
互
い
の
思
い
が

合
致
し
、実
現
し
た
こ
の
取
り
組
み
。か
な
が
わ

ブ
ラ
ン
ド
に
登
録
さ
れ
る「
厚
木
ト
マ
ト
」の
最

盛
期
に
合
わ
せ
、５
月
か
ら
６
月
中
旬
ま
で
の

間
、ほ
ぼ
毎
日
出
荷
を
行
っ
て
い
ま
す
。出
荷
さ

れ
た
ト
マ
ト
は
加
工
さ
れ
、各
種
料
理
と
な
っ
て

消
費
者
の
も
と
に
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。出
荷
前

に
は
、オ
リ
ジ
ン
東
秀
株
式
会
社
の
担
当
者
と
Ｊ

Ａ
、生
産
者
が
サ
イ
ズ
や
色
、固
さ
、荷
姿
な
ど
に

つ
い
て
確
認
を
行
い
、農
産
物
の
魅
力
を
引
き
出

せ
る
よ
う
意
見
交
換
を
し
て
い
ま
す
。

現
在
、学
校
給
食
や
全
農
べ
ジ
フ
ル
セ
ン

タ
ー
、市
場
、総
菜
業
者
な
ど
へ
共
同
出
荷
し
て

い
る
キ
ャ
ベ
ツ
。生
鮮
で
の
販
売
は
も
ち
ろ
ん
、

加
工
用
と
し
て
も
需
要
が
高
く
、既
存
生
産
者

と
新
規
就
農
者
が
タ
ッ
グ
を
組
み
、栽
培
を
進

め
て
い
ま
す
。出
荷
先
に
合
わ
せ
た
品
種
の
選

定
、重
さ
な
ど
の
出
荷
規
格
を
確
認
す
る
と
と
も

に
、よ
り
品
質
が
高
く
、食
味
の
高
い
キ
ャ
ベ
ツ

の
生
産
に
向
け
、協
力
体
制
を
強
め
て
い
ま
す
。

２
０
１
８
年
は
、11
月
上
旬
か
ら
12
月
末
ま
で
の

間
、約
５
万
玉
が
出
荷
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、今
年

は
試
験
栽
培
と
し
て
、春
作
の
キ
ャ
ベ
ツ
栽
培
に

も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

夢未市
出張所が
オープン

移動販売車
「ゆめみちゃん号」

オリジン東秀へ
トマト出荷

キャベツ共同出荷

来店者へ旬の農産物をＰＲ

買い物支援として地域を走る「ゆめみちゃん号」

出荷前の規格確認を行う生産者と担当者

生産者とJAが協力し良質なキャベツを出荷

特集1
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・熱湯（70℃以上）で抽出される渋み 
  を感じる成分

・抗炎症作用がある

ＪＡあつぎ管内で生産されている「足柄茶」は、5月から新茶の季節を迎えます。味と
香りの「足柄茶」として、全国でも評価されるなど、多くの人に喜ばれています。今回の
特集では、健康について触れながら、新茶を楽しむ方法などをご紹介します。

おいしく・楽しく・元気に！！
お茶を飲んで

冬
の
寒
さ
を
耐
え
芽
吹
い
た
、
や
わ
ら
か
な

新
芽
の
み
ず
み
ず
し
い
風
味―

。
待
ち
わ
び
た

新
茶
の
季
節
が
い
よ
い
よ
到
来
で
す
。

産
地
の
風
土
や
そ
の
年
の
気
候
に
よ
っ
て
風

味
が
異
な
る
新
茶
。
若
々
し
く
爽
や
か
な
香

り
、
み
ず
み
ず
し
く
生
命
力
に
あ
ふ
れ
た
味
わ

い
は
、
じ
っ
く
り
と
時
間
を
か
け
て
育
っ
た
一

番
茶
な
ら
で
は
の
魅
力
で
す
。

神
奈
川
県
内
で
は
、
多
く
の
地
域
で
「
足
柄

茶
」
が
生
産
さ
れ
、
Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
管
内
で
も
茶

栽
培
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
「
足
柄
茶
」
は
、

大
正
12
年
の
関
東
大
震
災
に
よ
り
大
き
な
被
害

を
受
け
た
山
村
の
産
業
復
興
策
と
し
て
、
当
時

の
足
柄
上
郡
清
水
村
（
現
足
柄
上
郡
山
北
町
）

に
導
入
さ
れ
、
産
地
化
さ
れ
た
こ
と
が
始
ま
り

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
神
奈
川
の
丹
沢
・
箱
根
山

麗
一
帯
は
、
そ
の
気
候
と
風
土
が
茶
栽
培
に
最

適
で
、
特
に
味
と
香
り
に
優
れ
た
お
茶
が
生
産

さ
れ
て
い
ま
す
。

特集 2

新
茶
の
季
節
が
到
来

緑
茶
は
薬
と
し
て
日
本
へ

中
国
か
ら
茶
を
日
本
に
持
ち
込
ん
だ
と
さ

れ
る
栄
西
禅
師
が
書
い
た
日
本
で
最
初
の
茶

書
と
言
わ
れ
る「
喫
茶
養
生
記
」で
は
、「
多
く

の
薬
は
そ
れ
ぞ
れ
一
種
の
薬
に
す
ぎ
な
い

が
、茶
は
万
病
の
薬
に
な
る
。茶
は
体
調
を
整

え
る
ば
か
り
で
な
く
、
万
病
の
原
因
と
な
る

心
に
も
作
用
す
る
」と
記
さ
れ
、茶
の
優
れ
た

効
能
が
述
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。

緑
茶
に
は
優
れ
た
カ
テ
キ
ン

古
来
、
日
本
で
は
緑
茶
を
飲
む
と
き
に
お

湯
を
沸
騰
さ
せ
て
か
ら
一
度
冷
ま
し
、
緑
茶

の
う
ま
み
を
楽
し
む
よ
う
に
飲
ま
れ
て
き
ま

し
た
。昔
は
、
上
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い
な

か
っ
た
こ
と
か
ら
、
消
毒
の
意
味
も
あ
り
沸

と
う
さ
せ
て
い
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
こ
と
か
ら
、
緑
茶
は
熱
い
も
の
と
い
う

流
れ
が
現
在
も
根
付
い
て
い
ま
す
。し
か
し
、

お
茶
に
は
熱
い
お
湯
で
い
れ
た
も
の
と
、
冷

た
い
水
で
入
れ
た
も
の
で
は
、
抽
出
さ
れ
る

カ
テ
キ
ン
成
分
が
異
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
違
う

機
能
を
発
揮
す
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
が
最

近
の
研
究
で
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

緑
茶
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

最
近
の
研
究
で
は
、
緑
茶
特
有
の
ア
ミ
ノ

酸
で
あ
る「
テ
ア
ニ
ン
」に
よ
り
リ
ラ
ッ
ク
ス

効
果
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

冷
た
い
水
で
入
れ
れ
ば「
カ
フ
ェ
イ
ン
」の
抽

出
が
抑
え
ら
れ
る
の
で
、
寝
る
前
に
水
出
し

緑
茶
を
一
杯
飲
ん
で
寝
る
と
快
眠
に
つ
な
が

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。朝
は
、シ
ャ
キ
ッ
と
目

覚
め
の
一
杯
に
カ
フ
ェ
イ
ン
を
多
く
抽
出
す

る
た
め
熱
湯
で
入
れ
た
一
杯
、
寝
る
前
は
リ

ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
よ
う
冷
水
で
入
れ
た
一
杯

を
お
す
す
め
し
ま
す
。ま
た
、「
テ
ア
ニ
ン
」は

根
で
作
ら
れ
、茎
や
葉
に
運
ば
れ
る
た
め
、茎

茶
も
お
す
す
め
で
す
。

お
い
し
い
と
思
う
飲
み
方

緑
茶
は
嗜
好
品
と
言
わ
れ
て
い
る
の
で
、

飲
み
方
に
正
解
や
不
正
解
は
あ
り
ま
せ
ん
。

自
分
が
お
い
し
く
楽
し
く
飲
む
こ
と
が
一
番

大
切
で
す
。緑
茶
は
、ど
ん
な
入
れ
方
・
飲
み

方
を
し
て
も
体
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。長
く
飲
み
続
け
る
こ
と
が
大

切
な
の
で
、
自
分
が
お
い
し
く
飲
め
る
飲
み

方
を
見
つ
け
、
ぜ
ひ
緑
茶
を
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
。

緑茶のいいところを全部飲みきる！おすすめの飲み方
❶ 1煎目は水出しで ❷ 茶葉を取り出す

❸ 2煎目は熱湯で水 500mlに対して茶葉約 7gを入れ、渋
くない「エピガロカテキン」を抽出します。抽出
には時間がかかる
ので、冷蔵庫で一晩
かけてゆっくり抽出
するのがおすすめ
です。

・冷水（15℃以下）でも抽出される成分
・免疫系の働きを活発にする効果がある
・エピガロカテキンガレートによって効果が弱められてしまう
・被覆（遮光）栽培されたお茶には少ない

緑茶には、ポリフェノールの一種で渋みを感じる成分であるカテキンが含まれています。
その中でも多く含まれる「EGC（エピガロカテキン）」と「EGCG（エピガロカテキンガレート）」は、緑茶を入れ
る温度によって抽出されやすさが変わってきます。

取り出した茶葉を急須に入れ、渋みを感
じる「エピガロカテキンガレート」という成分
やカフェインを抽出します。

cool hot

chec
k

エピガロカテキン エピガロカテキンガレート作用する
免疫機能に

EGCと
EGCG

エピガロカテキン

エピガロカテキンガレート

hot

おすすめ

cool

足柄茶抹茶入り
緑茶ティーバッグ
足柄茶に抹茶を
ブ レ ンドし た
ティーバッグタイ
プの緑茶。ホット・
アイスどちらでも
手軽においしく味
わえます。
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▪  

営
農
指
導
関
係

Q
　
平
日
仕
事
を
し
て
い
る
た
め
、農
業

は
休
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。土
日
に
相

談
に
乗
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

A
　
現
在
、土
曜
日
に
は
、グ
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
に
営
農
技
術
顧
問
が
常
駐
し

て
い
ま
す
の
で
、ご
相
談
い
た
だ
け

ま
す
。

Q
　
農
地
を
所
有
し
て
い
ま
す
が
、自
分

で
は
耕
作
し
き
れ
な
い
た
め
、新
規
就

農
者
の
方
が
耕
作
し
て
く
れ
て
い
て

本
当
に
助
か
っ
て
い
ま
す
。今
後
も
新

規
就
農
の
支
援
を
し
て
も
ら
い
、農
業

を
や
り
た
い
人
に
農
地
を
耕
作
し
て

も
ら
え
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
で
す
。

A　
新
規
就
農
者
の
担
い
手
育
成
に
向

け
、農
業
塾
を
開
講
し
て
い
る
ほ
か
、

厚
木
市
都
市
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
と

連
携
し
、耕
作
放
棄
地
・
遊
休
農
地
な

ど
の
解
消
に
努
め
て
い
ま
す
。今
後

も
、後
継
者
対
策
を
含
め
、農
地
を
農

地
と
し
て
活
用
す
る
施
策
を
検
討
し

て
ま
い
り
ま
す
。

Q　
J
A
や
地
域
の
追
い
払
い
隊
の
お

か
げ
で
サ
ル
の
数
が
減
り
感
謝
し
て

い
ま
す
。以
前
は
、野
菜
作
り
を
あ
き

ら
め
て
い
ま
し
た
が
、夢
未
市
や
グ

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
苗
を
購
入
し
、栽

培
を
再
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

A　
行
政
・
J
A
・
地
域
住
民
が
一
体

と
な
っ
て
獣
害
対
策
に
取
り
組
ん
で

き
た
結
果
、被
害
が
減
少
し
て
お
り
ま

す
。今
後
も
、地
域
の
方
の
ご
協
力
を

い
た
だ
き
、群
れ
除
去
お
よ
び
環
境
整

備
に
向
け
た
駆
除
対
策
を
行
っ
て
ま

い
り
ま
す
。引
き
続
き
被
害
調
査
票
の

記
入
・
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

▪  

組
合
員
組
織
関
係

Q　
生
産
組
合
の「
活
動
報
告
書
」の
提

出
は
、実
態
把
握
す
る
た
め
に
必
要
で

あ
り
、大
切
な
取
り
組
み
だ
と
思
い
ま

す
。飾
ら
ず
に
あ
り
の
ま
ま
を
報
告
し

て
も
ら
う
こ
と
が
良
い
と
思
い
ま
す
。

A　
生
産
組
合
の
活
動
な
ど
を
報
告
い

た
だ
く
こ
と
は
、生
産
組
合
そ
れ
ぞ
れ

の
実
態
を
把
握
す
る
こ
と
で
、ど
の
よ

う
な
課
題
が
あ
り
、今
後
ど
の
よ
う
な

支
援
が
必
要
な
の
か
を
共
に
考
え
る

重
要
な
資
料
と
し
て
活
用
し
て
ま
い

り
ま
す
。活
動
報
告
書
の
提
出
に
つ
い

て
は
、毎
年
お
願
い
さ
せ
て
い
た
だ
く

予
定
で
す
の
で
、ご
理
解
・
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▪  

生
活
指
導
関
係

Q　
女
性
部
に
若
い
方
が
加
入
し
て
ほ

し
い
で
す
。

A　
女
性
大
学
や
フ
レ
ミ
ズ
講
習
会
な

ど
、若
い
女
性
を
対
象
と
し
た
活
動
を

行
い
な
が
ら
、女
性
部
活
動
に
理
解
を

深
め
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、若
い
世
代

の
女
性
部
へ
の
加
入
促
進
を
図
っ
て

ま
い
り
ま
す
。ま
た
、平
成
29
年
度
よ

り
女
性
部
活
性
化
委
員
会
お
よ
び
次

世
代
層
を
対
象
と
し
た
意
見
交
換
会

を
開
催
し
、協
議
・
検
討
を
重
ね
て
お

り
ま
す
。今
後
、次
世
代
層
が
加
入
し

や
す
い
受
け
入
れ
体
制
を
整
え
、女
性

部
へ
の
加
入
促
進
を
図
っ
て
ま
い
り

ま
す
。

▪  

夢
未
市
関
係

Q　
夢
未
市
の
品
ぞ
ろ
え
が
豊
富
に
な

り
、品
質
も
高
く
な
っ
て
き
た
よ
う
に

感
じ
ま
す
。

A　
日
ご
ろ
よ
り
、ご
愛
顧
い
た
だ
き

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。出
荷

者
の
努
力
の
も
と
、新
た
な
品
目
に
着

手
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
で
、農

産
物
の
種
類
は
出
荷
量
と
と
も
に
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。ま
た
、店
舗
職

員
や
営
農
指
導
員
の
指
導
を
通
じ「
良

い
も
の
を
適
正
価
格
で
」と
い
う
夢
未

市
の
コ
ン
セ
プ
ト
に
対
し
て
出
荷
者

の
ご
理
解
を
い
た
だ
く
こ
と
で
、品
質

は
も
ち
ろ
ん
、夢
未
市
の
ブ
ラ
ン
ド
力

も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

Q　
移
動
販
売
車「
ゆ
め
み
ち
ゃ
ん
号
」

が
来
て
く
れ
て
助
か
っ
て
い
ま
す
。

A　
移
動
販
売
車「
ゆ
め
み
ち
ゃ
ん
号
」

は
、組
合
員
・
地
域
の
皆
さ
ま
の
買
い

物
の
利
便
性
向
上
を
目
的
と
し
て
お
り

ま
す
の
で
、地
域
の
皆
さ
ま
が
よ
り
ご

利
用
し
や
す
い
よ
う
、今
後
も
移
動
販

売
車
を
運
行
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▪  

購
買
関
係　

Q　
肥
料
や
農
薬
の
値
下
げ
を
し
て
い

た
だ
い
て
助
か
っ
て
い
ま
す
。農
家
の

所
得
に
直
結
す
る
こ
と
な
の
で
、今
後

も
頑
張
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

A　
J
A
あ
つ
ぎ
の
自
己
改
革
に
お
い

て
は
、生
産
資
材
の
仕
入
れ
価
格
の
引

き
下
げ
を
供
給
価
格
に
反
映
す
る
こ

と
で
、生
産
コ
ス
ト
の
低
減
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。今
後
も
、農
家
所
得
の

向
上
に
向
け
た
販
売
力
の
強
化
お
よ

び
生
産
コ
ス
ト
の
低
減
な
ど
、自
己
改

革
の
取
り
組
み
を
実
践
し
て
ま
い
り

ま
す
。

Q　
J
A
か
ら
購
入
し
て
い
な
い
農
機

具
は
、修
理
の
対
象
に
な
り
ま
す
か
。

A　

J
A
か
ら
購
入
し
て
い
な
い
農
機

具
に
つ
い
て
も
、修
理
を
お
受
け
し
て

い
ま
す
。た
だ
し
、ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー

で
取
り
扱
っ
て
い
る
一
部
メ
ー
カ
ー

は
、部
品
供
給
が
無
い
た
め
修
理
を
受

け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。ま

た
、年
２
回
の
農
機
具
展
示
会
は
、特

別
価
格
で
さ
ま
ざ
ま
な
農
機
具
が
展

示
・
販
売
さ
れ
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

▪  

金
融
・
共
済
関
係　

Q　
J
A
カ
ー
ド
の
年
会
費
が
免
除
と

な
る
方
法
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

A　
①
当
年
度
の
本
カ
ー
ド
の
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
利
用
代
金
合
計
額
が
12
万
円

以
上
の
場
合
②
電
気
の
月
額
利
用
料

金
の
支
払
い
に
本
カ
ー
ド
を
登
録
し
、

当
年
度
に
支
払
い
し
た
場
合
③
携
帯

電
話
の
月
額
利
用
料
金
の
支
払
い
に

本
カ
ー
ド
を
登
録
し
、当
年
度
に
支
払

い
し
た
場
合
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
と
年
会
費
が
無
料
に
な
り
ま
す
。な

お
、
J
A
ゴ
ー
ル
ド
カ
ー
ド
は
対
象

外
と
な
り
ま
す
。詳
し
く
は
、各
支
所

店
の
金
融
窓
口
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

Q　
年
金
共
済
の
請
求
を
す
る
予
定
な

の
で
す
が
、課
税
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。

A　
毎
年
受
け
取
る
年
金
は
、基
本
的

に
所
得
税
・
住
民
税（
雑
所
得
）等
の

対
象
と
な
り
ま
す
。た
だ
し
、契
約
形

態
に
よ
り
課
税
関
係
が
異
な
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
詳
し
く
は
各
支
所

店
の
共
済
窓
口
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▪  

そ
の
他　

Q　
組
合
員
訪
問
は
対
面
し
て
話
が
で

き
る
良
い
機
会
な
の
で
、今
後
も
続
け

て
ほ
し
い
で
す
。

A　
組
合
員
訪
問
は
、で
き
る
だ
け
多

く
の
組
合
員
や
次
世
代
の
方
々
に
直

接
職
員
が
お
会
い
し
て
、会
話
す
る
こ

と
で
地
域
農
業
や
Ｊ
Ａ
の
事
業
・
活

動
に
つ
い
て
意
見
や
要
望
を
伺
え
る

大
切
な
機
会
と
し
て
実
施
し
て
い
ま

す
。引
き
続
き
、組
合
員
と
の
対
話
を

重
視
し
た
取
り
組
み
を
強
化
し
て
い

き
ま
す
。

組合員訪問

組
合
員
と
Ｊ
Ａ
と
の

つ
な
が
り
を
強
化

J
A
あ
つ
ぎ
は
、組
合
員
の
皆
さ
ま
と
J
A
と
の
つ
な
が
り
を
強
化
し
、よ
り
良
い
関

係
を
築
く
こ
と
を
目
的
に
四
半
期
に一度「
組
合
員
訪
問
」を
行
っ
て
お
り
、Ｊ
Ａ
に
対
す

る
意
見・要
望
を
聴
く
大
切
な
機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。2
0
1
8
年
度
下
期
に
お
け
る

意
見・要
望
の
中
か
ら
、主
な
質
疑
応
答
を
要
約
し
て
ご
紹
介
し
ま
す
。
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NewsTopic 

ニューストピック

J
A
あ
つ
ぎ
は
、農
業
・
J
A
に
対
す

る
理
解
促
進
と
緑
豊
か
な
潤
い
の
あ
る
街

づ
く
り
を
目
指
し「
春
の
J
A
ま
つ
り
」を

本
所
で
開
催
し
ま
し
た
。管
内
の
鉢
物
・

植
木
生
産
者
と
一
体
と
な
っ
た
活
動
で
、

来
場
者
に
地
域
農
業
を
P
R
す
る
機
会
と

な
っ
て
い
ま
す
。

当
日
は
、野
菜
苗
や
鉢
花
、植
木
な
ど
の

即
売
に
加
え
、園
芸
資
材
や
農
機
具
、食
料

品
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
商
品
を
特
別
価
格
で

販
売
。移
動
販
売
車「
ゆ
め
み
ち
ゃ
ん
号
」

も
出
店
し
、地
場
農
畜
産
物
の
P
R
を
行

い
ま
し
た
。来
場
者
は
、ト
マ
ト
や
キ
ュ
ウ

リ
な
ど
の
夏
野
菜
苗
の
ほ
か
、ペ
チ
ュ
ニ

ア
・
ガ
ザ
ニ
ア
の
鉢
花
や
植
木
を
買
い
求

め
る
な
ど
、会
場
は
大
い
に
に
ぎ
わ
い
を

見
せ
ま
し
た
。

ま
た
、准
組
合
員
を
対
象
と
し
た「
自
宅

で
で
き
る
春
・
夏
野
菜
の
育
て
方
と
ポ
イ

ン
ト
&
特
別
講
話
」を
初
め
て
開
催
。営
農

技
術
顧
問
が
定
植
方
法
や
管
理
方
法
に
つ

い
て
実
演
を
交
え
教
え
た
ほ
か
、東
京
農

業
大
学
に
よ
る
都
市
農
業
の
多
面
的
機
能

に
つ
い
て
講
演
を
行
い
、食
と
農
の
理
解

促
進
を
図
り
ま
し
た
。

多くの人でにぎわいを見せた会場

農
業
・
Ｊ
Ａ
に
対
す
る
理
解
促
進
を

春
の
Ｊ
Ａ
ま
つ
り

Ｊ 

Ａ
4/27

厚木市に教材本を寄贈する高橋常務㊧

開会に伴い挨拶を行う髙澤友紀子会長

准組合員へ春・夏野菜の育て方のポイントを指導

清川村に教材本を寄贈する大貫組合長㊨

都市農業の多面的機能について講演

　

J
A
あ
つ
ぎ
は
、J
A
バ
ン
ク
の
小
学

校
高
学
年
向
け
補
助
教
材
本「
農
業
と
わ

た
し
た
ち
の
く
ら
し
」を
管
内
26
小
学
校

の
新
5
年
生
に
向
け
、2
6
9
5
冊
を
寄

贈
し
ま
し
た
。

　

こ
の
教
材
本
は
、暮
ら
し
に
密
接
に
係

る
農
業
に
つ
い
て
、地
域
の
特
性
か
ら
生

産
、加
工
、流
通
、今
後
の
農
業
ま
で
を
図

や
写
真
を
使
い
解
説
し
た
も
の
。食
農
教

育
と
し
て
小
学
生
に
も
分
か
り
や
す
い
内

容
と
な
っ
て
い
ま
す
。J
A
バ
ン
ク
で
は
、

2
0
0
8
年
か
ら
「
食
農
教
育
応
援
事

業
」と
し
て
、全
国
の
小
学
校
へ
本
を
寄
贈

し
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
、大
貫
盛
雄
組
合
長
や
高
橋
康

弘
常
務
な
ど
の
役
職
員
が
厚
木
市
と
清

川
村
を
訪
問
し
、食
と
農
、地
産
地
消
、教

育
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行
い
ま
し

た
。

小
学
生
の
食
農
教
育
学
習
を
支
援

J
A
バ
ン
ク
教
材
本
贈
呈

J 

A
3/29

J
A
あ
つ
ぎ
女
性
部
は
、部
員
相
互
の

交
流
を
深
め
、組
織
強
化
を
図
る
こ
と
を

目
的
に「
第
45
回
女
性
部
長
大
会
・
家
の

光
大
会
」を
開
き
ま
し
た
。当
日
は
、女
性

部
員
や
関
係
者
ら
約
3
0
0
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

第
1
部
で
は
、2
0
1
8
年
度
の
部
長
・

部
会
表
彰
の
ほ
か
、次
世
代
対
策
や
組
織

の
活
性
化
に
向
け
た
魅
力
的
で
主
体
的
な

活
動
を
展
開
し
て
い
く
2
0
1
9
年
度
活

動
計
画
を
打
ち
出
し
ま
し
た
。

第
2
部
で
は
、綱
嶋
香
代
子
さ
ん（
荻
野

地
区
）が「
私
の
小
さ
な
自
己
改
革
」、圓
子

清
美
さ
ん（
睦
合
地
区
）が「
J
A
と
の
架

け
橋
～
家
の
光
が
繋
い
で
く
れ
た
も
の

～
」と
題
し
て
そ
れ
ぞ
れ
発
表
し
ま
し
た
。

こ
の
他
、「
家
族
を
守
る
災
害
食
～
災

害
時
で
も
い
つ
も
の
食
事
を
～
」と
題
し

た
講
演
や
記
事
活
用
の
作
品
展
が
行
わ
れ

る
な
ど
、魅
力
あ
る
女
性
部
活
動
を
P
R

し
ま
し
た
。

魅
力
的
な
活
動
へ
部
員
相
互
の
力
を
結
集

第
45
回
女
性
部
長
大
会
・
家
の
光
大
会

女
性
部
4/18

部
長
表
彰

吉
村
八
千
代
（
睦
合
地
区
・
白
根
女
性
部
）

古
澤
由
里
子
（
南
毛
利
地
区
・
船
子
女
性
部
）

部
会
表
彰

上
依
知
女
性
部
（
依
知
地
区
）

田
尻
女
性
部
（
荻
野
地
区
）

白
根
女
性
部
（
睦
合
地
区
）

打
越
女
性
部
（
小
鮎
地
区
）

峰
岸
女
性
部
（
玉
川
地
区
）

下
恩
名
女
性
部
（
南
毛
利
地
区
）

沖
戸
田
女
性
部
（
相
川
地
区
）

中
里
女
性
部
（
清
川
地
区
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
※
順
不
同
・
敬
称
略
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種もみの量を入念に確認 就任あいさつを行う新部長の中村さん新役員を代表し挨拶する野口会長 適正な保守・管理について説明する JA 職員

大貫組合長㊥へカーネーションを贈呈 トマトの特徴を説明する部会員と JA 職員「コグニサイズ」を実践する参加者 こいのぼり作りに挑戦する参加者

管
内
生
産
者
に
供
給
す
る
水
稲
苗
の
生
産
に
向

け
、水
稲
育
苗
セ
ン
タ
ー
が
稼
働
を
開
始
し
ま
し

た
。協
力
組
織
で
あ
る
厚
木
市
営
農
集
団
協
議
会

や
新
規
就
農
者
と
連
携
し
、今
年
は
、「
は
る
み
」

や「
さ
と
じ
ま
ん
」、「
キ
ヌ
ヒ
カ
リ
」な
ど
計
５
品

種
、約
５
２
，８
０
０
箱
を
生
産
し
ま
す
。６
月
初

旬
ま
で
に
生
産
者
へ
の
配
送
を
完
了
さ
せ
る
予
定

で
す
。

管
内
で
は
、農
家
の
高
齢
化
や
世
代
交
代
に
よ
り
、

苗
を
J
A
に
委
託
す
る
数
が
年
々
増
加
し
て
い
る
こ

と
か
ら
、将
来
的
な
需
要
の
拡
大
を
視
野
に
5
年
前

に
施
設
を
改
修
。現
在
で
は
、地
域
の
米
生
産
振
興
に

無
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
ま
す
。

青
壮
年
部
は
、第
56
回
青
壮
年
部
通
常
総
会
を

本
所
で
開
き
ま
し
た
。委
任
状
出
席
を
含
め
57
人

が
出
席
し
、
2
0
1
9
年
度
の
事
業
計
画
な
ど
を

可
決
承
認
し
ま
し
た
。

活
動
計
画
で
は
、青
年
農
業
者
ら
し
い
発
想
を

持
ち
、食
農
教
育
活
動
な
ど
を
展
開
す
る
こ
と
で

地
産
地
消
や
農
の
大
切
さ
を
伝
え
る
な
ど
、8
項

目
の
基
本
方
針
を
掲
げ
ま
し
た
。ま
た
、役
員
の
改

選
で
は
、新
部
長
に
南
毛
利
支
部
の
中
村
允
さ
ん

が
就
任
し
ま
し
た
。中
村
さ
ん
は「
地
域
の
先
頭
に

立
つ
青
年
農
業
者
と
し
て
、目
的
に
沿
っ
た
活
動

を
積
極
的
に
展
開
し
、地
域
農
業
の
振
興
と
青
壮

年
部
活
動
の
活
性
化
に
努
め
て
い
く
」と
抱
負
を

述
べ
ま
し
た
。

生
産
組
合
長
会
は
、62
回
目
を
迎
え
る
通
常
総

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

総
会
で
は
、
J
A
と
一
体
と
な
っ
た
自
己
改
革

の
取
り
組
み
促
進
を
は
じ
め
、農
業
政
策
の
確
立

に
向
け
た
農
政
活
動
の
展
開
、地
区
運
営
委
員
会

を
中
心
と
し
た
幅
広
い
世
代
に
対
す
る
協
同
活
動

の
実
践
な
ど
の
事
業
計
画
を
上
程
し
ま
し
た
。本

年
度
は
役
員
改
選
期
に
あ
た
り
、新
会
長
に
荻
野

地
区
の
野
口
政
夫
さ
ん
が
就
任
。慎
重
審
議
の
結

果
、上
程
さ
れ
た
議
案
は
全
て
可
決
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

総
会
終
了
後
に
は
、「
未
来
志
向
の
組
織
づ
く

り
の
ヒ
ン
ト 

生
産
組
合
の
将
来
に
向
け
て
」と
題

し
た
記
念
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

J
A
あ
つ
ぎ
は
年
2
回
、農
繁
期
前
に「
農
業
機

械
整
備
会
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。事
前
に
し
っ
か

り
と
し
た
点
検
・
整
備
を
行
う
こ
と
で
、突
発
的

な
故
障
が
減
り
、農
作
業
事
故
の
防
止
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

今
年
も
13
日
間
、30
カ
所
の
会
場
で「
春
期
農

業
機
械
整
備
会
」を
開
き
、生
産
者
が
持
ち
込
ん

だ
ト
ラ
ク
タ
ー
や
田
植
え
機
、刈
払
機
な
ど
の

空
気
圧
点
検
や
オ
イ
ル
交
換
な
ど
を
行
い
ま
し

た
。機
械
ご
と
に
故
障
し
や
す
い
部
分
や
操
作
方

法
な
ど
、構
造
を
示
し
な
が
ら
説
明
す
る
と
と
も

に
、農
機
の
適
正
な
保
守
・
管
理
の
徹
底
を
呼
び

掛
け
ま
し
た
。

厚
木
市
園
芸
協
会
花
き
温
室
部
会
カ
ー
ネ
ー

シ
ョ
ン
部
会
は
、日
ご
ろ
の
花
き
消
費
拡
大
に
感

謝
を
込
め
、カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
大
貫
盛
雄
組
合

長
へ
贈
り
ま
し
た
。

現
在
、管
内
の
生
産
者
は
2
戸
で
、年
間
約
80
万

本
以
上
を
生
産
。市
場
出
荷
を
販
路
の
柱
に
、「
夢

未
市
」で
も
販
売
す
る
な
ど
、鮮
度
と
花
持
ち
の
良

さ
で
輸
入
品
と
の
差
別
化
を
図
り
、地
産
地
消
の

促
進
に
努
め
て
い
ま
す
。会
談
で
は
、生
産
状
況
や

販
売
戦
略
な
ど
を
話
し
、今
後
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
タ
ッ
グ
を
組
ん
で
進
め
て
い
く
こ
と
を
約
束

し
ま
し
た
。

厚
木
市
園
芸
協
会
施
設
や
さ
い
部
会
は
、か
な

が
わ
ブ
ラ
ン
ド
に
登
録
さ
れ
る「
厚
木
ト
マ
ト
」

の
味
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、毎
年
市
内
の
保
育

施
設
に
ト
マ
ト
を
届
け
て
い
ま
す
。今
年
は
、市

立
南
毛
利
保
育
所
の
子
ど
も
た
ち
に
ト
マ
ト
の

贈
呈
を
行
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は「
ど
う
や
っ
て
育
て
て
い
る

の
？
」「
畑
で
育
て
て
い
る
の
に
な
ぜ
ト
マ
ト
は

ぴ
か
ぴ
か
な
の
？
」と
、部
会
員
に
多
く
の
質
問

を
投
げ
掛
け
る
な
ど
、交
流
を
深
め
な
が
ら
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。ま
た
、子
ど
も
た
ち

か
ら
は
お
返
し
に
、手
作
り
し
た
折
り
紙
の
花
束

が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
は
、「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
」を
開
き
、組
合
員
と
地
域
住
民
16
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

同
講
座
は
、認
知
症
予
防
や
認
知
症
理
解
者
の
育

成
を
目
的
に
開
催
。福
祉
課
の
職
員
が
講
師
を
務

め
、認
知
症
の
種
類
や
症
状
を
は
じ
め
、支
援
の
ポ

イ
ン
ト
な
ど
、具
体
的
な
事
例
を
交
え
な
が
ら
説
明

し
た
ほ
か
、認
知
症
の
方
や
介
護
を
し
て
い
る
家
族

の
気
持
ち
を
知
る
こ
と
で
、よ
り
相
手
に
寄
り
添
っ

た
支
援
を
行
う
大
切
さ
を
伝
え
ま
し
た
。

参
加
者
は
、認
知
症
の
方
へ
の
接
し
方
や
声
を
掛

け
る
際
の
注
意
点
の
ほ
か
、脳
と
身
体
の
機
能
向
上

に
効
果
的
と
さ
れ
る
運
動「
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
」を
学

び
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
ゆ
め

み
隊
」は
、子
育
て
世
代
に
身
近
な
集
い
の
場
を

提
供
し
、食
農
教
育
を
実
践
す
る
子
育
て
支
援
ひ

ろ
ば「
ひ
な
た
」を
開
い
て
い
ま
す
。季
節
行
事
や

旬
の
地
場
農
産
物
の
紹
介
な
ど
、充
実
し
た
内
容

で
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。

当
日
は
、管
内
在
住
の
親
子
16
組
33
人
が
参
加

し
、手
遊
び
や
紙
芝
居
、端
午
の
節
句
に
ち
な
ん

だ
工
作
の
ほ
か
、地
場
産
の
イ
チ
ゴ
を
試
食
。親

子
で
食
と
農
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま
し
た
。6

月
17
日
に
は
、「
七
夕
」を
テ
ー
マ
に
、夏
野
菜
ク

イ
ズ
や
紙
芝
居
、工
作
な
ど
の
実
施
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

良
質
な
水
稲
苗
の
供
給
へ

水
稲
育
苗
セ
ン
タ
ー
稼
働
開
始

J
A
・
地
域
と
共
存
し
た
積
極
的
な
活
動
を

第
56
回
青
壮
年
部
通
常
総
会

組
合
員
相
互
の
力
で
組
織
活
性
化
を

第
62
回
生
産
組
合
長
会
通
常
総
会

農
機
点
検
で
故
障
・
事
故
防
ぐ

春
期
農
業
機
械
整
備
会

Ｊ
Ａ
と
の
連
携
強
化
で
花
き
消
費
拡
大
へ

厚
木
市
園
芸
協
会
花
き
温
室
部
会

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
部
会

「
厚
木
ト
マ
ト
」味
わ
っ
て

厚
木
市
園
芸
協
会
施
設
や
さ
い
部
会

温
か
く
寄
り
添
う
大
切
さ
学
ぶ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

身
近
な
集
い
の
場
で
食
農
教
育
を
実
践

子
育
て
支
援
ひ
ろ
ば「
ひ
な
た
」

水 

稲

花 

き

4/19

4/23

生
産
組
合
4/20

福 

祉
4/25

農 

機
3/20
～ 4/9

4/114/15

野 

菜
食 

農

青
壮
年
部
4/4
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ＪＡあつぎファーマーズマーケット「夢未市」は、新鮮で安全・安心な農畜産物を食
卓へお届けするとともに、さまざまなイベントや講習会を開催。皆さまに食と
農の大切さをお伝えしています。

ゆめみちゃん

ゆめみちゃんの
とくとく情報！！

支
所
だ
よ
り

こんにちはこんにちは 農協です！

午前９時３０分～正午
※無くなり次第終了となります

旬6月11日（火）
の野菜の試食販売

夢未市店舗内 研修交流室研修交流室
7月3日（水）午前１０時～午後１時7月3日（水）午前１０時～午後１時

厚木市温水255 ☎290-0141
●毎月第3水曜日（3月・9月は第2水曜日、12月・1月は除く）
●1月1日～4日 年末年始12月31日～1月6日

6月の休業日は19日（水）となります。 グリーンセンター夢未市 毎日営業いたします。
厚木市及川1161-1 ☎241-6150

～夢未市の商品を販売します～
ふれあい販売6月

野菜ソムリエによる旬の野菜を使った
料理紹介とレシピの提案、試食を行います。

午前9時30分～
午後6時 午前9時～午後6時（3月～9月）

※精米機は午後5時30分まで
午前9時～午後5時（10月～2月）
※精米機は午後4時30分まで休業日 休業日

6月  5日（水） 本所
午後1時30分～午後3時

6月12日（水）駅前支店 
午前10時～午後2時30分

6月15日（土） アミューあつぎ
午前10時～午後2時

詳細は夢未市の掲示板またはＪＡあつぎホーム
ページをご覧ください。

（夢未市サービスカウンターにて受付中） 

休業日・営業時間お知らせ

みんなのよい食プロジェクト
～旬のものをおいしく食べよう～

「えどや豚」
　昔ながらのこってりとした味わいで親しまれているオリ
ジナルブランド豚です。余剰食品をリサイ
クルした飼料「エコフィード」を食べて育
ち、柔らかみのある肉質が特徴です。
夏には、冷しゃぶでさっぱりと召し上
がってみてください♪

管内では、新鮮でおいしい豚肉が生産されています。
今回は、生産者の愛情を受けて育ち、甘みやコクが
ぎゅっとつまった豚肉を紹介します♪

旬の農産物情報
▶ 出荷者の声をお届け ◀

6 月のオススメ 「豚肉」

「あつぎ豚」
厚木市内で生産から加工・販売までを自社で一貫して行っ

ている、オリジナルブランド豚です。自社配合のあつぎ豚専用
飼料を食べて育ちました。甘くコクのある純白の脂
と、霜降りの柔らかい肉質があつぎ
豚の特徴です。

臼井 成次さん 
（有限会社 臼井農産）

小原 克江さん 
（江戸屋養豚場）

改革ニュース
No.14

ＪＡグループの基本的な取り組み

2019年3月に開催した第28回ＪＡ全国大会では、3つ
の危機を突破し、「組合員とともに農業・地域の未来を拓く」
ことを取り決めました。3つの危機とは、担い手不足や高齢
化などの「農業・農村の危機」、ＪＡ組織基盤の弱体化と事
業取扱高の減少という「組織・事業・経営の危機」、わがＪ
Ａ意識の低下などによる「協同組合の危機」です。
これに対する、ＪＡの基本的な取り組み姿勢は「協同組合
の原点に立ち返り、組合員の『声』に基づく運営を徹底する」
ことにあります。当ＪＡの役職員においても日常的な対話
を通じて組合員とのつながりや相互理解を深め、自己改革
の取り組み実績などを伝えるとともに、組合員の評価や新
たなニーズを把握しています。そして、地域の特性や組合員

の意見などを踏まえ、支所店を中心とした事業活動の展開
により、組織基盤の強化、組合員サービスの向上に取り組ん
でいます。

荻野支所 経済課（営農指導員）霜
しもじま

島 邦
く に お

夫 

語
句
解
説

【JA全国大会】（じぇいえいぜんこくたいかい）
3年に1度、全国のJAの代表者が集まり、JAグループの目指す方
向などを決定する大会。第２８回大会では、自己改革の基本目標であ
る「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域の活性化」へのさ
らなる挑戦と、それを支える持続可能な経営基盤の確立・強化を重点
課題として、「創造的自己改革の実践」を提起しました。

第28回JA全国大会 創造的自己改革の実践

「食」「農」「協同組合」にかかる国民理解の醸成

持続可能な経営基盤の確立・強化

組合員とともに農業・地域の未来を拓く

JAグループ自己改革
農業者の所得増大
農業生産の拡大 地域の活性化 組合員のアクティブ・

メンバーシップの確立

持続可能な
農業の実現

豊かでくらしやすい
地域社会の実現

協同組合としての
役割発揮

食と農を基軸として地域に根ざした協同組合としての総合力発揮

農業・農村の危機 組織・事業・経営の危機 協同組合の危機

3月15日号 4月15日号

　夢未市では、他JAとの
産地間連携を結んでおり、
さまざまな地域の特産品
を取り揃えています♪
　今回は、夢未市で人気の
商品をご紹介します！

JA あつぎとの

産地間連携商品の

ご紹介

じーまーみ黒糖
じーまーみ（ピーナッツ）に沖縄県産のまろやかな黒糖がコーティングされ、「一度口に入れるとやみつきになる！」と、根強いファンの多い商品です。

和紅茶ティーバッグ
（Blend-2、ラベンダー、ローズ）

ほのかな甘みと芳香
が特徴の

岐阜県東白川村産の和
紅茶に、

国産の緑茶やローズ
、ラベン

ダーなどをブレンド。
夏場はア

イスティーなどです
っきりと

飲むのも◎。

千葉産直 情熱カレー

（甘口、中辛、辛口）

千葉県内
の4つのJ

Aと地元
企業

が協力し
、「千産千

消」をコン
セ

プトに作
り上げた

カレー。レ
ト

ルトとは
思えない

味わい深
さ

で、野菜本
来の甘さ

が特徴で
す。

JA
おきなわ

JA
めぐみの

JA
千葉みらい
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入職4年目を迎え、営農指導員として組合員の皆さんの営農相談
や技術指導などを担当しています。小さい頃から農業に携わる機会
が多く、これまで積み重ねてきた経験を仕事に生かしています。多肉
植物の栽培や家庭菜園が趣味で、作物づくりを通じて生産者の目
線に立ってみることを心掛けています。
仕事のやりがいを感じたのは、組合員から相談を受け、農薬や資
材のアドバイスを行って良い結果に結びついた時。「霜島君を頼りに
しているよ」と言われると、役に立てて良かった！と感じます。荻野地
区の農産物をもっと多くの方に知ってもらえるよう、色々な事に挑戦
したいです。 金子支所長とともに生産者へ営農のアドバイスを行う

【コンセプト】
支所の取り組みや
イベントなどをしっ
かり周知できるよ
う努めています。ま
た、親しみを持って
もらえるよう、写真
やイラストを使い、
目を引くよう工夫し
ています。



教えて
税のはなし？ ！ あつぎ

ゆめ散歩
あつぎ
ゆめ散歩

①

②
④③

     「要介護状態にならない身体づくり」   
厚生
連

だよ
り

冨永 尚子

服部 瑞穂
菊池 利恵

JA
神奈川県厚生連
保健福祉センター

巡回健診事業課保健師

舌体操 １日５回行っていきましょう

口や舌に痛みや違和感がある場合はすぐに中止してください

最近、飲み物を飲んでむせたことはありませんか。舌や頬、首などの筋肉を使って、食べ物
や飲み物などを、のど、食道、胃へ送り込む動作のことを「嚥下(えんげ)」と言い、嚥下時に食
道ではなく、気管に入ってしまうことを「誤嚥(ごえん)」と言います。通常、誤嚥した時は、む

せることで気管から排出できますが、むせる力が弱ってしまうと排出できず、誤嚥性肺炎を起こすことがあります。
今回は、舌の筋肉を鍛える舌体操をご紹介します。舌は、味や温度を感じたり、歯が砕いた食べ物を飲み込みやすいようにこねてまとめ

たり、食べ物や飲み物をのどまで送り込んだり、嚥下の時に重要な役割を担っています。舌の筋肉を鍛えることで、舌の動きがよくなり、
嚥下がしやすくなります。体操は、食事の前に行うと誤嚥予防に効果的です。鏡を見ながら、舌の動きをよく見て行いましょう。

vol
.27

NO.5

私は夫から生前に「生活費で残ったお金は、全て君
（妻）のものにしてよい」と言われた貯金が8,700万
円ほどあります。このことについて夫婦間で書面等は
ありません。私は専業主婦なので貯金の原資は、全て
夫のもので、私自身に収入はありません。何か問題に
なりますか？

貯金の名義は妻になっていますが、貯金の原資は夫が
拠出したものであるので、本件貯金は夫の相続財産と
するのが相当とされています。

＜妻の主張＞
私（妻）の預金は、夫から生活費として生前に贈与されたも
のを数十年にわたり蓄積したものであるから私（妻）の財産で
ある。書面はないが口頭での契約はあった。

名義貯金

夫婦間で贈与契約書を作成するといった社会慣行は日本で
は無いのだから書面がないのは当然だと思う。貯金の通帳およ
び印鑑は私（妻）が管理・保有していたのであるから、実質的所
有は私になるのではないか。

＜国税不服審判所の判断＞　（2007年4月裁決）
生活費で残ったお金は、夫婦間共同の生活資金であるから、
夫が「渡したお金の残りは妻にやる。好きにしてよい」と言わ
れていたとしても、その時点で直ちに贈与契約が成立し、妻の
財産になるとは言えない。
生活費で残ったお金が、贈与されたことを具体的に明らかに
する客観的根拠はない。つまり贈与契約書の書面がないのは夫
婦間において当然だとする主張は、書面がないことが口頭での
贈与契約があったことを証明するものではない。妻へ生活費の
残りを贈与したことを認めるに足る証拠は見当たらない。
金融資産の管理・運用について、過去に家族名義の債券が中
途解約され、夫名義の貯金口座に入金されていた事実もあり、
夫が自己の資金を他人名義で運用管理していたことが推認さ
れているため、配偶者の自由な使用収益権が確保されていると
は認められず、夫婦間の贈与が成立していると認定するのは困
難である。よって妻名義の貯金もその原資は夫が拠出したもの
であり、夫に属するとみるのが相当である。

＜注意点＞
妻名義の貯金であっても夫の財産となることから「名義貯
金」の取り扱いに注意し、「贈与契約書の作成」とあわせて「贈
与税申告」を行いましょう。

今
回
は
、
愛
甲
石
田
駅
か
ら
ほ

ど
近
い
厚
木
市
愛
甲
東
を
巡
り
ま

す
。
愛
甲
石
田
駅
南
口
を
出
る
と
、

整
備
さ
れ
た
ロ
ー
タ
リ
ー
と
と
も

に
、
商
店
街
が
目
に
入
り
ま
す
。

こ
こ
は
、
宿
愛
甲
商
工
振
興
会
と

し
て
、
各
店
舗
の
方
々
が
協
力
し
、

地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。
夏

に
は
、
郷
土
の
英
雄
で
あ
る
愛
甲

三
郎
を
模
し
た
甲か
っ
ち
ゅ
う冑
行
列
が
名
物

の
「
愛
甲
三
郎
納
涼
祭
り
」
が
開

か
れ
、
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま

す
。
地
元
で
昔
か
ら
親
し
ま
れ
て

い
る
店
も
数
多
く
並
ぶ
こ
の
地
域
、

楽
し
く
散
策
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

幅
広
い
年
齢
層
か
ら

慕
わ
れ
る
地
域

④幸月堂
地元で愛される老舗和菓子

店。四季を大切に、原料や材料に
こだわっています。「愛甲亀もなか」
は、献上菓子として長く愛され、神奈
川県指定銘菓にもなっています。
◎場　所　厚木市愛甲東1丁目1-6
◎時　間　午前8時15分～午後6時
◎定休日　第3水曜日
　　　　　☎ 046-228-1941

①富塚豆腐店
慶応元年に創業され、地域に根付

いた豆腐店。大山湧水より流れ出た
井戸水と厳選された大豆、にがりを
使ったこだわりの豆腐を作っていま
す。また、厚揚げや油揚げ、総菜など
も取り揃えています。
◎場　所　厚木市厚木愛甲東2丁目10-2
◎時　間　午前9時～午後6時
　　　　　（水曜日・祭日は午後4時まで）
◎定休日　日曜日　　☎ 046-228-3255

③円光寺
円光寺は、弓の名手である愛甲

三郎ゆかりの地として知られ、境内
には愛甲三郎の供養塔があります。また、
壁面には愛甲三郎の歴史が紹介されている
パネルが設置されています。
◎場　所　厚木市厚木愛甲東2丁目4-1

②はらしま
文具や印鑑などを取り扱う

お店。子どもや親子連れはも
ちろん、幅広い年齢層から愛
されています。中々見ない、
クレヨンや絵の具の単色など
も販売されています。
◎場　所　厚木市愛甲東1丁目1-15
◎時　間　午前10時～午後6時
◎定休日　日曜日・祝日
　☎ 046-228-2809

1 舌の先に
　  力を入れ
　  舌を出し
　  入れする

5 舌で上唇を
　  押す

2 舌をできるだけ
前に出し

　  左右に動かす

6 舌で下唇を
　  押す

3 舌を左回り
右回り

　  交互に回す

7 舌で左右の
　  頬を押す

4 舌を出して　
上下へ

　  動かす

8 口の内側を右回り左回り
交互に回す

愛甲東
【愛甲支店管内】
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税理士
猪熊 勝夫



グ
リ
ーン
セン
ターからのお便り

オススメの資材

営農
　通信

ラウンドアップマックスロードは、アミノ酸系除
草剤。しつこい多年性雑草やスギナ、枯らせたい竹な
どにも効果を発揮します。スギナや竹は、活性化が盛
んな春先が効果的です。野生生物や鳥類、昆虫類にも
極めて安全性が高く、世界の環境保護区や世界遺産の
保全などにも広く利用されています。散布後も土を悪
くすることは無く、微生物により自然物に分解される
など、安心して使うことができます。

また、確かな吸収力が大きな特徴で、雨や低温、
朝霧、乾燥など、さまざまな環境でも力を発揮し、効
果的な雑草防除を行うことができます。使用の際は、
適用雑草や使用方法、希釈割合などを確認し、適正に
使いましょう。

資材で分からない
ことがあればお気
軽にお声掛けくだ
さい！

ラウンドアップマックスロード

グリーンセンター

小泉誠治

水稲の中干しについて

●詳しくは、各地区の営農指導員または指導販売部 （担当：営農指導課）　☎ 221-2273まで、お気軽にお問い合せください

中干しは米の品質や収量を左右する最も重要な
管理作業です。中干しの開始が遅れたり、実施を
しないと、未熟粒の原因となる無効分げつ（穂に
ならない）を増加させる原因にもなります。また、
登熟期間の養水分の吸収に必要な根の発達も不
十分となり、結果的に未熟粒やくず米の発生を助
長し、品質・収量の低下を招きます。「中干し」の重
要性を再認識し、米のさらなる品質向上を目指しま
しょう。

普通作担当
毛利　祐介

中干しの効果
・ムダな分げつの発生を抑制し、過繁茂を防ぐ
・秋の実りに働く根が発達し、根の活力が高まる
・過剰な窒素の取り込みを抑制し、倒伏を防ぐ
・田面が固くなり、コンバイン収穫作業時のリスクが軽減される

・水管理が良いため根が健全。
・下葉の枯れ上がりが少ない。

・水管理が悪いため根ぐされを生じる。
・下葉の枯れ上がりが多い。

稲体がしっかりする 稲体が軟弱になる

中干しの時期・期間

中干し開始までの水管理

・開始時期は、田植えの約１カ月後、または出穂の約１カ月前を目安
・田面に軽く亀裂が生じる程度、概ね５～７日間

・浅水管理で分げつの発生を促進
　早期に有効茎（充実した穂となる茎）を確保するため、深水で管理しない。（深水は分げつの発生を妨ぐ）
・晴天時には中干し前から「軽い田干し」を行い、中干しの開始に備える
　「軽い田干し」とは土の表面が乾かない程度に落水し、通排水を実施する。

あなたもチャレンジ！

家庭菜園

乳白粒（未熟米）や
くず米の発生が
減少

有害ガスが抜ける

O2 O2

酸素が入る

中干しをした稲体

根張りが良くなる

ガス

ガス

中干しをしない稲体

水の溜めっぱなし

根ぐされで根張りが悪くなる

ガス

ガス

稲体 稲体

園芸研究家●成松次郎

取れたてが甘くておいしい
スイートコーン

成松次郎（なりまつじろう）
神奈川県農業技術センター等で野菜の研究と技術指導に
従事後、（一社）日本施設園芸協会で施設園芸及び加工・
業務用野菜の生産・流通振興に携わる。現在、園芸研究家。

土作り（1条まき）

土作り（2条まき）

追肥・土寄せ

雌穂のかき取り

30cm

30cm

畝幅 80〜90cm

ベッド幅 90〜100cm

残す

かき取る
かき取る

脇芽は残す

脇芽は残す

50〜60cm

スイートコーンは温暖で強い日光を好
む強健な野菜です。雄花が雌花より先に
咲き受粉のタイミングがずれやすいため、
集団で育てることが実入りを充実させる
ポイントです。

品　種
「みわくのコーンゴールドラッシュ」（サカ
タのタネ）、「おひさまコーン」（タキイ種
苗）やバイカラーと呼ばれ黄色と白色が混
じっている「ゆめのコーン」（サカタのタ
ネ）などがあります。

栽培時期
遅霜の心配のない4月下旬〜5月中旬が
種まき期で、寒冷地では5月中旬〜6月中
旬です。

土作り
畑１平方m当たり苦土石灰100gをあらか
じめ散布しておきます。次に、畝幅80〜
90cmを取り、深さ20cm程度の溝を切り
ます。この溝１m当たり化成肥料（N-P-K
＝10-10-10％）150gと堆肥1kgを施
し、土とよく混ぜておきます。2条まきで
は、幅90〜100cmのベッドを作り、１平
方m当たり化成肥料200gと堆肥2kgと
を全面に施し、土とよく混ぜておきます。
そして、ベッドを平らにならした後、早まき
ではポリマルチをします（図：土作り1・2）。

種まき
株間30cm程度1カ所3〜4粒の点まきし
ます。ハトに食べられないように、寒冷しゃ
や不織布のべた掛けをしましょう。なお、

1〜2株の栽培や１列だけでは、花粉が不
足しやすいので10株以上、または2列以
上の集団で栽培してください。

管　理
草丈10〜15cmで間引く苗を切り取
り、1本立てにします。追肥は草丈50〜
60cmの頃、畝1m当たり化成肥料50gを
列の片側に与え（ベッドでは１平方m当た
り100gをベッドの両側）、株元へ土寄せ
します（図：追肥・土寄せ）。そして、上の
雌穂を残し、下に付く穂を全て除き、1本
1穂にすれば大きい穂になります。なお、
脇芽は特に取り除く必要はありません（図：
雌穂のかき取り）。

病害虫防除
雄花がつき始めたころにアワノメイガが
葉裏に産卵し、大きくなった幼虫は雄穂
や雌穂（子実）に食入します。茎や子実に
入り込んだ幼虫を防除するのは困難なの
で、雄穂が伸びだす頃に殺虫剤を散布し
ます。

収　穫
絹糸が出てから3週間ほどたち、絹糸が褐
変して先端の子実が乳白色に着色した頃
です。早朝に収穫し、収穫後は急速に甘
味が減少するため、早めに冷蔵庫に入れ
ましょう。もちろん、すぐにゆで上げて食べ
るのが一番です。

※�関東南部以西の平たん地を基準に記事
を作成しています。
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S m i l e S t a t i o n
スマイルステーション |みんなの笑顔が集う場所

243-0004

厚
木
市
水
引
２
丁
目
９
番
２
号

Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
総
合
企
画
部

グ
リ
ー
ン
ア
ー
ト
あ
つ
ぎ

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
・

お
便
り
コ
ー
ナ
ー
係
宛

切手
●記入例●

①クイズの答え

　

②郵便番号・住所
③氏名
④電話番号
⑤年齢
⑥身近な話題やJA・情
報誌に関するご意
見・ご要望

A B C D E F

新元号「令和」となりました。そして5月 1日は、私た
ち夫婦の結婚記念日。忘れられないお祝いの日です。

（厚木市妻田南　Aさん）

結婚記念日おめでとうございます。新たな元号「令和」
の時代も、ご夫婦仲良く楽しい思い出をたくさん作っ
てくださいね。

夢未市で野菜苗（トウモロコシ・ナス・トマト）を購入
して庭に植え、毎日の成長を楽しんでいます。

（厚木市森の里　Iさん）

自分で育てた野菜の味は格別ですよね。ぜひ、今年の
収穫状況などのお手紙もお待ちしております。

広報誌は一方向の情報提供になりがちですが、お便り
コーナーを設けることで、読者とコミュニケーション
が取れ、大変良い企画だと思います。

（厚木市森の里　Hさん）

読者の皆さまとのコミュニケーションは大切にしたい
と思っています。皆さまのお声やニーズを少しずつ反
映できるようこれからも頑張ります。

5月号に紹介されていた「アスパラガスのおひたし」我
が家でも作りました。知らない調理の仕方や一工夫な
ど、今後ますます期待しています。

（厚木市戸室　Nさん）

調理していただきありがとうございます。素材本来の
味が楽しめておいしいですよね。今後も、参考になる
レシピや情報を提供していきます。

Ｑ
：

Ａ
：

Ｑ
：

Ａ
：

厚木下古沢

加藤さんご家族

優
し
さ
と
温
か
い
思
い
や
り
の

あ
る
家
族

Ｑ
：

Ａ
：

Ｑ
：

Ａ
：

加藤　勝
まさる
さん

　　　美
み ち よ
千代さん

　　　悦
えつこ
子さん

栗林　悠
ゆう
さん　優

ゆ か
花さん

　　　蒼
そう
くん　柊

しゅう
くん

普
段
の
ご
家
族
の
様
子
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

昨
年
か
ら
本
格
的
に
農
業
を
始
め
た
勝
さ

ん
は
、
畑
で
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
シ
ョ
ウ
ガ
、
ニ

ン
ジ
ン
な
ど
の
野
菜
を
育
て
て
お
り
、
家
族

や
友
人
か
ら
新
鮮
で
甘
み
が
あ
る
と
評
判

で
す
。
昨
年
新
築
し
た
自
宅
は
、
勝
さ
ん
手

作
り
の
テ
ー
ブ
ル
な
ど
の
家
具
や
、
美
千
代

さ
ん
の
趣
味
の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
で
温
か
み
の

あ
る
空
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
の
普
段
の
様
子
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

現
在
４
歳
の
蒼
く
ん
と
２
歳
の
柊
く
ん
。

２
人
の
日
頃
の
楽
し
み
は
、
三
島
神
社
に

や
っ
て
来
る
「
ゆ
め
み
ち
ゃ
ん
号
」
の
ゆ
め

み
ち
ゃ
ん
ア
イ
ス
マ
ン
ゴ
ー
味
を
食
べ
る

こ
と
！
そ
の
ほ
か
、
公
園
で
砂
遊
び
や
か

け
っ
こ
を
し
て
遊
ん
だ
り
、
悠
さ
ん
の
仕
事

が
休
み
の
日
は
家
族
で
出
掛
け
た
り
し
て

い
ま
す
。
最
近
は
、
「
小
田
原
こ
ど
も
の
森�

わ
ん
ぱ
く
ら
ん
ど
」
に
行
き
、
大
好
き
な
列

車
に
乗
っ
て
き
ま
し
た
。

家
族
で
大
切
に
し
て
い
る
も
の
は
あ
り
ま
す
か
？ 

5
年
前
に
わ
が
家
に
や
っ
て
来
た
愛
犬
の

デ
ィ
オ
ン
ち
ゃ
ん
は
、
家
族
の
宝
物
。
悦
子

さ
ん
を
中
心
に
世
話
を
し
て
お
り
、
蒼
く

ん
た
ち
も
散
歩
を
手
伝
う
な
ど
、
家
族
の

一
員
で
す
。
昨
年
他
界
し
た
愛
猫
の
と
の

ち
ゃ
ん
は
、
優
花
さ
ん
が
高
校
生
の
頃
か

ら
約
17
年
間
、
家
族
を
見
守
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

蒼
く
ん
と
柊
く
ん
に
は
ど
ん
な
子
に
育
っ

て
ほ
し
い
で
す
か
。 

元
気
で
自
由
に
の
び
の
び
と
育
っ
て
ほ
し
い

で
す
。
人
に
優
し
く
で
き
る
子
に
な
っ
て
く

れ
る
よ
う
、
家
族
で
見
守
っ
て
い
き
た
い
で

す
。

と
て
も
素
敵
な
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
た
紗

ち
ゃ
ん
。
4
月
か
ら
幼
稚
園
に
入
園
し
、
た

く
さ
ん
の
お
友
達
と
楽
し
い
園
生
活
を
過
ご

し
て
い
ま
す
。

お
家
で
は
、
歌
や
ダ
ン
ス
を
踊
っ
た
り
、

お
ま
ま
ご
と
を
し
た
り
と
元
気
よ
く
過
ご
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
プ
リ
ン
セ

ス
が
大
好
き
で
、
お
気
に
入
り
の
バ
ッ
グ
を

持
っ
て
か
わ
い
い
ポ
ー
ズ
を
決
め
て
く
れ
ま

し
た
！

ご
両
親
は
「
優
し
く
元
気
な
子
に
育
っ
て

ほ
し
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
笑
顔
を
大
切
に
、
楽
し
い
思
い
出
を
た

く
さ
ん
作
っ
て
ね
♪

応 募 方 法
ハガキまたはFAX、電子メールにて①～⑥の項目を記載しご応募ください。
■ハガキ　右記の通り　■FAX　046-223-8814
■電子メール  kouhou@at.kn-ja.or.jp　■締め切り　6月7日
　 右記QRコードを読み取ると電子メールのアドレスが表示されます。

E

A

B

9

D

7

C

◆ヨコのカギ
1� 雨の多い時期に活躍する履き物
2　ネギやごま、七味唐辛子など
3　ショッピングモールにはたくさん並んでいます
5　新進——の芸術家
6　吸ったり吐いたりします
8　融通が利かない人
12　父の日に、黄色い——の花を贈る習慣もあります
13　物を非常に細かく砕いた状態
14　未熟なうちに収穫した大豆
15　ランチの後にうとうと
16　歯磨きをして予防します
17　もしものときのために準備しておく物。
�������スペアともいいます
19　トイレットペーパーの芯やちくわのような形のこと

答え

★パズルを解いて、キーワードをお答えください。

問 題 二重マスの文字をA〜 Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

正解した方抽選で5名様に、夢未市等で使え
る商品券500円分をプレゼント致します。

■5月号クロスワードの答え：「シヤクナゲ」

◆タテのカギ
1　人に相談すると解消することも
4　障子やふすまをはめます
7　ガロのヒット曲『——街の喫茶店』
9　改札やホームがあります
10　漢字では「茱萸」や「胡頽子」と書きます
�������サクランボに似た実がなります
11　舞台の上で演じられるもの
13　子守熊ともいわれるオーストラリアの動物
15　太陽の光がよく当たる場所
16　——遣い　——口　——足
17　夏至は一年で最も——が短い日
18　日本三景の中で一番北にあるのは
20　平熱よりも少し高め
21　人家の軒先に巣を作ることもあります

A B C D E F 今月の
プレゼント

読者の皆さまからいただいたお声をご紹介します。 
絵手紙や写真の応募も大歓迎です。たくさんのお便りをお待ちしています。

アイドル
わが家の

清川村煤ヶ谷

山本 紗
すず

ちゃん（3 歳）

パパ 健
け ん た ろ う

太郎さん

ママ 彩
あ や こ

子さん

※お寄せいただいた個人情
報は、広報事業、賞品発送に
利用するほか、個人を特定
できない統計情報としたう
えで、マーケティング等に利
用させていただきます。

荻野地区 宮郷女性部
顔を合わせる時間を大切に交流を深める

皆で集まる時間を大切に、10人のメンバーで活動する宮郷女性
部。荻野支所で開かれる各種講習会や健康体操、農業まつりなど、さ
まざまな活動へ積極的に参加しています。
部員皆が楽しみにしている食事会。おいしい食事をしながら、健
康や身近な話題に花を咲かせます。互いの顔を合わせ、楽しい時間
を過ごすことが元気の源です。
今後も、JAの活動に参加し、教養を深めていくとともに、部員同

士の絆をさらに深めていきたいです。

女性部＊紹
介
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お知らせ

お問い合わせ　指導販売部（担当：営農指導課）☎ 221-2273　FAX 224-8414

お問い合わせ　経済部（担当：購買課）☎ 221-0454

お問い合わせ　厚農商事株式会社本店 ☎ 224-1555
　　　　　　　　駅前賃貸サポートセンター ☎ 228-0182

厚木産マスクメロン
予約注文受付について

農業者年金のポイント

 家の光三誌購読者のつどい 年間購読受付中！！ （2019年8月号～2020年7月号）

家の光三誌購読者に感謝を込めてご招待！
楽しいイベントで笑顔あふれる時間を

お過ごしください。
開催日時：9月11日（水）午後1時　午後0時15分開場
開催場所：厚木市文化会館大ホール

厚農商事㈱ 臨時休業のお知らせ

　今年も甘くて品質の高いマスクメロンが育ちました。厚
木産のメロンは、農家が 1 本の木に 1 玉を丹精込めて栽
培し、果肉が柔らかく甘み・香りとも最高品。お中元をは
じめ贈答用にもおすすめです。
1 注文締切 6 月 14 日（金）
2 申込方法 専用注文書で予約申込（お近くの JA あつぎ店舗へ）
※申込希望者には専用注文書を郵送します
3 発送予定日 7 月上旬から中旬にかけての 3 日間
★上記は予定となりますので詳細については 6 月以降に
　JA あつぎホームページでご確認をお願いします

JA
あつぎ

　6 月 11 日（火）～13 日（木）
誠に勝手ながら上記のとおり本店・駅前賃貸サポートセンターとも
に休業とさせていただきます。

お盆用品・仏具展示即売会のご案内

●開催日時　6月8日（土）午前9時～午後5時
6月9日（日）午前9時～午後3時

●開催場所　JAあつぎ本所1階 多目的ホール「ふれあい」
●展示内容　盆提灯・盆用品・仏具・仏事ギフトサンプル

よくわかる
積立方式・確定拠出型の安定した終身年金です

農業者年金は、加入者の支払った保険料が将来の自らの年金給付に
使われる積立方式の終身年金です。
予め将来の年金額を約束する確定給付型ではなく、自らが積み立て

た保険料とその運用益により将来受け取る年金額が事後的に決まる確
定拠出型が採用されています。
この「積立方式・確定拠出型」の財政方式は、保険料を支払っている方

の数や年金を受給している方の数がどのように変化しても、その影響を
受けない安定した、少子高齢時代でも安心できる制度です。

保険料支払いによる節税効果（所得税・住民税）試算

税率 月額2万円（年額24万円）の場合
保険料の支払額

月額6.7万円（年額80.4万円）の場合
15%
20%
30%

3万6千円
4万8千円
7万2千円

12万1千円
16万1千円
24万1千円

（注）保険料支払後も保険料支払前と適用される税率に変更がないものとして試算している。

　農業者年金には、
ア 年間60日以上農業に従事
イ 国民年金の第１号被保険者
ウ 60歳未満の方

であれば、経営部門の如何にかかわらず、誰でも加入することができま
す。また、農地の要件もありません。
　年金は、経営主だけが掛けていれば、その家族全員が間に合うという
ものではありません。年金は一人ひとりにお支払いするものなので、家族
一人ひとりが準備をしておくことが大切です。

POINT
1 農業者年金に加入できるのはPOINT

3

保険料は自由に選択でき、しかも税制面で大きな優遇
農業者年金の保険料は、加入者自らが月額２万円から６万７千円までの

間で、千円単位で自由に選択することができ、いつでも見直すことができ
ます。
また、農業者年金に加入して、その年に支払った保険料の全額（１人当

たり最大80万４千円）が、所得税・住民税の「社会保険料控除」の対象にな
りますので、その分課税対象所得が下がり税金が安くなります。

POINT
2

お問い合わせ　各支所店または指導販売部（担当：地域農業対策課）☎ 221-2273

誌代１カ月分の料金がお得！
さらに家の光三誌購読者のつどいにご招待！

家の光
料理や農業など生活に役立つ
総合家庭雑誌
年間購読料 8,623 円

ちゃぐりん
いのち・自然・食べ物・農業の大切さを
伝える子ども雑誌
年間購読料 5,559 円

地上
農業に生きる人を
応援する農と食の
総合誌
年間購読料 6,790 円

年間購読を
すると…

盆提灯をはじめ、その他のお盆用品を豊富な
品揃えと組合員価格でご提供いたします。

座　　席：自由席
参加対象者：三誌年間購読者
参 加 費：無料
講演内容：歌謡ショー（北山たけし）
　　　　　ウインドオーケストラ演奏
　　　　　　  （東京農業大学ウインドオーケストラ部）

※原則、1誌契約につき2人の参加
となります

※家の光三誌8月号の配布時にチ
ケットに関するご案内を添付いた
します

義理の父にあたる北島三郎氏の
もとで八年間内弟子を務めた
演歌歌手、北山 たけし

お問い合わせ　各支所経済課または組織文化部（担当：生活ふれあい課）☎221-6881

年間購読
者

対象イベ
ント

2019年4月25日に行われた理事会に上程された主な議案
は、以下のとおりです。
・平成30年度貸借対照表・損益計算書・剰余金処分案・注記表及
び事業報告ならびにこれらの附属明細書の承認について
・平成31年度事業計画の一部変更について
・機構改編にともなう規程等の一部変更について
・会計監査人予定者の監査報酬の決定および会計監査人選任
の係る総代会提出議案について
・随時監査報告書の回答について
・青壮年部にかかる参与設置規程の一部変更について
・平成30年度厚農商事㈱営業報告および平成31年度事業計
画の一部変更について
・厚農商事㈱第46期定時株主総会の招集および付議議案の
承認について
・厚農商事㈱第46期定時株主総会における株主の議決権行
使権限の委任について
・クールビズによる執務の取り組みについて
・4月・5月大型連休中の業務について
・JAバンク基本方針に基づく「系統BISシステムによるモニタ
リング結果」の報告について
・決算期棚卸監査の結果について
・JA全国監査機構による期末監査Ⅱの結果について
・決算期監事監査意見書および監査報告書の提出について

理事会だより

Ｊ Ａ あ つ ぎ の 概 要  （ 3 月 末 日 現 在 ）
組合員数 17,434人
　　　　　正組合員 　　　4,334人
　　　　　准組合員 13,100人
職員数（正職員） 377人
貯金 340,424百万円
貸出金 81,587百万円
共済保有高 643,365百万円
購買取扱高 193百万円
販売取扱高 70百万円
出資金 2,494百万円

平成30年度神奈川県JA機関紙コンクー
ルにおいて、組合員向け情報誌「グリーン

アートあつぎ」が優秀賞を頂くことができました。取材にご協力
いただいた生産者や関係者の皆さま、本当にありがとうご
ざいました。楽しみにしていただいている皆さまの声が何よ
りの励みです。これからも充実し
た情報をお届けるよう頑張ります！
（大貫・吉川）

編 集 後記

JAグループ神奈川がお送りする新鮮情報番組
ラジオ番組 テレビ番組

毎週土曜日　午前8時～8時30分
毎週日曜日　午前9時～9時30分

（再放送）毎週月曜日　午前10時～10時30分

（再）3日

（再）１0日

（再）17日

（再）24日

（再）7月1日

  2日  地元の和菓子でほっと一息♡
　　   ＪＡ神奈川つくい
  9日  広がれ！秦野産小麦の輪
　　　 JＡはだの
16日  “令和” 万葉集に想いをはせて ～厚木～
　　　ＪＡあつぎ
23日  開港１６０年 横濱歴史散歩
　　　ＪＡグループ神奈川 協力：ＪＡ横浜
30日  梅雨もスッキリ！梅の力
　　　ＪＡかながわ西湘

  1日　突撃！対面販売＠ベジたべーな
　　     ＪＡ相模原市
  8日　幻の寒川メロン☆☆☆
　　　 ＪＡさがみ
15日　王様の野菜？！モロヘイヤ
　　　  ＪＡ湘南
22日　ホクホク甘々♡完熟かぼちゃ
　　　  三浦市農協
29日　ブルーベリー贅沢食べ♪
　　　  ＪＡはだの

6月

セ
ミ
ナ
ー
の
内
容

肖像写真撮影会
希望者の方へ撮影後
無料にてお渡しします

エンディングノート
花の小鉢
エンディングノート
花の小鉢
お問い合わせ・申込先　経済部（担当：葬祭課）　☎ 221-1800

◆ 家族葬について
◆ グリーンホールおよび棺・骨壷・仏壇・位牌の見学
◆ 四季生花祭壇や棺などの展示
◆ 入棺体験…お棺に生きているうちに入ってみると意外な発見を
　　　　　　肌で感じることができます
◆ 通夜料理試食および料理説明
◆ミニコンサート…セットプランに取り入れた生演奏を体感してもら
　　　　　　　　　うために、ミニコンサートを同日開催いたします

開催日時

葬儀サポートセミナー
　　　　　& ミニコンサート

葬儀サポートセミナーで葬儀の不安や疑問を解消しませんか？

第２グリーンホール（ＪＡあつぎ本所敷地内）
原則、厚木市・清川村在住の方
各 80人（要予約）定員になり次第締め切りとなります。
好評につき2日間開催！都合の良い日程にご予約ください。

開催場所
対 象 者
募集人員

参 加 費 無料

開始：午前9時30分　終了：午後2時　　6月29日土・30日日

夜間受付電話（午後5時～午前8時30分）は、
「夜間受付セレモニーセンター」が対応いたします。

☎046-221-1800（直通）

JAあつぎグリーンホール

・２４時間病院等へのお迎えと霊安室でのお預かりも承ります
・霊安室にお預かりして、ホールで納棺できます

時間電話
対　　応

24
大切な方のお別れを、
心をこめてお手伝いします。
大切な方のお別れを、
心をこめてお手伝いします。

JA類似名称の葬儀会社にご注意ください！
JA葬祭に類似する「ジェイエー」「農協」などの文字を
社名に用いて営業する葬儀会社があります。JA葬祭と
は一切関係ございませんので、ご注意ください。
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ネギ塩豚肉炒めネギ塩豚肉炒め

A

【成分・有効性】
　豚肉は、肉類の中で生産量・消費量ともトップ。栄養成分で注目なの
は、ビタミンB群の多さ。特にヒレなどに多いビタミンB1は、牛肉の約
10倍も含まれ、疲労回復やスタミナ増強の効果が期待できます。細胞
のもととなるたんぱく質は必須アミノ酸のバランスがよく、良質です。ま
た、脂質には飽和脂肪酸が多いので、とりすぎはすすめられませんが、
動脈硬化予防の働きが期待できるオレイン酸も含まれています。

材料（2人分）

●豚こま切れ肉・・・・・・・・・・・・・・・・・・200g
●長ネギ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1本

●酒 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1
●鶏ガラスープの素・・・・・・・・・小さじ1
●みりん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
●すりおろしニンニク ・・・・・・小さじ1/3

●塩こしょう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
●ごま油 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1

① 長ネギは斜め薄切りにします。
② Ⓐを合わせてタレを作ります。
③ フライパンを中火で熱し、ごま油を入れたら豚こま切れ肉と①を炒めます。
④ 全体に火が通ったら②を入れてよく絡め、塩こしょうで味を調えて火から下ろします。
⑤ 器に盛り、お好みで黒こしょうをかけて完成です。

今月のレシピ

材 料

作り方

DaidoCoひなたJAあつぎ本所クッキングスタジオ 講習会のご案内

持 ち 物

対 象 者

キャンセル料

エプロン、三角巾、ふきん、筆記用具、
参加費

【ふるさと先生の日のみ】
小筆・すずり・顔彩・太めのボールペン

（どれもお持ちでない方は不要）

ＪＡあつぎ組合員、厚木市、清川村在住の方
お申込みは先着順となります。

当日：参加費全額　
前日：参加費の５０％

「DaidoCoひなた」お申込みについて「DaidoCoひなた」お申込みについて
全講座共通

疲労回復に役立つ
ビタミン B1 は牛肉の約 10 倍 !
その他のビタミン B 群、
カリウムなども含む

ゆめみマルシェ
Yumemi Marche

保存法
牛肉以上に傷みやすいため、早めに使い
切る。すぐに食べない場合は、1枚づつラッ
プで包んで冷凍室へ。

お問い合せ・申込先
組織文化部（担当：生活ふれあい課）
☎２２１-6881

毎月DaidoCoひなたでは、各種講習会を開催しています。
詳細については、ＪＡあつぎホームページにも掲載してあります。
皆さまのご参加お待ちしております。

脂身が純白のものは
鮮度がよい

締まっていて弾力のある
ものがおいしい

やや灰色がかった
ピンクでつやの
あるのもが上質
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●みんなのよい食プロジェクト～キュウリ～
日　時 ： 7 月 2 日（火）午前１０時～  参加費 ： 6０0 円（税込）
内　容 ： 旬を迎えるキュウリを使った料理を３、４品作ります。
　　　　 地場産野菜をおいしく食べましょう！
定　員 ： 先着 24 人（最少催行人数１０人）
講　師 ： 野菜ソムリエプロ 岩崎 真理子 氏
●ふるさと先生の日～筆で挑戦！暑中見舞いハガキ講座～
日　時 ： 7 月１0 日（水）午後１時３０分～  参加費 ： 6００円（税込）
内　容 ： ふるさと先生による、実用書道の講習会です。今回は

暑中見舞いのハガキを作成します。今年の暑中見舞
いは手書きで挑戦してみませんか？

定　員 ： 先着２0 人（最少催行人数１0 人）
講　師 ： ふるさと先生 井上 好枝 氏
●ひなたスイーツ工房　
日　時 ： ７月１７日（水）午後１時～  参加費 ：1,０0０円（税込）
内　容 ： 厚木産の小麦粉を使って、チョコバナナマフィンを
　　　　作ります！ 未経験の方も大歓迎です。楽しくスイーツ
　　　　作りに挑戦してみませんか？
定　員 ： 先着 24 人（最少催行人１０人）

豚 肉 27


